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INTRODUCCION

En la actualidad, el ambito educativo enfrenta multiples transformaciones derivadas
del avance tecnoldgico, los cambios sociales y las nuevas politicas publicas orientadas
a mejorar la calidad de la educacion en México. Uno de los cambios mas relevantes es
la implementacion de la Nueva Escuela Mexicana (NEM), una propuesta que busca
renovar los enfoques pedagdgicos tradicionales para transitar hacia un modelo centrado
en el aprendizaje significativo, la equidad, la inclusidn, la participacién comunitaria y el
desarrollo integral del estudiantado. Esta transformacién exige al docente no solo
replantear sus practicas de ensefianza, sino también construir, contextualizar y redisenar

continuamente su planeacion didactica.

A pesar de la importancia que tiene la planificacion en el quehacer docente, son
muchos los desafios que enfrentan los maestros al elaborar sus planes de clase. Las
modificaciones curriculares, la carga administrativa, la falta de materiales organizados y
accesibles, asi como la complejidad de los nuevos documentos oficiales como los
programas analiticos, sintéticos, los Proyectos Integradores y los Procesos de Desarrollo
y Aprendizaje (PDA) dificultan su comprensién y aplicacion cotidiana. Ante esta realidad,
resulta urgente generar soluciones concretas que ayuden a los docentes a planificar con

mayor claridad, eficiencia y pertinencia.

El presente trabajo de investigacion surge a partir de la identificacion de esta
problematica en la escuela primaria “Ramoén Mendoza Herrera”, ubicada en el municipio
de Centro, Tabasco. Alo largo del ciclo escolar 2024—-2025, se detect6 que tanto docentes
titulares como docentes en formacién presentaban dificultades en la planeacién
didactica, especialmente en lo que respecta a la organizacion de los contenidos
curriculares de la NEM 2022 y la vinculacién de estos con los proyectos del aula. Através
de la convivencia directa con los actores educativos, asi como de las observaciones
realizadas en clases y reuniones del Consejo Técnico Escolar, fue posible constatar que
gran parte del tiempo de trabajo se dedicaba a localizar, interpretar y ensamblar los
elementos del curriculo, lo cual afectaba negativamente la organizacion, creatividad e

innovacion del trabajo docente.



En este contexto, la presente investigacion se propuso desarrollar una propuesta
concreta que respondiera a esta necesidad: una aplicacion web que funcione como
herramienta de apoyo en el disefio del plano didactico de docentes de educacion
primaria. El propdsito de esta herramienta es centralizar los recursos curriculares de la
NEM 2022, organizar los contenidos por fases, campos formativos y proyectos
integradores, y brindar a los docentes un entorno amigable para facilitar la elaboracién
de sus planeaciones. Esta innovacion tecnolégica no busca sustituir el juicio profesional
del maestro, sino potenciar su labor, devolviéndole tiempo y claridad para concentrarse

en lo mas importante: sus alumnos.
Para ello, se formularon las siguientes preguntas de investigacion:

e ¢De qué manera una aplicacion web puede facilitar la organizacion vy

centralizacion de los contenidos curriculares en el marco de la NEM 20227

e ¢ Qué impacto tiene el uso de una herramienta digital en la eficiencia de los

docentes al elaborar planes didacticos?

e ¢ Como beneficia la disponibilidad de recursos centralizados y organizados

en la calidad de la planificacién educativa y el proceso de ensefianza-aprendizaje?

Estas preguntas se orientaron a través de un objetivo general: determinar la
factibilidad de desarrollar una aplicacion web que facilite la organizacién y centralizacion
de los contenidos curriculares de la NEM 2022, como herramienta de apoyo para la
planeaciéon didactica de docentes titulares y en formacion. Para alcanzar este fin, se
trazaron también tres objetivos especificos: (1) identificar las necesidades vy dificultades
actuales de los docentes al elaborar planeaciones; (2) analizar las limitaciones de los
recursos pedagogicos existentes; y (3) evaluar la disposicion de los docentes hacia el

uso de herramientas digitales.

La investigacion se sustentd en el enfoque cualitativo con perspectiva interpretativa,
bajo el paradigma constructivista. Se seleccioné este enfoque porque permite
comprender la experiencia y el contexto de los sujetos desde su propia perspectiva. Los
instrumentos utilizados fueron entrevistas semiestructuradas y cuestionarios aplicados a

23 participantes: 12 docentes en servicio y 11 en formacion, quienes desempefan su



labor en la misma institucion. La eleccidén de esta poblacion se basoé en la intencidén de
tener un panorama completo del fenémeno, contrastando la vision de quienes ya tienen

afnos de experiencia con la de aquellos que se estan formando como docentes.

Este trabajo esta organizado en tres capitulos, ademas de la presente introduccién,
conclusiones y anexos. El Capitulo Uno se titula “Marco Tedrico” y en él se integran
diversos referentes empiricos y teoricos relacionados con la planeacion didactica, las
herramientas digitales y el enfoque pedagdgico de la NEM 2022. En los referentes
empiricos, se analizaron investigaciones de nivel internacional, nacional y local que
abordan temas como el uso de TIC en la educacion basica, la planeacion docente, las
implicaciones de la NEM y el desarrollo de software educativo. Asimismo, se definieron
conceptos clave como contenidos, PDA, proyectos integradores, tecnologia educativa,
pensamiento computacional, conectivismo, entre otros. En los referentes tedricos, se
abordaron las aportaciones del constructivismo de Piaget y Vygotsky, el aprendizaje
significativo de Ausubel, el disefio instruccional de Merrill y el conectivismo de Siemens,

todos ellos en consonancia con los principios de la NEM.

El Capitulo Dos desarrolla el “Marco Metodoldgico” del estudio. Aqui se presenta el
planteamiento del problema, la justificacion, los objetivos, el enfoque de investigacion, la
poblacién y muestra, asi como los instrumentos y procedimientos utilizados para la
recoleccion y andlisis de la informacion. Se describe cdémo se eligié a los participantes,
qué caracteristicas tienen y como se sistematizo la informacién obtenida, siempre desde

un enfoque ético y respetuoso de las voces de los docentes.

Finalmente, el Capitulo Tres se enfoca en los “Resultados e Interpretacion”. Este
apartado esta dividido en dos grandes secciones: la primera presenta los resultados de
los cuestionarios organizados mediante graficos y descripciones analiticas; la segunda
corresponde al analisis e interpretacion de las entrevistas aplicadas a docentes titulares
y en formacion. El propédsito de este capitulo es recuperar las experiencias, opiniones y
expectativas de los participantes, asi como identificar patrones comunes, contrastes
significativos y propuestas concretas. A partir de estos datos se sustenta la viabilidad de
la aplicacién web propuesta, considerando su pertinencia y utilidad para el trabajo

docente.



CAPITULO UNO

MARCO TEORICO

1.1. Referentes empiricos.

Con el propésito de llevar a cabo la presente investigacion, referente al desarrollo de
una aplicacion web como herramienta para la planificacion didactica en la educacion
primaria, resulta necesario hacer uso de diferentes referentes empiricos y teoricos
relacionados con la planificacion educativa, las herramientas digitales y la
implementacion de los lineamientos de la Nueva Escuela Mexicana (NEM). Por tal
motivo, a continuacion, se presenta el analisis de diversas investigaciones tomando en
cuenta la clasificacion de los niveles de investigacion. (Nivel internacional, nivel nacional
y nivel local). Esto permitira sustentar la relevancia de abordar este tema y ofrecer una
perspectiva integral sobre los retos y oportunidades que representa implementar

tecnologias educativas en el contexto actual.

1.1.1. Nivel Internacional.

1.1.1.1. Las aplicaciones WEB: fuente de soluciones y exclusion para la

educacion en tiempos de COVID-19

Las aplicaciones web también han sido objeto de analisis en el contexto de crisis
sanitarias. La investigacion de Manuel Esteban Rojas Bustos, titulada "Las Aplicaciones
Web: Fuente de Soluciones y Exclusién para la Educacion en Tiempos de COVID-19",
examina como estas herramientas se convirtieron en un recurso indispensable para la
continuidad educativa, pero también revelaron desigualdades en el acceso a la

tecnologia.

El problema central identificado en esta investigacion radica en la dependencia
tecnologica generada durante la pandemia y las brechas de acceso a internet y
dispositivos electronicos. Mientras que para algunos sectores la digitalizacién represento
una solucién viable para continuar con la educacion, para otros acentudé las

desigualdades ya existentes. La falta de politicas publicas que garantizaran la inclusion



digital de sectores vulnerables evidencié una problematica estructural dentro del sistema

educativo.

El propdsito del estudio fue analizar los efectos de la implementacion de plataformas
web en el sistema educativo durante la pandemia, explorando sus beneficios y
limitaciones en distintos contextos socioeconémicos. Se buscé identificar qué factores
contribuyeron al éxito de su adopcion en ciertas comunidades y qué obstaculos

impidieron su efectividad en otras.

Desde una perspectiva metodoldgica, la investigacion adoptdé un enfoque mixto,
combinando encuestas a docentes y estudiantes con entrevistas en profundidad a
expertos en educacion digital. Se analizaron datos sobre acceso a tecnologia,
competencias digitales de los docentes y nivel de participacion estudiantil en el

aprendizaje remoto.

Los hallazgos del estudio revelaron que, si bien las aplicaciones web facilitaron la
ensefanza remota y permitieron continuar con el aprendizaje en muchos casos, también

incrementaron la desigualdad educativa.
(Rojas Bustos & Aucancela Coraizaca, 2021) sefala:

“Si bien las aplicaciones web han permitido continuar con los procesos
educativos, su implementacion ha profundizado las brechas digitales existentes,

dejando fuera a sectores vulnerables sin acceso a internet o dispositivos adecuados”.

Se observd que, en comunidades con infraestructura digital sélida, los estudiantes
lograron adaptarse rapidamente a la educacion en linea, mientras que, en zonas con
acceso limitado a internet y dispositivos electronicos, los alumnos enfrentaron
dificultades significativas. La falta de capacitacion docente en el uso de herramientas
web también representd un obstaculo para el aprovechamiento de estas tecnologias.

Este estudio resalta la importancia de considerar la equidad en la implementacion de
estrategias digitales en educacion. La presente investigacion se vincula con estos
hallazgos al proponer el desarrollo de una aplicacion web accesible que no solo optimice



la planificacion didactica, sino que garantice su aplicabilidad en distintos contextos

socioeconomicos, promoviendo una educacion mas equitativa y digitalmente inclusiva.

1.1.1.2. Herramientas web en el proceso de ensefianza-aprendizaje de
educacion primaria
El uso de herramientas web en la educacion primaria ha cobrado relevancia en los

ultimos afos, especialmente a partir de la pandemia de COVID-19.
Segun (Cerna-Salirrosas, K. Y., & Maguifia-Vizcarra, J. E. (2022):

“Las herramientas web comprenden una variedad de aplicaciones en linea que
facilitan la ensefianza y el aprendizaje, desde entornos virtuales de aprendizaje hasta

plataformas de colaboracién y comunicacion”.

El aprendizaje en linea se convirtié en una necesidad global debido a la crisis sanitaria,
lo que evidencioé la falta de preparacion de muchas instituciones educativas para
implementar plataformas digitales efectivas. La brecha digital afectd la equidad en el
acceso a la educacion, y los docentes enfrentaron dificultades para adaptar sus métodos

de ensefianza a los nuevos entornos virtuales.

El estudio de Cerna-Salirrosas & Maguifia-Vizcarra (2022) busca analizar como las
herramientas web pueden optimizar el proceso de ensefanza-aprendizaje en educacion
primaria. Se propone evaluar su impacto en la participacién estudiantil, el desarrollo de

habilidades digitales y la mejora del rendimiento académico.

La investigacion adopta un enfoque -cuantitativo-experimental, basado en la
recopilacion de datos a través de encuestas y analisis de rendimiento académico. Se
revisaron estudios previos y se realizd un diagndstico de la implementacion de

herramientas web en diferentes contextos educativos.

El estudio se fundamenta en teorias del aprendizaje digital, como el conectivismo de

(Siemens, 2004) que enfatiza lo siguiente:

“La importancia de la interconectividad y la colaboracidon en entornos virtuales.
También se consideran los modelos de ensefanza hibrida y las estrategias de

gamificacion como enfoques efectivos para la educacioén en linea”.



Los resultados indican que el uso de herramientas web mejora significativamente la

motivacion y la interaccion de los estudiantes. Se encontrd que:

« ElI 80% de los alumnos considera que las plataformas digitales facilitan la

comprension de los temas.

o Los docentes que integran herramientas web en su ensefianza reportan una

mayor participacion estudiantil.

o Las actividades interactivas en linea fomentan el aprendizaje autébnomo vy la

resolucion de problemas.

Se concluye que las herramientas web no solo complementan la educacion tradicional,
sino que también pueden transformar la forma en que los estudiantes adquieren

conocimientos y desarrollan habilidades clave.

Este estudio proporciona evidencia sobre la importancia de la tecnologia en la
educacion primaria. Sugiere la necesidad de capacitacion docente en el uso de
herramientas web y destaca la urgencia de reducir la brecha digital para garantizar el

acceso equitativo a la educacion digital.

Las herramientas web representan una oportunidad para mejorar la ensefanza en
educaciéon primaria, siempre que se implementen con estrategias pedagdgicas

adecuadas y con un enfoque inclusivo.

1.1.1.3. Las tecnologias digitales frente a los desafios de una educaciéon

inclusiva en ameérica latina: algunos casos de buenas practicas.

Las tecnologias digitales juegan un papel fundamental en la educacion inclusiva en
América Latina, permitiendo reducir las brechas de acceso y mejorando las
oportunidades de aprendizaje para grupos vulnerables. El estudio de Sunkel y Trucco
(2012) publicado por la CEPAL presenta diversos casos de buenas practicas en la region
que ilustran cémo las TIC han sido implementadas para favorecer una educacién mas

equitativa.

La educacion inclusiva enfrenta multiples desafios en América Latina, entre ellos la

desigualdad en el acceso a la tecnologia, la formaciéon docente insuficiente en



competencias digitales y la falta de estrategias adaptadas a contextos diversos. A pesar
de los esfuerzos por mejorar la conectividad y la disponibilidad de dispositivos, sigue
existiendo una brecha digital significativa entre las zonas urbanas y rurales, asi como

entre distintos niveles socioecondmicos.

El estudio de (Sunkel & Trucco, 2012) busca analizar como las tecnologias digitales
pueden contribuir a la inclusion educativa en América Latina. A través de una revision de
casos especificos, se pretende identificar practicas exitosas que puedan ser replicadas

en distintos contextos para garantizar el derecho a una educacién equitativa y de calidad.

La investigacion sigue un enfoque cualitativo basado en estudios de caso, donde se
analizan diversas iniciativas de integracion tecnoldgica en la educacién inclusiva. Se
recopilaron datos a través de entrevistas con responsables de programas, docentes y

estudiantes, ademas de la revision de documentos y reportes institucionales.

El estudio se fundamenta en el concepto de equidad digital y el papel de las TIC como
facilitadoras del aprendizaje inclusivo. Se retoman enfoques como el conectivismo de

(Siemens, 2004), que resalta:

“La importancia del acceso a la informacion en red, y la pedagogia critica de
Freire (1970), que enfatiza el uso de la tecnologia como herramienta de

empoderamiento social.”
Los casos analizados destacan iniciativas como:

e« Plan Ceibal (Uruguay): un programa de acceso universal a computadoras
personales para estudiantes y docentes que ha demostrado mejoras en la

motivacion y el rendimiento académico.

« Enlaces (Chile): una estrategia de integracion tecnoldgica en escuelas publicas
que ha promovido la capacitacién docente y el desarrollo de contenidos digitales

adaptados a diversos contextos.

« PRONIE-MEP-FOD (Costa Rica): un modelo de educacién mediada por
tecnologia que ha permitido llevar recursos digitales a comunidades rurales vy

poblaciones con necesidades especiales.



e Proyecto Aulas Fundacion Telefénica (Panama): una iniciativa centrada en la
inclusion de nifios en riesgo de trabajo infantil a través del uso de plataformas

digitales interactivas.

Estos casos reflejan que el éxito de las TIC en educacion inclusiva depende de la
combinaciéon de infraestructura adecuada, formacion docente continua y modelos

pedagogicos innovadores.

El estudio aporta evidencia sobre el impacto positivo de las tecnologias digitales en la
inclusion educativa y sefala la necesidad de disefar politicas publicas que promuevan
el acceso equitativo a la educacion digital. También resalta la importancia de la
colaboracion entre gobiernos, instituciones educativas y el sector privado para garantizar

la sostenibilidad de estas iniciativas.

1.1.1.4. Aplicaciones Educativas de la Web

Las aplicaciones educativas de la web han cobrado una relevancia significativa en el
ambito de la educacion, facilitando la ensefianza y el aprendizaje a través de recursos
digitales interactivos. La investigacion realizada por Francisco David Guillén-Gamez en
la Universidad de Malaga explora la aplicacion de herramientas web en contextos
educativos, analizando su impacto en la practica docente y en la experiencia de los

estudiantes.

El problema identificado en el estudio radica en la brecha existente entre la
disponibilidad de tecnologias educativas y su uso efectivo en el aula. A pesar de que las
plataformas web han evolucionado para ofrecer recursos que potencien el aprendizaje,
muchos docentes enfrentan dificultades para integrarlas adecuadamente en sus
metodologias de ensefianza. Esto puede deberse a la falta de formacion en tecnologias
de la informacion y comunicacion (TIC), la resistencia al cambio o la falta de

infraestructura tecnoldgica en los centros educativos.

El propdsito del estudio fue analizar como las aplicaciones web pueden contribuir al
desarrollo de competencias digitales en docentes y estudiantes, asi como identificar los

factores que influyen en su adopcion. La investigacion también buscé evaluar el impacto
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de estas herramientas en la motivacion y el rendimiento académico de los estudiantes,

considerando diferentes niveles educativos y disciplinas.

Para alcanzar estos objetivos, se utilizé6 una metodologia mixta. En la fase cuantitativa,
se aplicaron encuestas a docentes de diversos niveles educativos, recopilando datos
sobre su percepcion y uso de aplicaciones web en sus practicas pedagogicas. En la fase
cualitativa, se realizaron entrevistas en profundidad con docentes y coordinadores TIC
para conocer sus experiencias y estrategias de implementacion. Ademas, se llevaron a
cabo estudios de caso en centros educativos que han integrado exitosamente estas

tecnologias en su modelo de ensefanza.

Los resultados indicaron que las aplicaciones web pueden mejorar significativamente
la interaccion en el aula, promover el aprendizaje colaborativo y facilitar la
personalizaciéon de los contenidos segun las necesidades de los estudiantes. Se
identificd que los docentes que han recibido capacitacion especifica en TIC tienen una
mayor disposicién para utilizar estas herramientas de manera efectiva. Ademas, se
observé que la motivacion de los estudiantes aumenta cuando se emplean recursos
digitales interactivos, ya que estos permiten una mayor participacioén y exploracion activa

del conocimiento.

A pesar de estos beneficios, la investigacién también destacod barreras para la
implementacion de aplicaciones web en el aula, como la falta de conectividad, la escasez
de equipos adecuados y la resistencia al cambio por parte de algunos docentes. Sin
embargo, se concluyé que la capacitacion docente y el disefio de estrategias
pedagogicas alineadas con el uso de tecnologias digitales pueden mitigar estos

obstaculos y potenciar el impacto positivo de las aplicaciones web en la educacion.

Este estudio refuerza la importancia de integrar herramientas digitales en la
ensefianza y subraya la necesidad de que los docentes adquieran competencias

tecnoldgicas para aprovechar al maximo su potencial.
De acuerdo con (Guillén-Gamez, 2020):

“El uso de aplicaciones web en la ensefianza permite mejorar la organizacion

didactica y fomentar metodologias mas dinamicas y participativas”.
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La presente investigacion se vincula con estos hallazgos al proponer el desarrollo de
una aplicacidén web para la planificacion didactica, con el fin de optimizar la organizacion
de contenidos curriculares y facilitar el trabajo de los docentes en el marco de la Nueva

Escuela Mexicana.

1.1.2. Nivel nacional.

1.1.2.1. Las implicaciones de la Nueva Escuela Mexicana en el proceso
pedagogico.
La implementacion de la Nueva Escuela Mexicana (NEM) ha generado una serie de
debates sobre su impacto en el proceso pedagégico. La investigacion de Ventura Alvarez
(2023) aborda este tema analizando los cambios legislativos, politicos y educativos que

han acompanado a la reforma y sus implicaciones en la practica docente.

El modelo educativo de la NEM surge como respuesta a la necesidad de transformar
el sistema educativo mexicano, promoviendo un enfoque humanista, inclusivo e integral.
Sin embargo, su implementacion ha enfrentado diversas dificultades, entre ellas la
resistencia de algunos sectores del magisterio, la falta de claridad en los lineamientos y
la necesidad de capacitacion docente para adaptarse a los nuevos enfoques

pedagogicos.

El objetivo del estudio es analizar las implicaciones de la NEM en el proceso
pedagogico, explorando coémo las reformas afectan la ensefianza en distintos niveles
educativos. Se busca identificar los principales desafios y oportunidades que enfrentan

docentes y directivos en la aplicacion de este nuevo modelo.

La investigacion de Ventura Alvarez (2023) sigue un enfoque mixto, combinando el
analisis cualitativo y cuantitativo. Se realizaron entrevistas con docentes y directivos de
distintos niveles educativos, asi como una revision documental de las politicas y
normativas que sustentan la NEM. Ademas, se recopilaron datos cuantitativos mediante

encuestas a profesores sobre su percepcion y experiencia con la reforma.

El estudio se apoya en la teoria del aprendizaje significativo de Ausubel (1963), que
resalta: la importancia de conectar los nuevos conocimientos con los saberes previos del

estudiante. También retoma la pedagogia critica de Freire (1970), enfatizando el papel
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del docente como mediador en la construccion del conocimiento y el aprendizaje basado

en la realidad social del estudiante.
Entre los principales hallazgos de la investigacidn se encuentran:

e La NEM propone un enfoque basado en la formacion integral de los estudiantes,

promoviendo valores como la equidad, la inclusidn y la justicia social.

e Los docentes han enfrentado dificultades para adaptarse a los nuevos planes y

programas de estudio debido a la falta de capacitacion y materiales de apoyo.

o Existen diferencias en la implementacion de la NEM dependiendo del contexto
socioeconomico de cada institucion educativa, lo que ha generado desigualdades

en su aplicacion.

« La reforma ha modificado la estructura de evaluacion y acreditacion, eliminando
pruebas estandarizadas en favor de una evaluacidon formativa centrada en el

proceso de aprendizaje del estudiante.

Los docentes entrevistados expresaron opiniones divididas sobre la NEM. Algunos
consideran que ofrece un enfoque mas inclusivo y centrado en el estudiante, mientras
que otros critican la falta de claridad en su implementacioén y la carga administrativa que

representa.
Segun (Ventura Alvarez, 2021):

“‘Destaca la necesidad de fortalecer la formacién docente para garantizar
una implementacion efectiva del modelo y reducir la incertidumbre que rodea su

aplicacion”.

1.1.2.2. La practica educativa en el contexto de la Nueva Escuela
Mexicana: Un estudio exploratorio en el nivel primaria.
Con el propdsito de analizar como los docentes de nivel primaria enfrentan la
implementacion de la Nueva Escuela Mexicana (NEM) y reflexionar sobre las estrategias
necesarias para mejorar su practica educativa, esta investigacion se realizo en el estado

de Puebla, México. La muestra estuvo conformada por 36 docentes pertenecientes a
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siete escuelas publicas (urbanas, rurales e indigenas) y cinco privadas (urbanas) durante
el ciclo escolar 2023-2024.

El problema que aborda este estudio radica en las dificultades que enfrentan los
docentes al implementar los lineamientos de la NEM, particularmente en aspectos como
la vinculacion de proyectos con los campos formativos, la elaboracién de programas

analiticos y la integracion de recursos tecnoldgicos en su planeacion y practica docente.

La metodologia empleada fue cualitativa con un enfoque exploratorio. Se aplicé un
cuestionario de 15 preguntas, organizado en cinco dimensiones tematicas: datos
generales, consejo técnico, NEM, libros de texto y practica docente. Este instrumento
permitié captar la percepcidn de los docentes sobre los desafios y fortalezas de la

implementacion de la NEM en sus contextos escolares.

Entre los hallazgos mas relevantes, los docentes reconocieron fortalezas importantes
en la NEM, como su enfoque humanista e innovador, que promueve la transversalidad,
el trabajo por proyectos y la contextualizacion del aprendizaje. Ademas, destacaron que
los libros de texto representan un apoyo valioso para la ensefianza, aunque sugirieron

incluir contenidos matematicos mas robustos y un disefio mas accesible.

Sin embargo, también se identificaron areas de oportunidad criticas. Los participantes
enfatizaron la necesidad de mayor capacitacion para vincular proyectos con los campos
formativos y organizar su planeacion bajo el principio de autonomia profesional.
Asimismo, sefialaron la sobrecarga de trabajo que implica la implementacién de
proyectos comunitarios, indicando que es necesario una mejor gestion del tiempo
escolar. Ademas, persisten desafios relacionados con la falta de recursos tecnolégicos y

el escaso apoyo de las familias en los procesos educativos.
Como mencionan (Meneses Poblano & Sanchez Espinoza, 2024):

Algunas de las dificultades sefialadas para trabajar en este modelo educativo, la
escasez de tecnologia de algunos alumnos, la dificultad de los padres de familia para
apoyar a sus hijos a realizar investigaciones, los docentes no saben cémo vincular los
proyectos con los campos formativos, asi como la elaboracion del programa analitico y

mayor capacitacion docente.
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Para esta investigacion, los resultados de este estudio son especialmente relevantes,
ya que evidencian la necesidad de herramientas digitales que centralicen y organicen los
recursos curriculares de manera efectiva. La aplicacion web propuesta en esta tesis
busca responder a estas carencias al facilitar la planificacion didactica, optimizar la
vinculacion de los proyectos con los campos formativos y promover una ensefianza mas

eficiente y contextualizada, alineada con los principios transformadores de la NEM.

1.1.2.3. Sistema Generador de Programa Analitico (SIGEPA): Herramienta

de contextualizaciéon docente.

Con el objetivo de apoyar la planeacion contextualizada en el marco de la Nueva
Escuela Mexicana (NEM), esta investigacion se enfocé en el desarrollo y aplicacion del
Sistema Generador de Programa Analitico (SIGEPA). Este proyecto se llevé a cabo en
la Region 05 de Rio Grande, Zacatecas, y se extendid durante el ciclo escolar 2022-
2023.

La poblacion estudiada estuvo conformada por colectivos docentes y asesores
técnico-pedagogicos de escuelas primarias, quienes participaron en la implementacion y

evaluacion de la herramienta.

La metodologia utilizada se basdé en un enfoque colaborativo para el disefio y
desarrollo del SIGEPA. Las pruebas piloto incluyeron talleres de capacitacion y
retroalimentacion por parte de los docentes, quienes evaluaron la funcionalidad del

sistema y su impacto en la planificacion didactica.

SIGEPA logro reducir significativamente la carga administrativa de los docentes, al
centralizar los contenidos curriculares y permitir una contextualizacion eficiente de los
programas analiticos. Ademas, los participantes destacaron su disefio intuitivo y la
posibilidad de utilizarlo sin conexion a internet, lo que lo hace ideal para contextos rurales

y marginados.

Entre los beneficios reportados por los docentes, se encuentra la capacidad de
adaptar los contenidos de manera flexible y alinearlos con las necesidades y
problematicas especificas de sus comunidades escolares. Esto ha permitido una mayor
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personalizacién de la ensefianza y un enfoque mas dinamico en la planeacion

pedagogica.
Segun (Villarreal Guajardo, 2022):

“El éxito de herramientas como SIGEPA radica en su capacidad para integrarse
en las practicas cotidianas de los docentes, ofreciendo soluciones practicas que

respeten su autonomia y fomenten la innovacion en el aula”.

Esta investigacion evidencia el potencial de las tecnologias educativas para
transformar la planificacion didactica, proporcionando un modelo replicable en otros
contextos y alineado con los principios de la NEM. Asimismo, subraya la importancia del
trabajo colaborativo en el desarrollo de soluciones practicas para los desafios actuales

en educacion.

1.1.2.4. La nueva escuela mexicana ante la cultura digital. ;propuesta

técnica o construccion conceptual?

La incorporacion de la cultura digital en la educacion ha sido un tema ampliamente
discutido en los ultimos afos, especialmente en el contexto de la Nueva Escuela
Mexicana (NEM). La investigacion de (Avila-Carreto, Castillo Vergara, & Vazquez Vega,
2022) analiza cémo la NEM busca integrar la tecnologia digital en los procesos de
ensefanza-aprendizaje y si esta incorporacion se plantea como una simple herramienta

técnica o como una construccion conceptual que transforma la practica educativa.

El estudio surge en el contexto de la pandemia por COVID-19, donde la tecnologia
digital se convirtié en un recurso fundamental para la educacion remota. La emergencia
sanitaria evidencio la desigualdad en el acceso a la tecnologia y la necesidad de
replantear la formacion docente en competencias digitales. En este escenario, la NEM
propone una transformacion educativa que integre la cultura digital como un eje central

del aprendizaje, pero sin una estrategia clara sobre cémo implementarla en las aulas.

La investigacion tiene como objetivo analizar si la digitalizacion en la NEM es una
estrategia estructurada o una solucion improvisada. Se busca evaluar si la tecnologia se
esta utilizando de manera instrumental o si realmente esta contribuyendo a un cambio

pedagogico que favorezca la equidad y la inclusién educativa.
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El estudio es de caracter cualitativo y adopta un enfoque analitico basado en la
revision documental y entrevistas a docentes. Se analizaron politicas publicas
relacionadas con la integracion de la tecnologia en la educacion, asi como experiencias
docentes sobre el uso de herramientas digitales en el aula. Ademas, se empled el analisis
de contenido para examinar como la NEM plantea la cultura digital dentro de su

estructura curricular.

La investigacion se basa en la teoria de los saberes digitales en la educacion (Casillas
y Ramirez, 2021), que postula que el uso de la tecnologia en la ensefianza debe ir mas
alla de la simple instrumentalizacion. Se retoman también los conceptos de habitus digital
y capital tecnoldgico (Casillas y Ramirez, 2018) para analizar como los estudiantes y

docentes se apropian de las herramientas tecnoldgicas en su proceso de aprendizaje.

Los resultados indican que la implementacién de la cultura digital en la NEM enfrenta

diversos desafios. Entre ellos se encuentran:
« Falta de claridad en las estrategias pedagogicas para el uso de tecnologia.
e Desigualdad en el acceso a dispositivos digitales e internet.
o [Escasa formacion docente en competencias digitales.

« Predominio de una visién instrumental de la tecnologia, sin un enfoque didactico

claro.

Los autores concluyen que, si bien la NEM reconoce la importancia de la cultura digital,
su implementacion requiere una mayor articulacién con la formacién docente y la equidad
en el acceso a la tecnologia. Se propone disenar estrategias didacticas que permitan a
los estudiantes desarrollar habilidades digitales de manera critica y reflexiva, en lugar de

limitarse al uso de herramientas digitales de manera superficial.

Esta investigacion aporta una reflexion critica sobre la incorporacion de la tecnologia
en la educacion mexicana. Sus hallazgos pueden servir de base para el diseno de
politicas publicas que garanticen una integracion efectiva de la cultura digital en la NEM,

promoviendo una educacién mas equitativa e incluyente. Ademas, subraya la necesidad
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de fortalecer la formacion docente en competencias digitales para que los profesores

puedan utilizar la tecnologia de manera pedagogicamente significativa.

1.1.3. Nivel local.
1.1.3.1. Atlas TIC Tabasco.

El estudio "Atlas de Usos de TIC en la Educacion Obligatoria y Superior: Estudio
Exploratorio en Escuelas del Estado de Tabasco" (Alfonzo Albores, Guadiana Garcia,
Dominguez Ruiz, & Dominguez Coutifio, 2020). es una investigacion clave para entender
el impacto de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) en el sistema
educativo de Tabasco. Este trabajo se centra en el uso de herramientas digitales por
parte de directivos, docentes y estudiantes en el nivel basico, medio superior y superior,
brindando informacién valiosa sobre las oportunidades y desafios en la incorporacion de

tecnologia en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

El estudio parte de la premisa de que la implementacién de TIC en la educacion ha
sido desigual en México, y Tabasco no es la excepcion. A pesar del crecimiento en la
disponibilidad de herramientas digitales, persisten brechas en infraestructura,
capacitacion docente y acceso a recursos tecnologicos en muchas instituciones
educativas. El problema central radica en la dificultad para integrar las TIC de manera
efectiva en la planeacién didactica, lo que limita su potencial como herramientas de

apoyo en la ensefanza y el aprendizaje.

El estudio tiene como objetivo explorar los usos que los docentes, directivos y
estudiantes dan a las TIC en el ambito académico en Tabasco. Se busca identificar las
barreras y oportunidades en la adopcién de tecnologia en las escuelas, proporcionando

un panorama detallado sobre el estado actual de la digitalizacién en la educacion.

El trabajo es de tipo cuantitativo, con un disefio observacional y descriptivo. Se
recopilaron datos mediante encuestas aplicadas a una muestra de 1143 participantes,
divididos en directivos, docentes y estudiantes de distintas instituciones educativas en
Tabasco. La recoleccion de datos se realizé entre enero y febrero de 2020, utilizando una

técnica de muestreo por conglomerados y bola de nieve no discriminatoria exponencial.
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Las encuestas incluyeron 98 preguntas dirigidas a los tres grupos de estudio,

abarcando aspectos como la frecuencia de uso de TIC, la capacitacion recibida, los

principales retos en la integracion de tecnologia y la percepcidn sobre el impacto de estas

herramientas en el aprendizaje.

Principales Hallazgos y Conclusiones

a) Uso de TIC por Directivos:

Mas del 80% de los directivos encuestados usa herramientas digitales
diariamente para la gestion escolar, siendo el teléfono celular y la laptop
los dispositivos mas utilizados.

Casi el 60% considera que la falta de conectividad en las escuelas es
uno de los principales obstaculos para la integracion de TIC en el aula.
El 76% de los directivos afirma que la capacitacion recibida en TIC ha

sido insuficiente.

b) Uso de TIC por Docentes:

Solo el 20% de los docentes utiliza TIC diariamente en su practica
pedagogica.

Mas del 50% de los profesores menciona que el teléfono celular es su
herramienta digital mas usada.

Cerca del 60% considera que las herramientas tecnoldgicas en las aulas
estan alineadas con los objetivos pedagaogicos.

El 80% cree que las TIC aumentan la motivacion de los estudiantes.

c) Uso de TIC por Estudiantes:

El 75% de los estudiantes cuenta con computadora personal, pero solo
el 60% tiene acceso a internet en casa.

Mas del 60% usa TIC para tareas académicas, pero solo el 10% accede
a bibliotecas en linea de otras universidades.

El 50% menciona haber reflexionado sobre la calidad de la informacién
obtenida en internet.

Casi el 60% considera que es comun que los estudiantes copien

informacion de internet sin citar fuentes.



19

Este estudio aporta evidencia empirica crucial sobre el estado de la integracion de TIC

en la educacion en Tabasco, destacando los siguientes puntos clave:

¢ Necesidad de una mayor capacitacion docente en el uso pedagogico de las
TIC.

e Importancia de mejorar la infraestructura tecnologica en las escuelas para
facilitar la integracion de herramientas digitales.

e Relevancia de fomentar estrategias de ensefianza innovadoras que
aprovechen el potencial de las TIC para promover aprendizajes significativos.

e Desafios en la alfabetizacion digital de los estudiantes, especialmente en la

seleccion critica de fuentes de informacion en linea.

El presente estudio sobre la planeacion didactica y el desarrollo de una aplicacion web
para la organizacién de contenidos curriculares encuentra en el Atlas TIC Tabasco un
referente empirico clave. La evidencia recopilada en esta investigacion refuerza la
necesidad de disefiar herramientas tecnoldgicas accesibles y eficientes que faciliten la
labor docente, reduzcan la brecha digital y optimicen el proceso de ensefanza-

aprendizaje.

El desarrollo de una aplicacion web que centralice los recursos pedagogicos y facilite
la planeacion didactica puede contribuir a resolver algunas de las problematicas
identificadas en el Atlas TIC Tabasco, proporcionando una solucidon concreta para

mejorar la integracion de las TIC en el sistema educativo de la region.

1.2. Marco conceptual.

Toda investigacion necesita un marco conceptual que sirva como fundamento tedrico,
donde se exploran y analizan a profundidad los conceptos clave relacionados con el tema
de estudio. Este apartado permite construir un sustento sdlido, integrando las
aportaciones de diversos autores y teorias para orientar y delimitar el enfoque de la
investigacion. Ademas, facilita la comprension de los elementos que intervienen en el

fendmeno estudiado y su relacién con el contexto educativo, social y cultural.
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En el ambito educativo, el marco conceptual es fundamental porque proporciona
referencias tedricas que sustentan las decisiones pedagogicas. De acuerdo con la (SEP,

2023) establece que:

“La educacion debe sustentarse en principios cientificos y metodolégicos que

favorezcan el desarrollo integral de los alumnos”.

Para abordar el presente estudio, es necesario definir términos clave como la Nueva
Escuela Mexicana, la planeacion didactica, los contenidos educativos, los procesos de
desarrollo y aprendizaje, los proyectos integradores, el uso de herramientas digitales y
el Aprendizaje Basado en Proyectos. Estos conceptos son esenciales para comprender
la estructura y el propésito de la educacién en el contexto actual y su impacto en el

desarrollo de competencias en los estudiantes.

1.2.1. Nueva Escuela Mexicana (NEM)

La (SEP, 2023) argumenta que la NEM es:

Un proyecto educativo con enfoque critico, humanista y comunitario para formar
estudiantes con una vision integral, es decir, educar no solo para adquirir conocimientos
y habilidades cognitivas sino también para: 1) conocerse, cuidarse y valorarse a si
mismos; 2) aprender acerca de cdmo pensar y no en qué pensar; 3) ejercer el dialogo
como base para relacionarse y convivir con los demas; 4) adquirir valores éticos y
democraticos; y 5) colaborar e integrarse en comunidad para lograr la transformacion
social. Es decir, con la NEM se desea formar personas capaces de conducirse como
ciudadanos auténomos, con sentido humano y critico para construir su propio futuro en

sociedad.

La implementacion de la NEM en las aulas requiere que los docentes adapten sus
practicas pedagdgicas y disefien planes de trabajo contextualizados que respondan a las
necesidades y caracteristicas del grupo escolar. Esto plantea desafios relacionados con
la organizacion de contenidos y recursos, especialmente cuando estos no estan

centralizados ni accesibles de forma practica.

La presente investigacién toma como eje rector los principios de la NEM, proponiendo

el disefio de una aplicacibn web que permita organizar y centralizar los recursos
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educativos, facilitando asi la labor docente y contribuyendo al logro de los objetivos de

este modelo educativo.

1.2.2. Planeacioén didactica.

De acuerdo con (Sotelo Bahena, 2024) la planeacion didactica se define como:

“Una situaciéon de aprendizaje que se disefia de manera estratégica para potenciar en
los alumnos el desarrollo de ciertos conocimientos, habilidades y actitudes; ésta es
creada de manera consciente y organizada por el docente, mediador en la gestion del

conocimiento”.

Segun lo sefialado en la NEM, la planeacion didactica es un proceso fundamental que
permite a los docentes articular los contenidos del curriculo con las necesidades
especificas de los estudiantes y del contexto en el que se desenvuelven. Esto implica
seleccionar actividades, métodos y recursos que promuevan aprendizajes significativos

y transformadores.

Sin embargo, en la practica educativa, los docentes enfrentan multiples retos al
momento de planificar. Entre ellos destaca la falta de recursos centralizados que faciliten
el acceso a materiales alineados con los principios de la NEM. En este sentido, la
propuesta de una herramienta digital busca abordar estas dificultades, optimizando la
planeacién didactica al proporcionar un sistema que permita organizar y seleccionar

contenidos de manera eficiente.

1.2.3. Contenidos

De acuerdo con la (SEP, 2023) Los contenidos de los programas de estudio son:

Una disposicion de conocimientos y sabres en un Campo formativo que cobran sentido
mas alla de su significado particular en la relacién que se establece entre ellos y los Ejes
articuladores, los cuales vinculan el conocimiento con hechos concretos de la realidad

mediante problematizaciones o temas generales de estudio.

El modelo educativo de la NEM propone una organizaciéon de los contenidos que

permita a los estudiantes conectar el aprendizaje con su entorno, fomentando asi un
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desarrollo integral. Esta relacion entre contenidos y realidad se convierte en un aspecto

central para garantizar que los aprendizajes sean significativos y pertinentes.

A pesar de su relevancia, la practica docente revela que organizar los contenidos de
manera coherente puede ser un desafio debido a la dispersién de recursos y la falta de
herramientas que faciliten este proceso. Por ello, la aplicacion web propuesta busca
convertirse en un soporte para los docentes, centralizando los contenidos y ofreciendo

una plataforma accesible y eficiente.

1.2.4. Proceso de desarrollo y aprendizaje (PDA)

Segun lo expuesto por la (SEP, 2023) los Procesos de Desarrollo y Aprendizaje (PDA)

representan:

“‘Recorridos o rutas posibles que describen como nifias, nifios y adolescentes se
apropian de aprendizajes que les permiten comprender el mundo que los rodea e

intervenir en distintas situaciones”.

Dentro del enfoque de la NEM, los PDA son esenciales para promover aprendizajes
significativos, ya que no solo contemplan el qué se aprende, sino también el como. Este
enfoque prioriza la construccién activa del conocimiento y la aplicacion practica de los
saberes en contextos reales, fomentando asi la autonomia y el pensamiento critico en

los estudiantes.

La aplicacion web que se propone en esta investigacion incorpora los PDA como un
elemento central, organizando los recursos de manera que faciliten a los docentes la

planificacion de actividades que sigan estas rutas de aprendizaje.

1.2.5. Proyectos integradores.

Como senala (MEJOREDU, 2024) Los proyectos integradores son:

Situaciones o problemas identificados en el proceso de lectura de la realidad que
realizan las comunidades escolares. Los proyectos integradores surgen de las
situaciones o problemas del contexto que son de interés compartido por las comunidades
escolares. De este modo, la comunidad se convierte en el elemento que integra todos

los procesos educativos que se desarrollan en y desde la escuela, pues es a partir de las
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preocupaciones, intereses y necesidades de sus actores que el curriculo se construye y

adquiere sentido

En el marco de la NEM, los proyectos integradores no solo contextualizan los
contenidos, sino que también permiten aplicar los aprendizajes de manera significativa.
Esto fomenta la colaboracion entre los actores educativos y la participacion activa de los

estudiantes en la resolucidon de problemas reales.

La propuesta de esta investigacion contempla el apoyo a la planificacion y ejecucion
de proyectos integradores mediante la centralizacion de recursos en una aplicacion web,
lo que facilita a los docentes disenar y llevar a cabo actividades contextualizadas y

pertinentes.

1.2.6. Herramientas digitales

Segun (Molina Villacis & Echeverria Pidghirnai, 2022) El término herramientas

digitales hace referencia:

“Al software utilizado por la computadora; esta se encuentra clasificada como una de
las TIC. Las herramientas digitales para el desarrollo de aprendizajes son aquellos

programas de computadora que tienen un propdsito educativo”.
Frente a esto, (Vasquez y Ruiz, 2014), sefalan a las herramientas digitales como:

Un software de aplicacion, que tiene como propésito, facilitar diferentes tareas
cotidianas dentro de muchos ambitos, ya sea de caracter laboral, educativo o incluso
economico. Dichas herramientas, ademas, pueden estar conectadas a varios
dispositivos simultaneamente pudiéndoseles encontrar en diferentes formatos tales

como dispositivos moviles o cualquier computador portatil.
(Villalén, 2015), quien define a las herramientas digitales como:

Programas o sistemas, fuentes de informacién en donde existe un acceso gracias a
las TIC, a través del uso de ordenadores, tabletas electronicas o tecnologia movil. Se

puede definir, ademas, a las herramientas digitales, como el uso de diversos dispositivos
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tecnolégicos, ya sean celulares, laptops, tabletas, etc. Para los cuales se van
adhiriendo ciertos programas digitales que permitiran administrar, gestionar, procesas y

evaluar toda la administracion de manera virtual.

En el contexto actual, las herramientas digitales son indispensables para modernizar
los procesos de ensefianza y aprendizaje. La propuesta de esta investigacion se basa
en el disefio de una aplicacion web que permita a los docentes acceder a recursos
organizados y contextualizados, mejorando asi la planificacion educativa y optimizando

el tiempo destinado a esta tarea.

1.2.7. Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP)

De acuerdo con (SEP, 2022), el Aprendizaje Basado en Proyectos es:

"Esta metodologia permite crear aprendizajes gracias a la realizacibn de una
produccion concreta. A través de una serie de etapas, los alumnos colaboran, guiados
por el o la docente, para responder a una problematica, resolver una situacion o

responder a una pregunta, apoyandose en un tema que suscita su interés."

Este enfoque requiere de estrategias bien estructuradas y herramientas que permitan
a los docentes organizar los contenidos y recursos pedagoégicos de manera efectiva. Su
implementacion favorece la vinculacion del aprendizaje con situaciones reales,
aumentando la motivacion de los estudiantes y promoviendo la construccion activa del

conocimiento.

1.2.8. Competencias digitales

Segun (Area-Moreira, 2021), las competencias digitales docentes son:

"El conjunto de conocimientos, habilidades y actitudes necesarias para utilizar
eficazmente la tecnologia en los procesos de ensefianza y aprendizaje. Estas incluyen
la alfabetizacion digital, el disefio de recursos educativos digitales y la gestién del

aprendizaje en entornos virtuales."

El desarrollo de estas competencias es clave para diversificar estrategias pedagoégicas

y optimizar el tiempo en la planificacién y ejecucion de las clases. Los docentes con
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competencias digitales fortalecidas pueden facilitar el acceso a recursos educativos y

fomentar una ensefianza mas innovadora y dinamica.

1.2.9. Aprendizaje Colaborativo

De acuerdo con (SEP, 2020), el aprendizaje colaborativo se define como:

"Es una forma de organizar el trabajo en la escuela y en el aula en donde los miembros
de la comunidad escolar: directivos, docentes, alumnos y familias, trabajan con otros,
intercambian opiniones, informacion y conocimientos en relacion a una tarea que se han
propuesto. En esta forma de organizacion, todos los participantes deben aportar a la

tarea y deben apoyarse mutuamente para aprender y conseguir los objetivos."

Este modelo permite que los estudiantes participen activamente en su aprendizaje,
generando un entorno donde la cooperacién se convierte en un factor clave para la

adquisicion de conocimientos.

1.2.10. Evaluacion Formativa

Segun (SEP, 2024), la evaluacion formativa es:

"Es un proceso de observacion del trayecto del logro de aprendizaje que

experimenta el alumno y tiene como objetivo retroalimentar para la mejora"

Esta evaluacion se basa en la observacién, autoevaluacion y uso de evidencias para
ajustar estrategias pedagogicas. Su implementacion permite a los docentes tomar

decisiones fundamentadas y mejorar los resultados de aprendizaje de los estudiantes.

1.2.11. Pensamiento Computacional

El pensamiento computacional es una habilidad cognitiva que permite a los
estudiantes abordar problemas de manera logica y estructurada mediante la

descomposicidn, abstraccidon y automatizacion de procesos.
(SEP, 2018) lo define como:

“La habilidad de procesar un problema computable en pasos secuenciados y

l6gicos, como una solucién para humanos y sistemas de computadoras”.
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En la educacién, el pensamiento computacional no se limita al aprendizaje de la
programacion, sino que fomenta habilidades de resolucion de problemas aplicables a
multiples disciplinas. Su integracion en la ensefianza primaria permite a los estudiantes
mejorar su razonamiento légico, la toma de decisiones informadas y la capacidad de

estructurar soluciones eficientes.

En el contexto de esta investigacion, el pensamiento computacional es fundamental
para el disefo de la aplicacion web propuesta, ya que permitira organizar los recursos
didacticos de manera estructurada y légica, facilitando la planificacion de los docentes y

optimizando la ensefianza en el marco de la Nueva Escuela Mexicana.

1.2.12. Tecnologia Educativa

La tecnologia educativa se refiere al uso de herramientas digitales, metodologias y

enfoques tecnoldgicos para optimizar el proceso de ensefanza-aprendizaje.
(Cortez Salinas,2020) la define como:

“El conjunto de recursos tecnoldgicos disefiados para facilitar la instruccion,

mejorar la accesibilidad y fomentar la innovacion en los entornos educativos”.

La aplicacién de la tecnologia educativa abarca desde el uso de plataformas de
aprendizaje en linea, software de gestion escolar, recursos multimedia y herramientas
interactivas hasta el empleo de inteligencia artificial y Big Data en la personalizacion del
aprendizaje. Su impacto es significativo en la mejora de la calidad educativa, permitiendo
una ensefianza mas flexible, interactiva y adaptada a las necesidades individuales de los

estudiantes.

En el contexto de esta investigacién, la tecnologia educativa es un elemento clave
para el desarrollo de la aplicacion web propuesta, ya que permitira centralizar y organizar
contenidos curriculares, facilitar el acceso a recursos pedagdgicos y optimizar la

planeacion didactica de los docentes en el marco de la Nueva Escuela Mexicana.
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1.2.13. Internet de las Cosas (loT) en la Educacion

El Internet de las Cosas (loT) en la educacion se refiere a la interconexion de
dispositivos inteligentes que recopilan y transmiten datos en tiempo real para optimizar

los procesos de ensefianza y aprendizaje.
(SEP, 2022) explica que:

” Elinternet de las cosas (IoT) es un término que describe a las redes de objetos
que utilizan sensores de programacion y otros términos de tecnologias para

conectarse entre si e intercambiar datos con otros dispositivos a través de internet.”.

La implementacion del loT en entornos escolares facilita la integracion de tecnologias
como pizarras interactivas, sensores de monitoreo del ambiente escolar, dispositivos de
asistencia para la educacion inclusiva y plataformas que ajustan el contenido educativo
segun el desempenio del estudiante. Esta interconectividad favorece un aprendizaje mas

dinamico, adaptativo y centrado en las necesidades del alumno.

En el contexto de esta investigacion, el IoT es relevante para el desarrollo de la
aplicacion web propuesta, ya que permitird una gestion eficiente de los recursos
didacticos al centralizar informaciéon pedagogica en una plataforma accesible para los
docentes. Su integracidén puede contribuir a la optimizacion del tiempo en la planificacién

didactica y a la personalizacion de las estrategias de ensefianza.

1.2.14. Big Data en la Educacion

El Big Data en la educacion se refiere al uso y analisis de grandes volumenes de datos
generados en entornos educativos para mejorar la toma de decisiones, personalizar la

ensefanza y evaluar el desempefio de los estudiantes.
(Trejo, 2019) explica que:

“El Big Data permite identificar patrones de aprendizaje, predecir dificultades

académicas y disenar estrategias pedagodgicas mas efectivas basadas en evidencia”.

La implementacion del Big Data en la educacién facilita la recopilaciéon y
procesamiento de informacion proveniente de diversas fuentes, como plataformas de

aprendizaje en linea, sistemas de gestion educativa y evaluaciones académicas. Su uso
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adecuado puede contribuir a una educacion mas equitativa y eficiente, al permitir que los
docentes adapten sus metodologias segun las necesidades individuales de los

estudiantes.

En el contexto de esta investigacion, el Big Data es relevante para el desarrollo de la
aplicacion web propuesta, ya que permitira centralizar y organizar informacion
pedagogica, optimizando la planeacion didactica y mejorando la toma de decisiones

docentes.

1.2.15. Software

El término software hace referencia a los programas y sistemas informaticos que
permiten la ejecucion de diversas tareas en una computadora o dispositivo digital. Segun

(Pressman, 2010), el software es:

"Un conjunto de instrucciones y datos que se disefian, desarrollan y mantienen

para llevar a cabo funciones especificas en un sistema computacional."
El software puede clasificarse en tres categorias principales:

1. Software de sistema: Incluye sistemas operativos y utilidades basicas que

permiten la gestion del hardware.

2. Software de aplicacion: Programas disenados para usuarios finales, como

procesadores de texto, navegadores web y aplicaciones educativas.

3. Software de desarrollo: Herramientas que permiten la creacion de otros

programas, como entornos de desarrollo integrado (IDEs) y frameworks.

En el contexto de esta investigacion, el software es un componente fundamental, ya
que la aplicacion web propuesta requiere de un sistema bien estructurado para organizar

y centralizar los contenidos curriculares de la NEM.

1.2.16. Ingenieria de Software

La ingenieria de software es la disciplina que estudia el disefo, desarrollo,
implementacion y mantenimiento de sistemas de software de manera estructurada y

eficiente. De acuerdo con (Sommerville, 2011) la ingenieria de software es:
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"Una disciplina de la ingenieria que aplica principios cientificos y matematicos

para el desarrollo de sistemas de software confiables y eficientes."
Los principios de la ingenieria de software incluyen:

e Modularidad: Division del software en componentes mas manejables.

¢ Reusabilidad: Uso de cdédigo y modulos existentes para optimizar el desarrollo.

e Escalabilidad: Capacidad del software para crecer y adaptarse a mayores
demandas.

e Mantenibilidad: Facilidad para actualizar y corregir errores en el sistema.

Para esta investigacion, la aplicacion web se desarrollara siguiendo principios de la
ingenieria de software, asegurando una estructura robusta, eficiente y adaptable a las

necesidades de los docentes en la planeacion didactica.

1.2.17. Modelo Vista Controlador (MVC)

El Modelo-Vista-Controlador (MVC) es un patrén de arquitectura de software utilizado
para organizar la estructura de las aplicaciones. Segun (Gutiérrez, 2004), este modelo

se define como:

"Un patron de disefio que separa la légica de negocio (Modelo), la interfaz de usuario
(Vista) y la gestion de las interacciones (Controlador) para mejorar la organizacion y

mantenimiento del software."

Componentes del MVC:
e Modelo: Gestiona los datos y la l6gica de negocio de la aplicacién.
« Vista: Presenta la informacion al usuario final.
« Controlador: Coordina la comunicacion entre el modelo y la vista.

El patrén MVC es ampliamente utilizado en el desarrollo web y sera aplicado en esta
investigacion para estructurar la aplicacion de manera clara y modular, facilitando su

mantenimiento y escalabilidad.
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1.3. Referentes teoricos.

Desde las experiencias personales y profesionales como docente frente a grupo y
programador web, se ha reflexionado sobre los desafios que enfrenta la disciplina escolar
como un factor crucial para llevar a cabo una practica educativa eficiente. Los eventos
que se desarrollan en el aula son responsabilidad directa de los maestros, quienes
desemperfian un papel fundamental al disefiar y ejecutar planes de clase que permitan a
los estudiantes construir y comprender el conocimiento. Esta reflexion impulsa la
necesidad de desarrollar herramientas tecnoldgicas que faciliten la planificacion didactica

y promuevan un aprendizaje significativo.

En la actualidad, el uso de las tecnologias de la informacién se ha convertido en un
componente esencial dentro del ambito educativo. Estas no solo optimizan la transmision
de contenidos en el aula, sino que también desempefian un papel crucial en el disefio de
planes de clase efectivos para los docentes. En el marco de esta investigacion, se
identificaron tres estudios relevantes que se relacionan directamente con el desarrollo de
herramientas tecnologicas en la planeacion educativa y que sustentan los objetivos de

este proyecto.

1.3.1. Teoria constructivista

La teoria constructivista es una de las corrientes pedagdgicas mas influyentes en la
educacidon contemporanea. Esta teoria sostiene que el aprendizaje es un proceso activo
en el que los estudiantes construyen su conocimiento a partir de la interaccion con su
entorno y la experiencia previa. Los principales exponentes de esta teoria son Jean
Piaget y Lev Vygotsky, quienes, aunque comparten el enfoque constructivista, presentan

diferencias clave en sus planteamientos.
Constructivismo Cognitivo de Piaget

Jean Piaget (1896-1980) desarroll6 la teoria del desarrollo cognitivo, en la que
describe como los nifios adquieren conocimientos a través de distintas etapas de
maduracion psicolégica (Piaget, 1952). Segun Piaget, el aprendizaje ocurre mediante
dos procesos fundamentales:
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e Asimilacién: Proceso mediante el cual los individuos incorporan nueva informacion

en sus esquemas mentales existentes.

e Acomodacion: Modificacion de los esquemas previos para adaptarse a la nueva

informacion.

Estos procesos son parte del equilibrio cognitivo, el cual permite que el aprendizaje
sea progresivo y significativo (Piaget, 1970). Piaget identifico cuatro etapas del desarrollo

cognitivo:

1. Sensorimotora (0-2 afos): El aprendizaje ocurre a través de la exploracion

sensorial y el movimiento.

2. Preoperacional (2-7 afnos): Se desarrolla el pensamiento simbdlico, pero aun hay

dificultades en la logica y la comprension de la perspectiva de los demas.

3. Operaciones concretas (7-11 anos): El pensamiento l6gico emerge, permitiendo

la clasificacion y la resolucion de problemas concretos.

4. Operaciones formales (11 afos en adelante): Se desarrolla el pensamiento

abstracto y la capacidad de razonamiento hipotético-deductivo (Piaget, 1954).

En el contexto de la educacién primaria, el enfoque de Piaget resalta la importancia
de adaptar la ensefianza a la etapa de desarrollo cognitivo del estudiante, promoviendo
actividades que favorezcan la exploracion, la resolucion de problemas y la construccién

activa del conocimiento (Wadsworth, 1996).
Constructivismo Social de Vygotsky

Lev Vygotsky (1896-1934) complementé el enfoque constructivista con una
perspectiva sociocultural, enfatizando la importancia del entorno social en el aprendizaje.
Su concepto clave es la Zona de Desarrollo Préximo (ZDP), que se refiere al rango de
habilidades que un estudiante puede desarrollar con la ayuda de un guia o companero
mas experimentado (Vygotsky, 1978) en (Carrera & Mazzarella, 2001).

Segun Vygotsky, el aprendizaje es un proceso mediado por la interaccién social y el
lenguaje. A través del andamiaje, los docentes pueden facilitar el desarrollo cognitivo de
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los estudiantes, proporcionando apoyo temporal hasta que estos logren realizar una

tarea de manera independiente (Wood, Bruner & Ross, 1976).
Los principios clave del constructivismo social de Vygotsky incluyen:

e Aprendizaje colaborativo: Los estudiantes aprenden mejor cuando trabajan en

grupo y comparten ideas.

o Mediacion del lenguaje: El lenguaje es una herramienta fundamental para la

construcciéon del conocimiento.

e Rol activo del docente: El maestro no solo transmite informacion, sino que guia 'y

estructura el aprendizaje del estudiante.
Aplicacion del Constructivismo en la Nueva Escuela Mexicana

El modelo educativo de la Nueva Escuela Mexicana (NEM) se fundamenta en
principios constructivistas, promoviendo una educacion basada en el desarrollo integral
de los estudiantes, la contextualizacion del aprendizaje y la ensefanza centrada en
proyectos (SEP, 2022).

La planeacién didactica en la NEM incorpora estrategias como:

o Aprendizaje basado en proyectos (ABP): Los estudiantes resuelven problemas del

contexto real, fomentando la autonomia y la participacién activa (Dewey, 1938).

o Enfoque interdisciplinario: Se vinculan diversas areas del conocimiento para un

aprendizaje mas significativo.

« Uso de herramientas digitales: Las plataformas tecnologicas facilitan Ila

construccion de conocimiento y el trabajo colaborativo (Siemens, 2005).

El desarrollo de una aplicacion web para la planeacion didactica en el marco de la
NEM permitira a los docentes disefnar actividades alineadas con los principios
constructivistas, asegurando que el aprendizaje sea significativo y adaptado a las

necesidades del estudiante.
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1.3.2. La Nueva Escuela Mexicana (NEM 2022).

Este modelo educativo impulsa una transformacion en la planeacion didactica,
destacando la necesidad de herramientas que centralicen recursos pedagogicos, como
la aplicacion digital propuesta en esta investigacion. Dicha herramienta busca optimizar
el tiempo de los docentes, facilitar la contextualizacion de los contenidos y promover una

ensefanza que respalde los principios de equidad y justicia social.

De acuerdo con (Arteaga Ramirez, 2014) en (SEP, 2019) en sus principios y

orientaciones pedagogicas:

La NEM asume la educacién desde el humanismo, base filoséfica que fundamenta los
procesos del Sistema Educativo Nacional, permitiendo desde ella establecer los fines de
la educacion y los criterios para nuevas formas de ensefianza y aprendizaje; asi como
para vislumbrar nuevos horizontes de avance social, econémico, cientifico, tecnologico
y de la cultura en general, que conducen al desarrollo integral del ser humano en la

perspectiva de una sociedad justa, libre y de democracia participativa.

La integracion de la tecnologia en la educacion es un pilar fundamental dentro de la
Nueva Escuela Mexicana (NEM). A continuacion, se presenta una matriz de datos que
sintetiza los aspectos tecnolégicos mencionados en la NEM y su aplicacion en la

educacion primaria.

Tabla 1. Matriz de Datos sobre Tecnologia en la Nueva Escuela Mexicana (NEM).

Concepto Definicion / Enfoque | Aplicaciones en | Fuente en el
Tecnoldgico en la NEM Educacion Primaria | Documento

segun la NEM
Uso de | La NEMreconoce la | - Integracion de | SEP  (2023) -
herramientas importancia de la | recursos digitales en | Documento de la
digitales tecnologia en la|la planificacion | NEM, pag. 18.

educacion,

promoviendo el uso
de herramientas
digitales para

mejorar el

didactica. - Uso de
plataformas
digitales para el

aprendizaje




aprendizaje y la

autonomo y

ensefianza. colaborativo.
Tecnologia como | La NEM impulsa la | ¢ Uso de | SEP (2023) -
apoyo a la | autonomia didactica plataformas para | Documento de la
autonomia docente | de los docentes, el disefio de | NEM, pag. 10.
permitiéndoles planeaciones vy
adaptar su estrategias
ensefianza con pedagogicas.
apoyo de | ¢ Herramientas en
tecnologia. linea para evaluar
y retroalimentar a
los estudiantes.
Infraestructura La NEM propone la | e Acceso a equipos | SEP  (2023) -
tecnolégica en las | mejora de la de cémputo y | Documento de la
escuelas infraestructura conectividad en | NEM, pag. 18.
escolar, incluyendo las aulas.
tecnologia para | ¢ Implementacién
facilitar la de software
ensefianza y el educativo  para
aprendizaje. complementar la
ensefanza.
Enfoque humanista | La NEM no solo | ¢ Uso de tecnologia | SEP  (2023) -
y tecnoldgico busca que los para promover la | Documento de la
estudiantes colaboracién y el | NEM, pag. 9.
adquieran aprendizaje
conocimientos significativo.
tecnolégicos, sino | ¢ Desarrollo de
que lo hagan de | proyectos
manera critica y en educativos  con
comunidad. apoyo de

herramientas

digitales.

Fuente elaboracion propia.
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La integracion de la tecnologia en la NEM se fundamenta en diversas teorias

pedagogicas que han sido ampliamente estudiadas en el campo de la educacion.

Algunos de los principales referentes tedricos incluyen:

Constructivismo de Piaget y Vygotsky: La tecnologia facilita el aprendizaje activo
y colaborativo, permitiendo que los estudiantes construyan su propio conocimiento

a través de experiencias significativas.

Conectivismo de Siemens (2004): La NEM reconoce la importancia del
aprendizaje en red, promoviendo el uso de plataformas digitales que permitan la

interaccion y la construccion de conocimiento colectivo.

Aprendizaje Basado en Problemas (ABP): El uso de herramientas digitales en la
NEM facilita la resolucion de problemas en contextos reales, promoviendo la

autonomia y el pensamiento critico en los estudiantes.

1.3.3. Teoria del Aprendizaje Significativo

David Ausubel formuld la teoria del aprendizaje significativo, que postula que los

estudiantes aprenden de manera mas efectiva cuando pueden relacionar la nueva

informacion con conocimientos previos relevantes. Ausubel argumenta que el

aprendizaje no es una simple memorizaciéon de datos, sino un proceso en el que la

informacion se integra de manera estructurada en la cognicion del individuo (Ausubel,

1968).

Segun (Ausubel, 1963) en (Moreira, 1997), el aprendizaje significativo tiene tres

caracteristicas principales:

Diferenciacion progresiva: Los nuevos conocimientos amplian y enriquecen las

estructuras cognitivas previas.

Reconciliacion integradora: La informacion nueva se relaciona con conocimientos

previos para formar una estructura coherente.

Organizacion jerarquica: El aprendizaje ocurre dentro de una jerarquia en la que
los conceptos mas generales permiten comprender los mas especificos (Novak,
2010).
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Para que el aprendizaje sea significativo, se requieren dos condiciones esenciales:

1. Material potencialmente significativo: La informacion debe tener l6gica interna y

estructura clara.

2. Actitud del estudiante: El aprendiz debe estar dispuesto a relacionar activamente

la nueva informacién con su conocimiento previo

Esta teoria tiene aplicaciones importantes en la educacion primaria y en la NEM, ya
que promueve estrategias de ensefanza basadas en mapas conceptuales,
organizadores graficos y actividades que faciliten la integracion del conocimiento nuevo

con el existente.

1.3.4. Enfoque del Conectivismo

George Siemens (2004) desarrollé la teoria del conectivismo, una perspectiva del
aprendizaje que enfatiza la importancia de las redes digitales y la interconectividad en la
adquisicién de conocimientos. Segun Siemens, en la era de la informacion, el aprendizaje
se produce fuera del individuo, dentro de sistemas tecnoldgicos que permiten el acceso

y la gestion del conocimiento.
Principios del Conectivismo
El conectivismo se basa en varios principios fundamentales:
o El aprendizaje es un proceso de conexién de nodos de informacion.
e El conocimiento se distribuye en una red de recursos.

o El aprendizaje puede residir en dispositivos no humanos (bases de datos,

inteligencia artificial).
« Es mas importante la capacidad de encontrar informacién que la memorizacion.
« El aprendizaje ocurre en entornos abiertos y flexibles.
Aplicaciones en la Educacién

El conectivismo tiene un impacto significativo en la educacién digital, ya que facilita el

acceso a multiples fuentes de informacioén y promueve el aprendizaje auténomo. En el



37

contexto de la educacién primaria y la NEM, esta teoria sustenta el uso de herramientas

digitales y plataformas educativas en linea para mejorar la planeacién didactica.

La implementacion de una aplicacion web para la planeacién didactica permite a los

docentes:
« Acceder a recursos educativos centralizados.
« Crear redes de colaboracidon con otros docentes.

o Facilitar el aprendizaje autonomo de los estudiantes a través de plataformas
digitales.

El conectivismo es particularmente relevante en el siglo XXI, donde el aprendizaje
digital y la interconexidn tecnoldgica son esenciales para el desarrollo de habilidades en
los estudiantes (Downes, 2012) en (Islas Torres, 2021).

1.3.5. Teoria del Diseno Instruccional

(Merrill, 2002) en (Espinoza Montes, 2016) postula que:

"El disefio instruccional debe basarse en principios de activacion, demostracion,

aplicacién e integracion para facilitar aprendizajes efectivos."

Este enfoque es crucial en la planeacioén didactica, ya que proporciona un marco para
estructurar experiencias de aprendizaje basadas en objetivos claros, actividades
motivadoras y evaluacién continua. En la educaciéon primaria, el disefio instruccional
orienta la organizacion de secuencias didacticas que favorezcan el aprendizaje

progresivo y significativo.
Principios del Disefio Instruccional

El enfoque de (Merrill, 2002) se basa en sus Primeros Principios de Instruccion, los

cuales establecen que el aprendizaje es mas efectivo cuando:
e Activacion: Se relaciona el nuevo conocimiento con experiencias previas.
o Demostracion: Se proporciona informacion clara y ejemplos concretos.

« Aplicacion: Los estudiantes practican con situaciones reales o simuladas.
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« Integracion: Se fomenta la transferencia del conocimiento a nuevas situaciones.
Aplicaciones en la Educacion

En el contexto de la educacion primaria, el Disefio Instruccional proporciona una
estructura clara para la planeacién didactica, asegurando que los contenidos sean

presentados de manera progresiva y significativa.
Algunas aplicaciones clave en este nivel educativo incluyen:

o Uso de estrategias motivadoras: Incorporacion de juegos educativos y aprendizaje

basado en proyectos.
e Evaluacion continua: Implementacidn de rubricas y observacion sistematica.

e Uso de tecnologia: Integracion de plataformas digitales para el disefio y

distribucion de materiales de aprendizaje.

Ademas, el Disefo Instruccional favorece la creacion de secuencias didacticas
estructuradas, lo que permite a los docentes organizar actividades en funcion de los

objetivos de aprendizaje y del nivel de desarrollo de los estudiantes.
Disefio Instruccional y Herramientas Digitales

Con el avance de la tecnologia educativa, el Disefo Instruccional se ha convertido en un
pilar fundamental para la integracion de herramientas digitales en la ensefianza.
Actualmente, existen multiples plataformas que permiten aplicar sus principios de

manera efectiva, tales como:
« Ambientes Virtuales de Aprendizaje (AVA): Moodle, Google Classroom, Edmodo.
« Simulaciones interactivas: PhET, Kahoot, GeoGebra.

o Aprendizaje adaptativo: Sistemas de tutoria inteligente que ajustan el contenido

segun el progreso del estudiante.

El desarrollo de una aplicacion web para la planeacion didactica, alineada con los
principios del Disefo Instruccional, facilitara la organizacién de estrategias educativas

innovadoras.



CAPITULO DOS

MARCO METODOLOGICO

2.1 Planteamiento del problema.

En la actualidad, el acceso a dispositivos digitales se ha convertido en una necesidad
mas que en un lujo. La tecnologia ha transformado la forma en que las personas se
comunican, trabajan, estudian y acceden a la informacion. Lo que antes se consideraba
un privilegio exclusivo de ciertos sectores de la poblacion, hoy se ha convertido en una
herramienta esencial para la vida cotidiana. Desde los teléfonos inteligentes hasta las
computadoras y tabletas, estos dispositivos han dejado de ser articulos de lujo para

convertirse en medios indispensables para la educacion, el trabajo y la interaccion social.

El avance tecnoldgico y la digitalizacion de distintos ambitos han generado una
creciente dependencia de las herramientas digitales. En el ambito educativo, la
tecnologia ha adquirido un papel fundamental, no solo como apoyo didactico en el aula,
sino también como un recurso clave para la planeacion, organizacién y evaluacion del

proceso de ensefianza-aprendizaje.

Segun la Encuesta Nacional sobre Disponibilidad y Uso de Tecnologias de la
Informacién en los Hogares (ENDUTIH) 2023, realizada por el Instituto Nacional de
Estadistica y Geografia (INEGI, 2024), el 81.4% de la poblacion de seis afilos 0 mas
utiliza un teléfono celular, y el 43.8% de los hogares dispone de una computadora (laptop,
tableta o de escritorio). Estos datos reflejan que la mayoria de las personas, incluidos los

docentes, tienen altas probabilidades de hacer uso de la tecnologia en su vida cotidiana.

A pesar de esta amplia disponibilidad tecnoldgica, los docentes enfrentan multiples
retos dentro del aula, una realidad que, si bien es compleja, no es imposible de afrontar.
Uno de los desafios constantes radica en la adaptaciéon a los cambios en la educacion,
los cuales suelen estar influenciados por las modificaciones en las politicas
gubernamentales. Con cada nueva administracion, se introducen ajustes en los planes y
programas de estudio, lo que exige a los docentes una continua actualizacion y

reorganizacion de su practica pedagdgica.
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Si bien los disefios curriculares no siempre sufren transformaciones radicales, la
manera en que se dispone la informacion dentro de estos documentos tiende a ser
redundante o poco accesible. Esta falta de claridad y organizacion dificulta la
planificacion efectiva de las clases, generando una inversion de tiempo adicional por

parte del docente para interpretar y localizar los contenidos pertinentes.

Ademas, la escasez de recursos impresos o de plataformas centralizadas que faciliten
el acceso a los planes y programas de estudio agrava la problematica. En muchos casos,
los docentes deben recurrir a la busqueda de materiales dispersos en diferentes fuentes,
lo que limita la eficiencia en la preparacién de sus clases y, en consecuencia, puede

afectar la calidad del proceso de ensefanza-aprendizaje.

Esta problematica se ha identificado de manera especifica en la escuela primaria
“Ramoén Mendoza Herrera”, clave 27DPRO0O076T, ubicada en la comunidad de Indeco,
Centro, Tabasco. A partir de un acercamiento realizado desde el 21 de agosto de 2024
hasta la fecha, se ha observado y escuchado, durante el desarrollo de clases como en
las sesiones del Consejo Técnico Escolar (CTE), que los 12 docentes titulares como los
11 docentes en formacion enfrentan dificultades en la elaboracion de sus planes de clase.
Varios de ellos expresan que aun no comprenden como llevar a cabo una planificaciéon
adecuada, lo que sugiere una falta de formacion y herramientas para estructurar su

ensefanza de manera efectiva.

Sin embargo, el problema tiene raices mas profundas. La dificultad para disefar
planes de clase no solo radica en la ejecucion del documento, sino en el desconocimiento
del desarrollo del plan analitico a partir del plan sintético. Esta deficiencia genera
incertidumbre y resistencia por parte de los docentes, quienes en muchos casos optan
por adquirir planes de clase de editoriales privadas en lugar de elaborar los propios de

manera contextualizada.

Esta problematica no solo afecta la organizacién docente, sino que también tiene un
impacto directo en el aula. La falta de una planeacion estructurada y contextualizada
puede derivar en estrategias pedagdgicas poco eficaces, limitando el desarrollo integral

del alumnado y afectando su desempefio académico.
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Por ello, es fundamental abordar esta situacién, proporcionando herramientas y
estrategias que permitan a los docentes mejorar su planificacion y garantizar un proceso

de ensefianza-aprendizaje mas efectivo y significativo.
Segun para el autor (Diaz Barriga, 2005) dice que:

“No hay una via unica para promover el aprendizaje, y es necesario que el docente,
mediante un proceso de reflexion sobre el contexto y caracteristicas de su clase, decida
que es conveniente hacer en cada caso, considerando: Las caracteristicas, carencias y

conocimiento, los contenidos y materiales de estudio...”

Este nuevo enfoque educativo introduce lineamientos que requieren que los docentes
desarrollen planeaciones contextualizados, teniendo en cuenta el entorno social, cultural
y economico de los estudiantes. No obstante, aunque el marco tedrico de la NEM es
prometedor, en la practica ha evidenciado limitaciones importantes, particularmente en

lo que respecta a la disponibilidad y organizacion de recursos pedagdgicos.

La NEM 2022 promueve una educaciéon transformadora que busca desarrollar
competencias y habilidades de manera integral en los alumnos. Sin embargo, en la
realidad cotidiana de las aulas, la falta de recursos organizados y la abundancia de
informacion sin un sistema centralizado dificultan la labor docente. Tanto los maestros en
formacion como los docentes en servicio necesitan estructurar contenidos alineados con

los Procesos de Desarrollo y Aprendizaje (PDA) y proyectos contextualizados.

A pesar de contar con algunos materiales proporcionados por la Secretaria de
Educacién Publica (SEP), los docentes enfrentan dificultades significativas para
identificar, seleccionar y vincular estos recursos de forma eficiente, resultando en una

planificacion educativa fragmentada e incompleta.

Por otro lado, los recursos digitales disponibles, como documentos en formato PDF
proporcionados por la SEP, presentan dificultades en su navegacion y seleccion,
especialmente cuando los docentes carecen de herramientas adecuadas para extraer y
organizar la informacion de forma eficaz. Esto convierte el proceso de planificacion

didactica en una carga administrativa que limita la innovacién y adaptacién en la
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ensefanza, afectando los principios de inclusién y calidad educativa promovidos por la
NEM 2022.

Frente a estos desafios, surge la necesidad de desarrollar una herramienta digital que
centralice y organice los contenidos curriculares y recursos pedagdgicos de acuerdo con
el marco de la NEM 2022. Una aplicaciéon web disefiada especificamente para el
desarrollo de planes didacticos permitiria reducir la carga de trabajo de los docentes,
facilitando el acceso a informacién relevante y permitiendo una planificacion mas

contextualizada y eficiente.

Ante la problematica en la escuela primaria “Ramon Mendoza Herrera” se plantea las
siguientes preguntas de investigacién que se daran respuestas concretas durante todo

el trabajo.

¢;De qué manera una aplicacion web puede facilitar la organizacion vy
centralizacion de los contenidos curriculares en el marco de la NEM 20227

¢; Qué impacto tiene el uso de una herramienta digital en la eficiencia de los
docentes al elaborar planes didacticos en el contexto de la educacién primaria?

¢ ; Como beneficia la disponibilidad de recursos centralizados y organizados
en la calidad de la planificacion educativa y el proceso de ensefianza-

aprendizaje?

2.2 Justificacion.

La presente investigacion surge a partir de una problematica concreta en el sistema
educativo mexicano: la falta de recursos organizados y centralizados para la elaboracién
de planes didacticos dentro del marco de la Nueva Escuela Mexicana (NEM) 2022. Esta
reforma educativa busca transformar el modelo de ensefianza hacia un enfoque integral
y contextualizado, pero la ausencia de herramientas adecuadas limita la capacidad de
los docentes para planificar de manera eficiente y alineada con estos principios. Esta
situacion no solo representa un obstaculo operativo, sino que también tiene implicaciones

directas en la calidad educativa y en el desarrollo de los estudiantes.
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La finalidad de esta investigacion es desarrollar una aplicacién web que facilite la
planificacion didactica de los docentes en la educacion primaria, proporcionando un
entorno organizado y centralizado de recursos pedagogicos. Las metas incluyen la
optimizacion del tiempo de planificacion, la mejora en la calidad de los planes de clase y
la adaptabilidad de los contenidos a las necesidades de los estudiantes. Los beneficiarios
directos seran los docentes, quienes podran acceder a herramientas mas eficientes, y
los estudiantes, quienes recibiran una ensefanza mejor estructurada y centrada en sus

necesidades.

Esta investigacion es relevante porque aborda una carencia en el sistema educativo
mexicano: la falta de herramientas tecnoldgicas para la planificacion didactica en el
contexto de la NEM 2022. La conveniencia de llevar a cabo esta investigacion radica en
su potencial para mejorar la organizacién y eficiencia en la labor docente, impactando de
manera positiva en la calidad de la ensefanza. A nivel educativo, su incidencia es
significativa, ya que podria aplicarse en otras instituciones con problematicas similares a

nivel local, estatal y nacional.

El desarrollo de esta herramienta beneficiara a docentes, estudiantes y autoridades
educativas. Al mejorar la organizacion de los planes de clase y facilitar el acceso a
recursos pertinentes, se contribuird a una educacion mas equitativa y de calidad.
Ademas, al reducir la carga administrativa de los docentes, se podra enfocar mas tiempo

en el desarrollo pedagogico de los alumnos.

Desde un enfoque practico, la aplicacién web optimizara la planificacién didactica,
reduciendo el tiempo y esfuerzo que los docentes invierten en esta tarea. Actualmente,
la falta de sistemas organizados obliga a los educadores a recurrir a multiples fuentes
dispersas, lo que dificulta la creacién de planes estructurados y adaptados a las
necesidades de los alumnos. Con esta herramienta, se facilitaria el acceso a materiales
pedagogicos organizados, permitiendo una ensefianza mas flexible y centrada en el

estudiante, en concordancia con los principios de la NEM 2022.

Desde una perspectiva tedrica, esta investigacién aporta al campo de la tecnologia
educativa, enfocandose en el desarrollo de herramientas digitales para la organizacion y

centralizacion de recursos pedagogicos en el contexto de la NEM 2022. Se basa en
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teorias del aprendizaje constructivista y el uso de tecnologias en la educacion,
destacando la importancia de la planificacion pedagdgica estructurada para mejorar la
ensefanza. Aunque existen estudios sobre la integracion de las TIC en la educacion,
pocos abordan soluciones especificas para la planificacion didactica en el nivel primario,

lo que hace que este estudio sea relevante y necesario.
Segun la (SEP, 2023) refiere lo siguiente:

‘La NEM asocia la capacidad de los estudiantes en el uso de las tecnologias de la
informacion y la comunicacion y la oportuna dotacion de infraestructura tecnoldgica
(hardware y software) y provee a los docentes de plataformas abiertas y colaborativas

que permiten usar y crear contenidos (aplicaciones y juegos digitales)”.

La aplicacion web propuesta no solo facilitara la organizacion de los planes didacticos,
sino que también servira como modelo metodolégico para la implementacion de
tecnologias en la educacion. Los hallazgos podrian generar nuevas lineas de
investigacion sobre la interaccion entre la tecnologia y la planificacién educativa,
sirviendo como referencia para futuras aplicaciones en el area de la educacion basica.
Ademas, podria ser adaptada para otros niveles educativos y contextos, extendiendo su

impacto mas alla de la escuela primaria "Ramon Mendoza Herrera".

En conclusion, la aplicacion web propuesta busca resolver la fragmentacion en la
planificacion educativa, reduciendo la dependencia de materiales preelaborados y
promoviendo una mayor autonomia docente. Al centralizar los recursos didacticos y
facilitar su acceso y organizacion, los docentes podran disefiar planes de clase
personalizados, ajustados a las necesidades especificas de sus estudiantes. Esto no
solo optimizara la labor docente, sino que también contribuira a elevar la calidad

educativa en el contexto de la Nueva Escuela Mexicana.

2.3 Objetivos.

2.3.1 Obijetivo general.

Determinar la factibilidad de desarrollar una aplicacion web que facilite la organizacion
y centralizacion de los contenidos curriculares de la Nueva Escuela Mexicana (NEM)
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2022, como herramienta de apoyo para la planeacion didactica de docentes titulares y

en formacion.

2.3.2 Objetivos especificos.

e Identificar las necesidades y dificultades actuales de los docentes titulares
y en formacion al elaborar planeaciones didacticas en el marco de la NEM 2022.

¢ Analizar las limitaciones de los recursos pedagodgicos existentes, incluidos
los materiales proporcionados por la Secretaria de Educacion Publica (SEP).

e Evaluar las percepciones y disposicion de los docentes hacia el uso de

herramientas digitales en la elaboracion de sus planeaciones.

2.4 Enfoque de investigacion.

En toda investigacion, es fundamental seleccionar un enfoque que guie el analisis. En
este caso, se ha optado por un enfoque constructivista e interpretativo, que se enmarca
en el paradigma cualitativo. Este enfoque se centra en la interaccion social y el contexto
de los docentes en su practica educativa. Segun el constructivismo, los conocimientos y
significados no son absolutos ni preexistentes, sino que se construyen activamente a

través de la experiencia y las interacciones en el entorno educativo.

Este enfoque permite explorar como los docentes negocian, adaptan y aplican los
lineamientos de la Nueva Escuela Mexicana (NEM) 2022, tomando en cuenta sus
vivencias y contextos particulares. Al centrarse en los procesos de reflexion y adaptacion
de los docentes, se busca una comprension mas profunda de los retos y oportunidades
que enfrentan en su labor diaria. Ademas, el uso de una herramienta digital para la
organizacion de recursos y contenidos curriculares sera analizado desde esta
perspectiva, considerando como facilita la construccién de un conocimiento pedagdgico
contextualizado y significativo para los docentes.

Este enfoque interpretativo no solo busca describir los problemas, sino también
comprender las percepciones de los docentes sobre el uso de las tecnologias y su
impacto en la planificacion educativa. Por lo tanto, se hace hincapié en el analisis

cualitativo de las interacciones, actitudes y percepciones de los docentes en relaciéon con
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los recursos disponibles y su integracion en la ensefanza, lo que facilitara una mejora

en la planificacién educativa de acuerdo con las necesidades del alumnado.

No obstante, se incorporaron también algunos elementos cuantitativos mediante un
cuestionario con escala de frecuencia. Por ello, puede considerarse como un estudio
cualitativo con elementos de analisis cuantitativo descriptivo, lo cual enriquece la

interpretacion sin perder el enfoque central del trabajo.

2.5 Diseino de investigacion.

El disefio de investigacion tiene como objetivo establecer el plan estratégico necesario
para abordar el problema planteado y alcanzar los objetivos establecidos. En este
estudio, se busca comprender las experiencias, retos y practicas pedagdgicas de los
docentes en la planificacion didactica dentro del marco de la Nueva Escuela Mexicana
(NEM). Ademas, se explorara la viabilidad de desarrollar una herramienta digital que

centralice y organice los recursos curriculares, facilitando asi la planificacién educativa.

Dado que el paradigma adoptado es cualitativo, el disefio de investigacion se enmarca
en un estudio de caso. Este enfoque es adecuado debido a que se centra en un contexto
especifico, la escuela primaria "Ramoéon Mendoza Herrera", y permite explorar en
profundidad las experiencias subjetivas de los docentes, asi como sus percepciones y
practicas en relacion con los lineamientos de la NEM. A través de este disefio, se
analizaran las interacciones de los docentes con los recursos pedagogicos disponibles,
y como estas influencian la planificacion y la implementacion de los contenidos

educativos.
Segun (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014), la investigacion cualitativa:

“Se caracteriza por estudiar el fendbmeno en su ambiente natural, comprender los
significados que los participantes atribuyen a sus experiencias y analizar el proceso en

lugar del resultado”.

El estudio de caso se caracteriza por su enfoque detallado y exhaustivo sobre el
contexto y las personas involucradas, lo que permite entender mejor los significados que
los docentes atribuyen a sus experiencias y como estas afectan su labor educativa. En
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este sentido, el disefio busca ofrecer una vision holistica de los desafios y oportunidades
en la planificacion didactica, a la vez que proporciona informacion relevante para la

mejora del proceso educativo en la escuela objeto de estudio.
Segun (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014) definen el estudio de caso como

“‘Un enfoque metodoldgico que proporciona una comprension profunda de un
fendmeno en su ambiente natural, capturando las particularidades y especificidades de

dicho fenémeno”.

2.6 Supuesto.

El desarrollo y uso de una aplicaciéon web que centralice los recursos pedagogicos de
la Nueva Escuela Mexicana (NEM) permitira a los docentes titulares y en formacion
superar las barreras de acceso y organizacion de contenidos, favoreciendo una
planificacion didactica eficiente, contextualizada y alineada con los principios
transformadores del modelo educativo. El desarrollo y uso de una aplicacion web que
centralice los recursos pedagdgicos de la Nueva Escuela Mexicana (NEM) permitira a
los docentes titulares y en formacién superar las barreras de acceso y organizaciéon de
contenidos, favoreciendo una planificacion didactica eficiente, contextualizada y alineada

con los principios transformadores del modelo educativo.

2.7 Poblacién y muestra.

2.7.1 Poblacion

La poblacion objetivo de esta investigacion esta conformada por docentes titulares y
en formacién de escuelas primarias del estado de Tabasco. Se considera este grupo
debido a su relacion directa con la planificacion didactica dentro del marco de la Nueva
Escuela Mexicana (NEM) y los desafios que enfrentan en la organizacion y acceso a los

recursos curriculares.
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2.7.2 Muestra

La seleccion de los participantes se realizara bajo un muestreo intencional o por
criterio, ya que se busca incluir a aquellos docentes que experimentan directamente la
problematica analizada. Para ello, se consideraran los siguientes criterios: docentes
titulares con experiencia en la aplicacion de la NEM y la planificacion didactica en el aula,
docentes en formacién que participan en la elaboracion de planes de clase dentro de la
institucion, disposicidon y acceso a herramientas digitales utilizadas en su practica
docente, asi como experiencia con los materiales curriculares de la NEM proporcionados

por la Secretaria de Educacion Publica (SEP).

La muestra estara conformada por docentes titulares y en formacion de la escuela
primaria Ramén Mendoza Herrera. Esta institucion ha sido elegida debido a la
identificacion previa de dificultades en la elaboracién de planes de clase y el acceso a
informacion curricular por parte de sus docentes. La muestra especifica estara
compuesta por 12 docentes titulares y 11 docentes en formacion, lo que da un total de
28 participantes. Dado que la investigacion es de enfoque cualitativo, la muestra sera no
probabilistica y de tipo intencional, garantizando que los participantes seleccionados

tengan una relacién directa con el fenomeno estudiado.

Para la seleccion de la muestra se seguira un procedimiento estructurado que incluya
a todos los docentes de la escuela, dado que todos desempefan actividades de
planeacion didactica como parte de su labor educativa. Este proceso permitira obtener
informacion significativa sobre las dificultades y necesidades que enfrentan en la
planificacion dentro del marco de la NEM, asi como evaluar la viabilidad de una

herramienta digital que optimice este proceso.

2.8 Estrategia de recogida y analisis de la informacion.

Las técnicas que se utilizaran en esta investigacién se aplicaran a los docentes
titulares y a los docentes en formacién y seran dos: una entrevista dirigida y un
cuestionario. La entrevista permitira profundizar en los aspectos especificos de la
planificacion didactica y la implementacion de la Nueva Escuela Mexicana (NEM). Se

enfocara en las experiencias personales de los participantes y consistird en preguntas
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abiertas que les permitiran expresar sus opiniones y reflexiones sobre su practica
educativa. Por otro lado, el cuestionario se utilizara para obtener informacion detallada
sobre las experiencias, necesidades y desafios que enfrentan los docentes en relacién

con la planificacion didactica en el marco de la NEM 2022.

Este instrumento incluira preguntas cerradas para obtener datos cuantificables y
preguntas abiertas que permitiran a los docentes expresar sus percepciones sobre
herramientas digitales, planificacion educativa y organizacién de los recursos

curriculares.

Los instrumentos que se emplearan para la recogida de informacién seran una guia
de entrevista y un cuestionario. La guia de entrevista contendra preguntas previamente
disefiadas para abordar los temas clave de la investigacién y facilitar la comparacion de
respuestas entre los participantes (ver anexo 1). El cuestionario, dirigido a los docentes,
incluira preguntas cerradas de opcion multiple y preguntas abiertas con el objetivo de

obtener informacion tanto cuantitativa como cualitativa (ver anexo 2).

Para garantizar la adecuada recogida de informacion, se utilizaran formatos fisicos y
digitales, de manera que los cuestionarios se distribuiran a través de formularios en linea
y, en casos especificos, en formato impreso. Las entrevistas se registraran en audio con
el consentimiento de los participantes para su posterior transcripcion y analisis. Ademas,
se recurrira a plataformas de comunicacion como videollamadas o reuniones

presenciales, segun la disponibilidad de los docentes entrevistados.

En cuanto a los recursos utilizados para la recolecciéon de informacion, se contara con
diversos recursos humanos, tecnoldgicos, materiales y econémicos. Dentro de los
recursos humanos, el investigador principal sera el responsable de disefar, coordinar y
ejecutar todas las etapas de la investigacion; los docentes participantes, conformados
por 12 docentes titulares y 11 en formacién de la escuela primaria "Ramon Mendoza
Herrera," seran clave para las entrevistas y encuestas, mientras que el asesor académico

proporcionara orientaciéon metodoldgica y supervisara el avance del proyecto.

En términos de recursos tecnoldgicos, se empleara una computadora personal para

transcribir entrevistas, analizar datos y redactar informes, una grabadora o dispositivo
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movil para registrar las entrevistas semiestructuradas, el software Atlas.ti para el analisis
de datos cualitativos y conexion a internet. Dentro de los recursos materiales, se
dispondra de papeleria, incluyendo cuadernos, hojas, boligrafos y marcadores, ademas
de material de impresion para guias de entrevista y otros documentos relevantes.
Finalmente, en lo que respecta a los recursos econdmicos, se consideraran viaticos para
el transporte a la escuela primaria "Ramén Mendoza Herrera" y la impresion de los

informes finales para la entrega de resultados a los asesores y la institucion.

El proceso de recoleccion de informacién se desarrollara en dos fases. Primero, se
aplicaran los cuestionarios, los cuales seran enviados a los docentes titulares y en
formacion mediante plataformas digitales y, cuando sea necesario, entregados en
formato impreso. Se establecera un tiempo limite para su devolucion y, en caso
necesario, se enviaran recordatorios para garantizar una alta tasa de respuesta.
Posteriormente, se realizaran las entrevistas, las cuales seran programadas de acuerdo
con la disponibilidad de los docentes y podran llevarse a cabo de manera presencial o
virtual. La guia de entrevista orientara la conversacion, aunque se permitira flexibilidad

para profundizar en temas emergentes.

En cuanto al analisis de la informacién, se empleara el software Atlas.ti, el cual
permitira organizar y categorizar los datos cualitativos de manera sistematica mediante
codificacion y analisis tematico. Se identificaran relaciones y diferencias entre las
respuestas de los docentes, generando redes y visualizaciones que faciliten la

interpretacion de los resultados.



CAPITULO TRES

RESULTADOS E INTERPRETACION

A través de la aplicacion de los instrumentos disefiados para esta investigacion se
logré recolectar informacion relevante y significativa que permitié dar respuesta a las

preguntas de investigacion planteadas desde el inicio del estudio.

Los instrumentos fueron dirigidos a dos actores clave del contexto educativo: docentes
titulares en servicio y docentes en formacién, quienes desempefian su labor y practicas

profesionales en la escuela primaria “Ramon Mendoza Herrera”.

La informacién aqui sistematizada y analizada no solo busca describir el estado actual
de la planeacion en el contexto estudiado, sino también interpretar sus implicaciones
pedagogicas y tecnolégicas, con el propdsito de sustentar el desarrollo de una propuesta
de solucién viable y pertinente: una aplicacion web que facilite la labor docente en el

disefo de sus clases.

3.1 Resultado del cuestionario a los docentes titulares y en formacion.

La informacién que se presenta a continuacién fue obtenida a través del cuestionario
aplicado a docentes titulares y en formacion de la escuela primaria “Ramoén Mendoza
Herrera”, ubicada en la colonia Indeco, Villahermosa, Tabasco. Este instrumento fue
disefiado para conocer las percepciones, dificultades y propuestas de mejora
relacionadas con el proceso de planeacion didactica en el marco de la Nueva Escuela
Mexicana (NEM) 2022.

El cuestionario se conforma por 12 preguntas, presentadas en formato de escala tipo
Likert, en la cual los participantes debian elegir un valor del 1 al 5, donde 1 equivale a
‘Nunca” y 5 a “Siempre”. Las preguntas abordan aspectos clave como el uso de
herramientas digitales para planear, el grado de comprensién sobre el programa analitico
y sintético, la dificultad para organizar contenidos curriculares, asi como la apertura hacia

el uso de una aplicacion digital que facilite su labor docente.
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Seguidamente, se presentan los principales hallazgos organizados por reactivo,
acompafnados de graficas que permiten visualizar las tendencias generales de las
respuestas. Cada grafico va acompanado de un breve analisis interpretativo, sustentado
tanto en los datos obtenidos como en la experiencia de observacion del contexto escolar,

asi como en los comentarios expresados por los docentes encuestados.

Figura 1. Grafica de analisis del reactivo 1

Realizo mi planeacién didactica tomando en
cuenta el programa analitico.

= Nunca

m Rara vez
Aveces

= Frecuentemente

= Siempre

En esta primera interrogante se observa una tendencia positiva hacia la
implementacion del programa analitico como base de la planeacién. Un 42% de los
docentes afirmé que lo hace siempre, mientras que un 25% lo realiza frecuentemente y
otro 25% so6lo a veces. Esta distribuciéon revela que, aunque una parte significativa del
colectivo ya ha incorporado esta practica, existe aun un grupo que no logra hacerlo de
forma sistematica. Esto puede estar relacionado con una transicibn pedagdgica
incompleta hacia el enfoque de la Nueva Escuela Mexicana (NEM), lo cual sugiere la
necesidad de brindar un mayor acompanamiento y herramientas que fortalezcan la

aplicaciéon del programa analitico en la practica cotidiana.
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Figura 2. Grafica de analisis del reactivo 2

Comprendo con claridad cdmo construir un plan
de clase a partir del plan sintético.

= Nunca

= Rara vez

= Aveces

u Frecuentemente

= Siempre

En esta grafica, el 42% de los docentes indica que frecuentemente comprende cémo
construir desde el plan sintético, sin embargo, un 25% respondié "rara vez" y otro 25%
"a veces". Esto sefiala que, aunque algunos docentes han comenzado a familiarizarse
con la nueva estructura curricular, muchos aun enfrentan dificultades para traducir los
lineamientos del plan sintético en estrategias didacticas concretas. Esta situacion refleja
una necesidad urgente de formacion continua enfocada en el analisis y aplicacion del
programa sintético, asi como de materiales de apoyo que sirvan como guia para su

implementacion efectiva.

Figura 3. Grafica de analisis del reactivo 3

Me resulta dificil encontrar los contenidos que
necesito en los documentos oficiales.

0% 0%

W Nunca

MW Rara vez

m A veces

B Frecuentemente

W Siempre

Una proporcién considerable de los docentes (50%) reporta que frecuentemente tiene
dificultades para localizar los contenidos oficiales, mientras que otro 25% lo experimenta
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ocasionalmente. Este hallazgo pone en evidencia una barrera clave en el proceso de
planeacién: el acceso, organizacion y comprension de los contenidos propuestos en los
documentos de la NEM. La dispersion de la informacion, el lenguaje técnico o la falta de
materiales amigables pueden estar influyendo en esta percepcion. Una posible solucion
a esta problematica seria el desarrollo de una plataforma que consolide los contenidos

por fase, campo formativo y proyectos, permitiendo una busqueda mas rapida y eficiente.

Figura 4. Grafica de analisis del reactivo 4

Utilizo herramientas digitales para apoyar mi
planeacion.

= Nunca

= Rara vez
Aveces

= Frecuentemente

= Siempre

Esta interrogante muestra una variedad significativa en las respuestas. Un 8% de los
docentes afirma que frecuentemente usa herramientas digitales para planear, un 33% lo
hace siempre, pero otro 34% declara que lo hace rara vez y un 25% declara que lo hace
a veces. Este panorama sugiere que, aunque hay una parte del magisterio que ha
incorporado el uso de tecnologias en su practica profesional, aun hay una proporcion
importante que no se siente comoda o capacitada para hacerlo. Factores como la edad,
la falta de formacién, el acceso a dispositivos o el desconocimiento de plataformas
adecuadas pueden influir en esta situacion. Lo anterior plantea el reto de no sélo ofrecer
una app util, sino también asegurar que sea accesible, intuitiva y acompafada de

procesos de capacitacion.



55

Figura 5. Grafica de analisis del reactivo 5

Siento que pierdo mucho tiempo buscandoy
organizando los elementos de mi planeacion.

= Nunca

= Rara vez

= Aveces

= Frecuentemente

= Siempre

Este reactivo destaca por la contundencia de las respuestas. El 8% de los docentes
expresO que siempre siente que pierde tiempo en la organizacion de su planeacion,
mientras que el 92% lo afirmé frecuentemente. Esta percepcion generalizada revela un
aspecto critico del trabajo docente: la sobrecarga administrativa derivada de la
planeacién. Las multiples fuentes, formatos y cambios curriculares complican un proceso
que deberia ser agil. Por ello, los docentes valoran soluciones que les permitan optimizar
su tiempo, como una aplicacion digital que concentre los insumos curriculares, los
clasifique de forma clara y les brinde sugerencias concretas para su integracién en el

aula.

Figura 6. Grafica de analisis del reactivo 6

Me gustaria contar con una plataforma que me
ayude a contextualizar los contenidos de la NEM.

= Nunca

= Rara vez

= A veces

= Frecuentemente

= Siempre
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El 58% de los docentes expreso estar totalmente de acuerdo con esta afirmacion, el
25% lo manifesto frecuentemente y el 17% a veces. Esta tendencia pone de manifiesto
una necesidad ampliamente compartida: contar con una herramienta que facilite la
contextualizacion del curriculo. La planeacion no es un ejercicio uniforme, ya que debe
responder a las realidades sociales, culturales y cognitivas de cada grupo. Por ello,
disponer de una app que permita adaptar los contenidos al contexto del aula seria una
herramienta valiosa para personalizar la ensefianza y responder de manera mas efectiva

a la diversidad.

Figura 7. Grafica de analisis del reactivo 7

Considero que una aplicacion web facilitaria mi
trabajo como docente.

= Nunca

= Rara vez
Aveces

® Frecuentemente

= Siempre

La mayoria del profesorado (58%) considera que una aplicacion web facilitaria su labor
docente, y un 25% adicional lo cree frecuentemente. Esto refleja una actitud abierta al
uso de soluciones tecnoldgicas, siempre y cuando estas respondan a sus necesidades
reales. Los docentes no demandan tecnologia por moda, sino como una herramienta que
les permita mejorar su practica, reducir su carga de trabajo y elevar la calidad de su
intervencidon pedagdgica. Esta disposicion representa una oportunidad para desarrollar

plataformas que realmente respondan a sus dinamicas cotidianas.
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Figura 8. Grafica de analisis del reactivo 8

Me siento capacitado para usar herramientas
digitales en mi practica docente.

= Nunca

= Rara vez

= Aveces
‘\ = Frecuentemente

= Siempre

Este reactivo refleja una percepcién intermedia respecto a la capacitacion digital. Un
34% sefala que rara vez se siente capacitado, un 8% indica que a veces, un 25% lo
hace frecuentemente y 33% indica que siempre. Esto indica que existe un grado
considerable de inseguridad o desconocimiento en el uso de herramientas digitales, lo
cual limita su incorporacion en la practica docente. A pesar de ello, hay una base sobre
la cual trabajar. Una app bien disefiada podria no solo facilitar la planeacién, sino también

fomentar el aprendizaje tecnoldgico progresivo en los docentes.

Figura 9. Grafica de analisis del reactivo 9

Estoy dispuesto a usar una aplicacién si mejora
mi eficiencia al planear.

= Nunca

= Rara vez

= Aveces

= Frecuentemente

= Siempre

En este caso, el 58% respondidé “Siempre” y el 8% “Frecuentemente” y el 34% eligio
“A veces”. Esta aceptacion tan clara indica que los docentes estan abiertos a innovar

siempre que haya un beneficio concreto. Este beneficio, en su mayoria, se relaciona con
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el ahorro de tiempo, la claridad en la organizacion y el apoyo para contextualizar el
contenido. Este resultado debe ser una guia para quienes desarrollen herramientas
tecnolégicas: no basta con que la app sea funcional, debe demostrar su impacto positivo

desde el primer uso.

Figura 10. Grafica de analisis del reactivo 10

Me gustaria que una aplicacion incluyera
rubricas, contenidos por fase y ejemplos de
actividades.

= Nunca
= Rara vez
A veces
= Frecuentemente

= Siempre

Aqui se repite una tendencia favorable: 58% de los encuestados eligio “Siempre” y 8%
‘Frecuentemente” y finalmente 34% eligid “A veces”. Esto sugiere que los docentes
valoran una aplicacion que no solo organice informacion, sino que también provea
materiales pedagdgicos listos para usar o adaptar. La inclusidon de rubricas, ejemplos y
recursos seria vista como una forma de ahorro de tiempo y una fuente de inspiracién
para enriquecer su practica docente. Este tipo de funcionalidad aumentaria notablemente

la utilidad y aceptacion de la herramienta.
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Figura 11. Grafica de analisis del reactivo 11

Actualmente elaboro o adapto mis propios
planes de clase.

= Nunca

= Rara vez

= A veces
‘ ® Frecuentemente

= Siempre

En esta grafica se muestra que el 34% de los docentes realiza esta labor
frecuentemente, el 25% rara vez y el 33% siempre. Esto revela que, aunque existe una
autonomia parcial en la planeacién, muchos docentes aun dependen de materiales
preelaborados o sienten limitaciones para disefiar sus propios recursos. Esto no
necesariamente refleja una falta de interés, sino mas bien la carencia de tiempo, de
recursos adecuados o de claridad en el enfoque. Una app que apoye en la elaboracion

flexible de planes podria ser clave para potenciar esta autonomia.

Figura 12. Grafica de analisis del reactivo 12

Considero util una herramienta que relacione
PDA, campos formativos y proyectos
integradores.

= Nunca

m Rara vez

= A veces

= Frecuentemente

m Siempre
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En esta grafica se muestra que el 58% respondid “Siempre” y el 42%
“Frecuentemente”. La percepcidon de utilidad de una herramienta que articule PDA,
campos formativos y proyectos refleja una necesidad ampliamente compartida por el
colectivo docente. Esta funcion no solo ayudaria a alinear los contenidos con el modelo
educativo vigente, sino que facilitaria la planeacion estructurada y coherente con los
principios de la NEM. Esta funcionalidad debe ser considerada como el eje central de

cualquier propuesta tecnoldgica desarrollada para el magisterio.

Figura 13. Grafica de analisis del reactivo 1

Realizo mi planeacidn didactica tomando en
cuenta el programa analitico.

= Nunca
m Rara vez
A veces
= Frecuentemente

Siempre

En esta grafica mas de la mitad del grupo (9%) indica que siempre planea con base
en el programa analitico, mientras que un 27% lo hace frecuentemente y un 55% a veces.
Solo un pequefio porcentaje (9%) responde que rara vez o nunca lo hace. Esta
distribucion evidencia que los estudiantes normalistas han adquirido conciencia sobre la
importancia de este nuevo enfoque. Sin embargo, el hecho de que aun haya quienes no
lo aplican con regularidad apunta a una necesidad de fortalecer los vinculos entre teoria
y practica, asi como a desarrollar estrategias que les permitan aplicar con mayor

seguridad los principios curriculares de la NEM 2022.
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Figura 14. Grafica de analisis del reactivo 2

Comprendo con claridad cdmo construir un plan
de clase a partir del plan sintético.

= Nunca

= Rara vez

= Aveces

m Frecuentemente

= Siempre

"

En esta figura se observa una distribucion mixta: 17% afirma comprenderlo “Siempre”

y otro 25% “Frecuentemente”, mientras que 25% responde “A veces”, y el 33% eligen
“‘Rara vez”, respectivamente. Esto sugiere que aun existe una brecha importante en la
formacioén respecto al plan sintético. Muchos estudiantes enfrentan dificultades para
vincular los elementos que lo componen y traducirlos en actividades significativas. Este
hallazgo sefala la necesidad de fortalecer la ensefianza de este componente, con
ejemplos reales, ejercicios guiados y el uso de tecnologias que clarifiquen la relacion

entre planeacion y ejecucion.

Figura 15. Grafica de analisis del reactivo 3

Me resulta dificil encontrar los contenidos que
necesito en los documentos oficiales.

= Nunca

= Rara vez

= Aveces

= Frecuentemente

= Siempre

En esta grafica se muestra que el 54% de los docentes en formacion tiene dificultades

“Frecuentemente”, y un 38% adicional afirma que esto ocurre “A veces”. Solo un 8% dice
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que nunca ha tenido esa dificultad. Este dato refleja una carencia comun en la formacién
inicial: la familiarizacion profunda con los documentos curriculares. Aunque los
estudiantes conocen su existencia, no siempre saben como navegar por ellos, lo cual
entorpece la planeacion. Este punto representa una oportunidad para que las escuelas
normales integren talleres practicos de busqueda, seleccion y uso de contenido curricular

oficial.

Figura 16. Grafica de analisis del reactivo 4

Utilizo herramientas digitales para apoyar mi
planeacion.

= Nunca

= Rara vez
Aveces

= Frecuentemente

= Siempre

Los resultados muestran una amplia dispersion: el 43% de los estudiantes afirma usar
herramientas digitales “Siempre”, el 14% lo hace “Frecuentemente”, otro 14% “A veces”
y un 29% “Rara vez”. Esta diversidad evidencia que, aunque los docentes en formacion
pertenecen a una generacion digital, no todos trasladan esas habilidades al ambito
profesional. Es posible que muchos utilicen la tecnologia principalmente con fines
personales, como redes sociales o mensajeria, pero aun no logran identificar su potencial
como recurso pedagdgico. Por ello, la formacion docente debe fortalecer esta dimension,
no solo desde un enfoque técnico, sino también desde una perspectiva didactica que les

permita integrar estas herramientas de forma significativa en su practica educativa.
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Figura 17. Grafica de analisis del reactivo 5

Siento que pierdo mucho tiempo buscando y
organizando los elementos de mi planeacion.

= Nunca

= Rara vez

= Aveces

® Frecuentemente

= Siempre

Un 17% de los docentes en formacion afirma que “Siempre” siente que pierde tiempo
en el proceso de planeacion, mientras que un 75% indica que esto le ocurre
“Frecuentemente”. Solo el 8% restante considera que le sucede “A veces”. Esta
percepcion generalizada es reveladora: los futuros docentes dedican tiempo y esfuerzo
a estructurar sus clases, pero no siempre cuentan con una guia clara ni con recursos
sistematizados que orienten su trabajo. Esta situacion puede generar ansiedad,
frustracion y desgaste. Ante este panorama, una plataforma digital bien organizada, que
les proporcione ejemplos, materiales y conexiones claras entre fases, campos formativos

y proyectos, representaria una solucion concreta y valiosa para facilitar su labor.

Figura 18. Grafica de analisis del reactivo 6

Me gustaria contar con una plataforma que me
ayude a contextualizar los contenidos de [a NEM.

= Nunca
‘ = Rara vez

= A veces
= Frecuentemente

= Siempre
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El 75% de los participantes responde “Siempre” y un 8% “Frecuentemente”. Un 17%
lo hace “A veces”. Esto muestra una demanda clara: los estudiantes normalistas
reconocen la necesidad de adaptar la planeacion a su contexto escolar, pero no siempre
saben cémo hacerlo. La contextualizacion requiere tiempo, informacion y guia. Una
aplicaciéon que integre referencias regionales, ejemplos situados y enlaces entre
proyectos y campos formativos seria una herramienta muy valiosa para su formacion

practica.

Figura 19. Gréfica de analisis del reactivo 7

Considero que una aplicacidn web facilitaria mi
trabajo como docente.

17%
= Nunca

‘ T

Aveces
= Frecuentemente

= Siempre

El 75% del grupo afirma que “Siempre” una aplicacién les facilitaria su labor, y el 8%
lo considera “Frecuentemente”. Esta gran aceptacion refuerza la viabilidad del proyecto
de una aplicacion web orientada a la planeacién docente. Los futuros maestros no solo
estan abiertos a usar tecnologia, sino que la perciben como una necesidad ante las
exigencias del aula. El reto esta en disenar una plataforma que no sea solo estética, sino
que responda realmente a sus inquietudes, desde organizar contenidos hasta generar

propuestas didacticas completas.
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Figura 20. Grafica de analisis del reactivo 8

Me siento capacitado para usar herramientas
digitales en mi practica docente.

= Nunca

= Rara vez

= Aveces

= Frecuentemente

= Siempre

El 29% de los docentes en formacién responde “Frecuentemente” y un 43% “Siempre”,
lo que sugiere que una parte considerable se siente preparada para utilizar herramientas
digitales. No obstante, un 28% indica que “Rara vez” se siente capacitado, lo cual
evidencia una brecha importante en cuanto a la formacién tecnolégica con fines
educativos. Aunque estos futuros docentes han crecido rodeados de tecnologia, su uso
en el ambito pedagdgico requiere una preparacion especifica. Por ello, es fundamental
que las escuelas normales integren en su curriculo no solo el dominio técnico de las
herramientas digitales, sino también su aplicacion critica, ética y didactica en contextos

reales de ensefianza.

Figura 21. Grafica de analisis del reactivo 9

Estoy dispuesto a usar una aplicacidn si mejora
mi eficiencia al planear.

= Nunca

= Rara vez

= Aveces
= Frecuentemente

= Siempre
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Con un 69% que responde “Siempre” y un 23% “Frecuentemente”, esta grafica refleja
una disposicion muy alta al uso de herramientas tecnoldgicas si estas permiten una
mejora en la planificacién. La eficiencia es un valor importante para los docentes en
formacion, quienes deben equilibrar practicas escolares, tareas académicas y disefo de
clases. Por ello, una aplicacién web que les ahorre tiempo reduzca la carga mental y les

permita entregar productos de calidad seria ampliamente bienvenida.

Figura 22. Gréfica de analisis del reactivo 10

Me gustaria que una aplicacién incluyera
rubricas, contenidos por fase y ejemplos de
actividades.

23% ® Nunca

= Rara vez
‘ A veces
= Frecuentemente

= Siempre

Un 69% de los docentes en formacion respondid “Siempre”, seguido de un 8% que
indico “Frecuentemente” y un 23% “A veces”. Esta grafica destaca el interés por contar
con materiales concretos que orienten su planeacion: rubricas, ejemplos de actividades
y contenidos por fase. Al estar en formacién, los estudiantes suelen necesitar modelos a
seguir que les permitan desarrollar autonomia progresiva. Una aplicacion con estos
componentes no solo les facilitaria el trabajo, sino que contribuiria a su crecimiento

profesional.
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Figura 23. Grafica de analisis del reactivo 11

Actualmente elaboro o adapto mis propios
planes de clase.

= Nunca

= Rara vez

= A veces

= Frecuentemente

= Siempre

Esta figura presenta una dispersién mas marcada: el 39% indica que elabora o adapta
sus planes “Frecuentemente”, el 23% lo hace “Siempre”, mientras que un 15% lo hace
‘A veces” y un 23% “Rara vez”. Estos resultados reflejan que no todos los docentes en
formacién han desarrollado aun la autonomia necesaria para disefiar o modificar sus
propios planes de clase. Esta situaciéon es comprensible, dado que aun se encuentran
en una etapa de formacién. No obstante, es fundamental fortalecer esta competencia
mediante experiencias practicas acompafadas, analisis critico de ejemplos reales y
espacios donde puedan generar propuestas propias con retroalimentacion oportuna y

formativa.

Figura 24. Grafica de analisis del reactivo 12

Considero util una herramienta que relacione
PDA, campos formativos y proyectos
integradores.

= Nunca

= Rara vez

= A veces

= Frecuentemente

= Siempre
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Una clara mayoria, el 75%, respondié “Siempre”, y el 25% restante lo hizo
‘Frecuentemente”. Estos resultados reflejan una fuerte demanda por integrar los
elementos clave del curriculo de la NEM en un solo espacio. Para los docentes en
formacion, uno de los principales desafios es visualizar la articulacion entre proyectos,
campos formativos y procesos de desarrollo y aprendizaje. Por ello, una herramienta que
muestre estas conexiones de forma clara, interactiva y practica, seria un recurso

altamente valioso para su formacion y su futura practica profesional.

3.2 Interpretacion de las entrevistas a los docentes titulares y a los docentes en

formacion de la primaria.

Se aplicaron entrevistas semiestructuradas tanto a docentes titulares como a docentes
en formacién que realizan su practica profesional en la escuela primaria “Ramoén
Mendoza Herrera”. A través de estas entrevistas se recabd informacién detallada sobre
sus experiencias, percepciones, dificultades y estrategias en torno al proceso de

planeacién didactica en el marco de la Nueva Escuela Mexicana (NEM) 2022.

Las entrevistas incluyeron un total de 10 preguntas abiertas, centradas en aspectos
como el dominio del programa sintético y analitico, el uso de recursos digitales para
planear, y su disposicion para adoptar herramientas tecnoldgicas que apoyen su labor

docente.

La aplicacion de este instrumento permiti6 obtener un panorama mas amplio y
comparativo entre ambos grupos, aportando informacién valiosa sobre las condiciones
reales de la planeacion didactica, los desafios cotidianos que enfrentan los docentes y la

viabilidad de implementar soluciones tecnolégicas acordes al modelo educativo vigente.

Tabla 2. Entrevista a los docentes titulares de sexto y quinto grado.

Nombre Docente 1 Docente 2 Docente 3
Grado y grupo 6°B 6° A 5°A
Pregunta Respuesta
1. ¢Como describes La entiendo, pero Muy buena. Como Complicada. La
tu experiencia al no la comparto del también soy verdad es que no

realizar la todo. Prefiero lo formador de me he adaptado a
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planeacion
didactica bajo los
lineamientos de la
NEM 20227

tradicional, lo que
ha
Esto

siempre

funcionado.
de tantos cambios,
tantos términos
nuevos, a veces
confunde mas de lo

que ayuda.

docentes, estoy

familiarizado  con
los principios y
busco aplicarlos de

forma coherente.

los nuevos
lineamientos.
Prefiero  trabajar

como siempre lo he
hecho, con lo que
sé que funciona en

el aula.

. ¢Cuales son los

principales retos

Adaptar lo que pide
la NEM a lo que

Hacer que todo se

integre de manera

Entender como

aplicar los nuevos

acompanamiento
especifico  para
vincular el

programa

teoria. Lo que uno
necesita es como

aplicarlo de verdad.

formador. También
me toca explicarlo a
los practicantes, lo

que refuerza mi

que enfrentas al realmente significativa. La conceptos que pide

elaborar un plan necesitan los planeacién ahora la NEM. No me

de clase? alumnos. Me debe ir mas alla del queda claro eso de
parece que se papel y reflejar el los campos
vuelve muy contexto real del formativos ni los
burocratico. grupo. PDA.

. ¢Qué tanto Lainformacién esta Sirven como No me facilitan
consideras que ahi, pero no estd marco, pero hay mucho. Son
los materiales pensada para que analizarlos a pesados, estan
oficiales (como los facilitar nuestro fondo. No estan enredados y siento
documentos PDF trabajo. Hay que disefiados parauna que estan hechos
de la SEP) escarbarle lectura rapida. para leer mucho,
facilitan tu demasiado. pero no para
planeacién? ensefiar mejor.

. ¢Has recibido Si, peroen muchos Si, tanto como Si, pero no me
formacion 0 casossolotedanla maestro como quedo claro.

Escuché en el CTE,
pero no me senti

acompafiado como
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alguna plataforma
O recurso en linea
para facilitar tu
planeacién?

¢ Cual y como fue

tu experiencia?

Yo

formas y me han

tengo mis

funcionado por

anos.

encuentro una que

me brinde una

solucién integral.

Seria ideal contar
con una hecha para

nosotros.

sintético con el propio tal. Es mas, por mi
programa entendimiento. cuenta.
analitico?

. ¢Queé opinas Uso Word y Son No me acomodo
sobre el uso de WhatsApp, lo indispensables. con eso. Solo uso
herramientas basico. Nosoy muy Uso Excel, Word, WhatsApp, y a
digitales para de plataformas o PowerPoint, veces Word
organizar y tecnologia. Prefiero Canva... me cuando me lo
planear tus lo que puedo tener ayudan a trabajar piden. Lo demas no
clases? impreso y a la mas eficiente y lo manegjo.

mano. creativo.
. ¢Has utilizado No, no las necesito. Si, pero todavia no No, no he utilizado

plataformas. Hago
las cosas como las

he hecho siempre.

. ¢Qué
caracteristicas
consideras

esenciales en una

aplicacién web
que ayude a
planear bajo Ia
NEM?

Si tuviera que usar
una, tendria que
ser clara, con lo
basico, sin tanto
adorno. Algo
directo, que no me
haga perder

tiempo.

Un sistema que te
guie paso a paso,
con opciones
editables,
referencias claras,
ejemplos y
exportacion

automatica.

Que sea clara, que

tenga ya lo que uno

necesita, que no
me  obligue a
aprender muchas

COSsas nuevas para

usarla.

. ¢Crees que una
plataforma  que
centralice

contenidos, PDAy

Podria ser util para

quienes inician,
pero los que ya
tenemos

Definitivamente.
Centralizar todo
optimiza tiempos,

mejora la calidad

Podria ser util, pero
sblo si fuera muy
sencilla. A veces

entre mas cosas
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proyectos  seria
util para ti? ¢Por

qué?

experiencia
sabemos como
trabajar sin

depender de eso.

de la planeacion y
permite enfocarse

en lo pedagaogico.

tiene, mas te

complica.

. ¢ Qué dificultades
crees que podria
enfrentar un
docente al usar
una herramienta
digital como la

propuesta?

La sobrecarga de
informacion. Y que
nos quieran obligar
a usar algo que no

todos dominan.

La

aprendizaje

de

para

curva

quienes no tienen
experiencia con
tecnologia. Pero es
cuestion de

capacitacion.

Que muchos no
habito

ni el conocimiento

tenemos el

para usar
tecnologia
educativa. Se

necesitaria apoyo.

10. ¢ Estarias

dispuesto(a) a
usar una
aplicacion web si

fuera gratuita y

adaptada al
modelo  NEM?
¢ Qué te
animaria a
usarla

frecuentemente?

Tal vez si, si me
demuestra que
realmente me
ayuda y no es solo
una moda. Que me
ahorre tiempo, no

que me lo quite.

Si. Si me permite
generar
planeaciones
claras, con bases
solidas y
adaptables, la
incorporo a mi

practica diaria.

Si, si veo que es
clara, rapida y no
tengo que estar
batallando.  Pero
necesito que me la

expliquen bien.

Fuente de elaboracion propia.

Tabla 3. Entrevista a los docentes titulares de quinto y cuarto grado.

Nombre Docente 4 Docente 5 Docente 6
Grado y grupo 5°B 4° A 4° B
Pregunta Respuesta
1. ;Como describes Ha sido un proceso Lo por ser un Ha sido retadora.
tu experiencia al de adaptacion. documento Entiendo la

realizar la

Estoy

administrativo. A

intencion del nuevo
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planeacion

didactica bajo los

comprometido con

hacerlo bien, pero

veces siento que no

tiene sentido seguir

modelo, pero a

veces siento que

especifico  para

hace falta una

veces siento que se

lineamientos de la todavia hay cosas un formato. falta mas
NEM 20227 que no me terminan orientacién
de quedar claras. practica. Me toma
tiempo integrar
todos los
elementos.

. ¢Cuales son los Entender como Comprender todos El principal reto es
principales retos combinar los los elementos que estructurar la
que enfrentas al campos formativos pide la NEM. Es planeacién de
elaborar un plan con los proyectos demasiada teoria forma clara sin
de clase? integradores y los para algo que perderme entre

PDA. A veces la deberia ser mas tanta informacion.

planeacién se practico. Hay que revisar

vuelve muy varios documentos

extensa. y eso complica el
proceso.

. ¢Qué tanto Son necesarios, Muy poco. Me En parte si, porque
consideras que pero no estan parecen confusos, tienen los
los materiales disefiados de forma extensos y no contenidos y los
oficiales (comolos practica. Pierdes adaptados a Ila ejes, pero estan
documentos PDF mucho tiempo realidad del poco organizadosy
de la SEP) buscando lo que docente. a veces resultan
facilitan tu necesitas. pesados para
planeacién? consultar rapido.

. ¢Has recibido Si, tanto en el CTE Si, en el CTE, pero Si, en sesiones del
formacion O como por mi sigue siendo CTE. Sin embargo,
acompanamiento cuenta. Aun asi, me complicado. A siento que

seguimos
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vincular el
programa

sintético con el

herramienta mas

clara y concreta.

nos exige mas de lo
que realmente

podemos aplicar.

necesitando
ejemplos mas

concretos

consideras
esenciales en una
aplicacion  web

que ayude a

formativo, ejemplos
y plantillas

editables. Que me

pida muchos
pasos, y que tenga

los contenidos ya

programa aplicados a cada
analitico? grado.

. ¢Qué opinas Me parecen No es lo mio. Uso Me ayudan
sobre el uso de esenciales. Uso Word porque es lo bastante. Uso
herramientas Canva, PowerPoint que se nos pide, y Word, PDFs, vy
digitales para Yy Word para WhatsApp para organizo mis
organizar y organizar mis comunicarme. materiales digitales
planear tus materiales, y trato Prefiero métodos por tema y fecha.
clases? de mantener todo tradicionales. No soy experto,

actualizado. pero me defiendo.

. ¢Has utiizado He usado algunos No. Me comparto Solo recursos
alguna plataforma recursos sueltos, con los sueltos como
O recurso en linea pero no una companeros o ejemplos de
para facilitar tu plataforma adapto lo que ya planeaciones o}
planeacién? completa. Me tengo de ciclos materiales de
¢Cual y como fue gustaria una que anteriores. companeros. Me
tu experiencia? integre todo. sirven, pero no

siempre estan
alineados al nuevo
modelo.

. ¢ Qué Filtros por grado, Que sea muy Filtros por fase,
caracteristicas fase, campo simple. Que no te ejemplos por

grado, contenidos
sugeridos y la
de

exportar o guardar

posibilidad
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planear
NEM?

bajo la

permita exportar a
Word.

organizados por

grado.

directamente la

planeacion.

8. ¢Crees que una
plataforma  que
centralice
contenidos, PDAy
proyectos  seria
util para ti? ¢Por

qué?

Si,

optimizaria el

porque

tiempo y permitiria
planear con mayor
claridad y

seguridad.

Si es intuitiva, si. A
veces el problema
no es la intencién,

sino lo complicado

que hacen el
acceso a la
informacion.

Si, seria muy util.
Reduciria el tiempo
que dedico a
buscar informacién
y me permitiria
enfocarme mas en

lo pedagdgico.

9. ¢Qué dificultades
crees que podria
enfrentar un

docente al usar

una herramienta
digital como la

propuesta?

Tal vez la primera
vez, por
desconocimiento.

Pero si es intuitiva,
nos adaptariamos

facilmente.

El desconocimiento
o la falta de tiempo
para aprender a
usarla. También
gue no todos tienen
acceso a buen

internet.

Quiza algunos
compafieros no se
adapten rapido o
no tengan buena
conexion. Pero si

se da una buena

capacitacion,
puede  funcionar
bien.

10. ¢ Estarias
dispuesto(a) a
usar una

aplicacion web si

fuera gratuita y

adaptada al
modelo NEM?
¢ Qué te
animaria a
usarla

frecuentemente?

Si.
que fuera practica,

y que
me

Me animaria

confiable
realmente
ayude a planear sin

complicaciones.

Si, sime la explican
bien y veo que me
ahorra tiempo vy

esfuerzo.

Por supuesto. Me
animaria que sea
clara, rapida y que
me permita tener

todo a la mano.

Fuente de elaboracion propia.
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Tabla 4. Entrevista a los docentes titulares de tercero y sequndo grado.

Nombre

Docente 7

Docente 8

Docente 9

Grado y grupo

3°B

3°A

2°B

Pregunta

Respuesta

1. ¢Coémo
describes tu
experiencia al
realizar la
planeacion
didactica bajo
los
lineamientos
de la NEM

20227

Me

enfoque

Interesante.
gusta el
mas humano vy
transversal,
aunque todavia
estoy aprendiendo
a adaptarlo a mi

realidad del aula.

Me

muy

ha parecido

enriquecedora. Me
gusta que pueda
disefiar secuencias
mas flexibles y
adaptadas a mi

grupo.

Planear siempre ha
sido parte de mi
trabajo, pero con la
NEM

mas exigente. Es

se vuelve
demasiada
informacion por

revisar.

2. ;Cuales son los

principales retos
que enfrentas al
elaborar un plan

de clase?

Vincular los
contenidos con los
proyectos, y
seleccionar bien los
PDA. A veces la
documentacién no

es clara.

El tiempo que toma
los
Me

gusta hacerlo bien,

revisar todos

documentos.

pero a veces me

faltan horas.

Ubicar

elementos

los
clave:
los campos
formativos, los
PDA,

contenidos

los
por
fase... todo eso me
toma mucho

tiempo.

. ¢Qué tanto

consideras  que
los materiales
oficiales (como los
documentos PDF
SEP)

facilitan tu

de la

planeacién?

Tienen contenido
valioso, pero estan
mal organizados.
Me qgustaria que
fueran mas

accesibles.

Son dutiles, pero no
estan integrados.
Tienes que buscar
en varias partes, y

€S0 cansa.

Estan completos,

no son
Me

gustaria que fueran

pero

funcionales.

mas accesibles y
con lenguaje mas

claro.
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4. iHas

recibido
formacion o

acompainamiento

Si, aunque mucho
es autodidacta.

Busco apoyo en

Si, y también he
buscado mucho por
Me

mi  cuenta.

Si, aunque en los
CTE muchas veces

no se profundiza.

herramientas

y presentaciones.

Drive y Word. Me

especifico  para linea y comparto lo gusta estar al diay Aprendo mas al
vincular el que aprendo con compartir. conversar con
programa mis companeros. companeras.
sintético con el

programa

analitico?

. ¢Qué opinas Me encanta. Uso Fundamentales. Son utiles. Uso
sobre el uso de Canva, Word, Drive Uso Canva, Google Word vy algunos

videos para

esenciales en una
aplicacion  web

que ayude a

plantillas editables
y actividades

sugeridas.

plantillas editables,
y acceso desde el

celular.

digitales para Me ayudan a gustaque todo esté complementar mis
organizar y planear con mas ordenado clases. Me interesa
planear tus creatividad y orden. digitalmente. seguir

clases? aprendiendo.

. ¢Has utilizado He probado Si, pero aun no He descargado
alguna plataforma algunas  paginas encuentro una que documentos y
o recurso en linea web educativas y tenga todo. Uso recursos dela SEP,
para facilitar tu recursos en linea, recursos sueltos pero me gustaria
planeacién? pero no hay una que organizo por mi algo mas
¢, Cual y como fue plataforma que cuenta. interactivo y
tu experiencia? tenga todo lo que centralizado.

necesito.

. ¢ Qué Filtros por grado, Organizacion por Contenidos
caracteristicas ejemplos por grado, contenidos organizados  por
consideras campo formativo, seleccionables, grado, plantillas,

ejemplos, y que se

pueda guardar el
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util para ti? ¢Por

qué?

informacion.

planear bajo la trabajo sin
NEM? perderlo.

8. (Crees que una Si, porque me Si, muchisimo. Si, porque me
plataforma  que permitiria dedicar Seria ideal para facilitaria mucho el
centralice mas tiempo a trabajar de manera proceso. Me
contenidos, PDAy adaptar y menos a mas eficiente y ayudaria a
proyectos seria buscar la creativa. asegurarme de que

estoy cumpliendo

con lo que se

espera.

9. ¢{Qué dificultades

crees que podria

Tal vez el acceso a

internet o que

Quiza quienes no

estan

Tal vez el primer

uso, pero con una

enfrentar un algunos no estén familiarizados con buena explicacion,
docente al usar familiarizados con la tecnologia. Pero creo que la
una herramienta plataformas con mayoria podriamos
digital como la digitales. Pero todo acompafiamiento aprender.
propuesta? se aprende. se puede.

10. ¢ Estarias Si. Si es clara, Si. Me animaria Claro. Me animaria

dispuesto(a) a
usar una
aplicacion web si

fuera gratuita y

adaptada al
modelo NEM?
¢ Qué te
animaria a
usarla

frecuentemente?

visual y practica, la
usaria para todas

mis clases.

que sea util, visual,
y que me permita
colaborar con otros

docentes.

que fuera facil,
clara y que
realmente me
ayudara a

organizar mejor mi

planeacion.

Fuente de elaboracion propia.
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Tabla 5. Entrevista a los docentes titulares de segundo y primer grado.

elaborar un plan

confunde eso de

y si los procesos de

Nombre Docente 10 Docente 11 Docente 12

Grado y grupo 2°A 1°B 1°A
Pregunta Respuesta

1. ¢Coémo Para ser honesta, Todavia me estoy Pues... ha sido un
describes tu me ha costado adaptando. Me reto, la verdad. No
experiencia al mucho trabajo. esfuerzo por te voy a mentir, al
realizar la Todo es muy cumplir, pero me principio me
planeacion distinto a lo que siento mas segura costaba mucho
didactica bajo estamos con los formatos trabajo entender
los acostumbrados. A tradicionales. los términos
lineamientos veces leo los nuevos y coOmo
de la NEM documentos y no acomodar todo
20227 sé por donde

empezar.
2. ;Cudles son los Comprender bien Saber si estoy Lo mas complicado
principales retos los nuevos integrando bien los para mi es
que enfrentas al enfoques. Me campos formativos relacionar los

campos formativos

documentos PDF
SEP)

facilitan tu

de la

planeacion?

prefiero seguirme
con lo que ya
conozco.

mas resumido.

de clase? los campos desarrollo que elijo con los PDA.
formativos, los son los adecuados.
proyectos y los
PDA.

. ¢Qué tanto No mucho. Son Son pesados de Sinceramente, no
consideras que largos, dificiles de leer y estdn muy mucho. Yo los leo,
los materiales entender y muy dispersos. Me pero estdn muy
oficiales (como los técnicos. A veces gustaria tener algo enredados
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4. iHas

recibido
formacion o

acompainamiento

especifico  para
vincular el
programa

sintético con el

Algunas sesiones
en el CTE, pero no
me quedan claras.
Escucho, pero me
cuesta mucho
seguir el ritmo. No

participo mucho

Si,

veces nos dan mas

pero muchas

teoria que
Lo

practico es lo que

ejemplos.

mas se necesita.

En el CTE hemos

tenido algunas

sesiones sobre

€eso, pero siento

que son  muy

generales. Nos

explican mas la

programa porque me da pena teoria, pero no nos

analitico? no entender. dan ejemplos
practicos

. ¢Qué opinas No me acomodo. Me gusta usarlas, Creo que pueden

sobre el uso de SolousoWhatsApp pero solo si me sermuy utiles, pero

herramientas

para comunicarme.

facilitan el trabajo.

a veces me siento

digitales para Lo demas se me PowerPointy Word limitada porque no
organizar y hace complicado. me sirven bastante. soy tan buena con
planear tus la tecnologia
clases?

. ¢Has utilizado No. Todo lo hago a Solo paginas de No como tal una

alguna plataforma

mano o en Word

apoyo educativo,

plataforma. A veces

consideras
esenciales en una
aplicacion  web

que ayude a

que me diga paso a
paso qué hacer, y
sea

que muy

sencilla. Que no

actividades

alineadas a los
proyectos, y que
pueda trabajar

o recurso en linea cuando es pero nada formal o busco en internet o
para facilitar tu necesario. completo. Me en grupos de
planeacién? gustaria tener algo Facebook
¢ Cual y cémo fue mas ordenado.
tu experiencia?

. ¢ Qué Que tenga Filtros por grado, Me gustaria que
caracteristicas ejemplos  claros, ejemplos editables, fuera clara, con los

contenidos por
grados, y que yo
pueda seleccionar

el tema y ya me
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planear
NEM?

bajo la

tenga que andar
buscando todo yo

sola.

desde mi

computadora.

diga con qué
campos formativos
y procesos se

puede relacionar

8. ;Crees que una
plataforma  que
centralice
contenidos, PDAy
proyectos  seria

util para ti? ¢Por

Si, si me la explican
bien y veo que me
puede ayudar, la
usaria. Me daria

mas seguridad.

Si, mucho. Porque
me permitiria
planear con mas
seguridad y me

ahorraria tiempo.

Si, muchisimo. Eso
me ahorraria

tiempo y estrés.

aplicacion web si

fuera gratuita y

adaptada al
modelo NEM?
¢ Qué te
animaria a
usarla

frecuentemente?

me complica mas.

Y Si mis
companeras
también la usan,

€S0 me animaria.

ayuda en el trabajo
diario, sin duda la

usaria.

qué?

9. ¢Qué dificultades Si no sabes usar La curva de Creo que algunas
crees que podria bien la tecnologia, aprendizaje, maestras como yo
enfrentar un te puedes frustrar. especialmente podriamos batallar
docente al usar Yo necesitaria que para quienes no al principio
una herramienta alguien me usan mucho la
digital como la explicara bien. computadora.
propuesta?

10. ¢ Estarias Si, si me ayuda a Si. Si es facil de Si la usaria. Me

dispuesto(a) a entender mejor usar y veo que animaria que fuera
usar una como planear y no realmente me facil de usar, que

no me pidiera
meter mucha
informacion  para
empezar

Fuente de elaboracion propia.
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En la primera interrogante se explor6 como los docentes titulares perciben la
planeacion didactica bajo los lineamientos de la Nueva Escuela Mexicana (NEM) 2022.
Las respuestas evidenciaron una diversidad de posturas. Docentes con mas afos de
servicio manifestaron sentirse confundidos o poco identificados con los cambios
introducidos, y prefieren seguir utilizando esquemas tradicionales. Sin embargo, también
hay quienes, especialmente aquellos con experiencia en la formacion docente,
expresaron sentirse comodos e incluso motivados al incorporar los nuevos enfoques.
Esto confirma que la transicién hacia un nuevo modelo educativo no solo requiere
actualizacion técnica, sino también apertura pedagdgica y acompanamiento

contextualizado.

La segunda pregunta permitio identificar los principales retos a los que se enfrentan
al elaborar un plan de clase. La mayoria coincidié en que la planeacion bajo la NEM exige
una mayor inversién de tiempo, tanto por la cantidad de documentos que se deben
consultar como por la necesidad de articular elementos como campos formativos,
proyectos y procesos de desarrollo y aprendizaje. Este proceso es considerado por
algunos como extenso y poco practico, mientras que otros valoran su intencion formativa,

aunque reconocen que requiere mayor claridad en su estructura.

En la tercera interrogante se analiz6 la utilidad de los materiales oficiales de la SEP
para facilitar la planeacion. Las respuestas dejaron ver que, si bien estos contienen
informacion relevante, su formato no favorece una consulta agil ni una comprension
inmediata. Algunos docentes sefialaron que la informacion esta “muy dispersa” o
‘enredada”, lo cual genera una barrera para su aprovechamiento efectivo. Este hallazgo
sustenta la necesidad de contar con herramientas que organicen los contenidos de

manera mas funcional y didactica.

Respecto a la cuarta pregunta, sobre la formacion o acompanamiento para vincular el
programa sintético con el analitico, varios docentes coincidieron en que han recibido
informacion tedrica, principalmente en sesiones del Consejo Técnico Escolar, pero no
han contado con un acompafamiento practico que les permita aplicar estos

conocimientos de forma concreta. Otros manifestaron que su comprensién se ha



82

fortalecido por la experiencia y el intercambio con compaferos o por su rol como

formadores.

En la quinta interrogante, que abordd el uso de herramientas digitales para organizar
y planear clases, emergieron diferencias claras entre generaciones. Mientras algunos
docentes usan plataformas como Canva, Drive o PowerPoint y consideran estas
herramientas como aliadas para organizarse mejor, otros prefieren formatos impresos o
medios tradicionales como Word o WhatsApp, principalmente por falta de dominio o

confianza en el uso de tecnologia.

En cuanto al uso de plataformas o recursos digitales especificos para facilitar la
planeacién (sexta pregunta), la mayoria indicé que ha recurrido a recursos aislados como
paginas web educativas, documentos compartidos o ejemplos de compafieros, pero no
han encontrado una plataforma integral que centralice y simplifique la planificacion. Esta
respuesta refuerza la pertinencia de desarrollar una herramienta que integre de forma

clara y accesible todos los elementos necesarios.

En la séptima pregunta se indago sobre las caracteristicas esenciales que deberia
tener una aplicacion web para planear con base en la NEM. Entre las sugerencias mas
repetidas estan: filtros por grado y campo formativo, ejemplos editables, actividades
sugeridas, plantillas descargables, interfaz amigable y navegacion sencilla. Estas
preferencias apuntan a una necesidad de eficiencia, claridad y personalizacién en las

herramientas digitales educativas.

La octava interrogante revelé que existe una actitud mayoritariamente positiva ante la
posibilidad de contar con una plataforma que centralice contenidos, programas analiticos
y proyectos. Los docentes consideran que esto les permitiria ahorrar tiempo, evitar la
dispersion de fuentes y tener mayor seguridad al planear. También destacaron que les
permitiria dedicar mas energia a disefar actividades que respondan a las necesidades

de su grupo.

En la novena pregunta, que abordoé las posibles dificultades al usar una herramienta
digital, los docentes mencionaron como principales retos la falta de familiaridad

tecnolégica, la sobrecarga de funciones o informacién, la resistencia al cambio y el
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acceso limitado a internet en algunos contextos. Sin embargo, recalcaron que una
plataforma clara e intuitiva, acompafada de capacitaciéon, podria superar estos

obstaculos.

Por ultimo, la décima pregunta confirmé una disposicion favorable hacia el uso de una
aplicacion web adaptada a la NEM. Lo que mas motivaria a los docentes a utilizarla seria
que realmente facilite su trabajo, que sea rapida, clara, con ejemplos por grado y
accesible desde distintos dispositivos. También subrayaron que seria clave que la
herramienta se disefie pensando en su realidad cotidiana, sin imponer una carga

adicional o requerimientos tecnolégicos dificiles de alcanzar.

Tabla 6. Entrevista a los docentes en formacion de sexto y quinto grado.

Nombre Practicante 1 Practicante 2 Practicante 3
Grado y grupo 6°B 6° A 5°A
Pregunta Respuesta
1. ;Como describes Interesante. Me Compleja. A veces Confusa. Aun me
tu experiencia al ayuda mucho siento que hay cuesta entender los
realizar la trabajar en demasiada elementos  como
planeacion conjunto con mi informacion y no los campos

didactica bajo los

maestro titular. Eso

esta tan clara como

formativos y los

desgastante.

fuentes para

sentirme seguro.

lineamientos dela me ha  hecho deberia. PDA. Me esfuerzo,
NEM 20227 entender mejor el pero necesito mas
modelo. claridad
2. iCuadles son los ElI acceso a Ila Organizar Organizar los
principales retos informacion. Tener correctamente contenidos y
que enfrentas al que abrir muchos todos los vincularlos con los
elaborar un plan documentos para elementos. Tengo procesos de
de clase? un solo plan es querevisarmuchas desarrollo. Siento

que siempre tengo
dudas si lo estoy

haciendo bien.
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acompafnamiento

escuela. Aun asi,

practico, algo que

3. ¢Qué tanto Son dtiles, pero No mucho. Estdan No mucho. Son
consideras que estan mal muy dispersos y muy largos vy
los materiales organizados. Falta cuesta trabajo pesados, y me
oficiales (comolos una  herramienta encontrar lo cuesta encontrar
documentos PDF que los junte todos. necesario. rapido lo que
de la SEP) necesito.
facilitan tu
planeacién?

. ¢Has recibido Si, tanto en la Si, pero siento que Nos han explicado
formacién o normal como en la falta algo mas en clases y CTE,

pero falta

alguna plataforma
0 recurso en linea
para facilitar tu

planeacién?

en linea y
documentos

compartidos en
Drive. Me gusta

anteriores que
adapto. Me sirven

como referencia.

especifico  para hay cosas que uno me muestre como acompanamiento
vincular el tiene que ir aplicarlo. practico en la
programa entendiendo solo. escuela.

sintético con el

programa

analitico?

. ¢ Qué opinas Muy necesarias. Muy utiles. Me Me gustany lasuso
sobre el uso de Uso Word, Canva, gusta usar la mucho. Creo que
herramientas Drive, y me computadora para ayudan bastante.
digitales para organizo  mucho organizar todo.

organizar y mejor.

planear tus

clases?

. ¢Has utilizado He usado ejemplos Planeaciones Uso ejemplos de

internet, PDFs vy
grupos de
Facebook. Me

sirven como guia.
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¢, Cual y como fue analizarlos y
tu experiencia? adaptarlos.
7. ¢Qué Grado, tema, Ejemplos por fase, Que tengatodo listo

caracteristicas

campo formativo y

que sea visual y

o semi listo. Que yo

contenidos, PDAy
proyectos  seria
util para ti? ¢Por

qué?

y me daria

confianza.

disefar actividades
y menos a buscar

informacion.

consideras que me dé que tenga un seleccione el grado
esenciales en una ejemplos y buscador facil. y tema y me dé
aplicacion web sugerencias. Que ejemplos.
que ayude a sea editable.
planear bajo la
NEM?

8. ¢/Crees que una Totalmente. Me Si, porque me Si, porque me
plataforma  que ahorraria muchas permitiria dedicar ahorraria tiempo y
centralice horas de busqueda mas tiempo a me daria seguridad

de que voy bien

9. ¢Qué dificultades
crees que podria
enfrentar un

docente al usar

una herramienta
digital como la

propuesta?

Solo al principio. Si
es intuitiva, todos
podriamos

adaptarnos.

Si no es clara,
puede desmotivar.
Necesita ser muy

intuitiva.

Que no sepa
usarla, pero si es
facil, no habria
problema.

10. ¢ Estarias
dispuesto(a) a
usar una

aplicacion web si

Si. Me animaria si
es facil de usar,

rapida y si puedo

Si. Me animaria
que tuviera todo lo

que necesito en un

Si. Me animaria
que fuera rapida,
clara y con

ejemplos por grado.
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fuera gratuita y ver ejemplos por solo lugar y fuera

adaptada al
modelo NEM?
¢ Qué te
animaria a
usarla

frecuentemente?

grado y fase.

facil de usar.

Fuente de elaboracion propia.

Tabla 7. Entrevista a los docentes en formacion de cuarto y tercer grado.

que enfrentas al
elaborar un plan

de clase?

contenido por fase

y campo formativo.

aprendizaje y elegir
estrategias

adecuadas.

Nombre Practicante 4 Practicante 5 Practicante 6
Grado y grupo 4° A 4°B 3°B
Pregunta Respuesta
. ¢,Como describes Interesante  pero Productiva pero Algo bien. Todavia
tu experiencia al desafiante. Me exigente. Me ha me cuesta
realizar la cuesta entender la hecho analizar mas comprender bien
planeacion estructura a fondo cada cémo aplicar PDA,
didactica bajo los completa. contenido. pero si se realizar
lineamientos de la una planeacion.
NEM 20227
. ¢Cudles son los Seleccionar Definir  bien los Conectar los
principales retos correctamente el propdsitos de contenidos con los

proyectos y
adaptarlos al nivel

de mis alumnos.

. ¢Qué tanto

consideras  que
los materiales
oficiales (como los

documentos PDF

Ayudan si ya sabes
codmo navegar en
ellos, pero al inicio

son dificiles.

Sirven, pero me
gustaria que fueran
mas visuales o con

ejemplos.

No Son

largos y tediosos.

tanto.
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sintético con el

de la SEP)

facilitan tu

planeacién?

. ¢Has recibido Si, pero aun asi Si, pero el trabajo Si, pero es mas
formacion O surgen muchas practico sigue facil aprender con
acompanamiento dudas en la siendo clave para la practica que con
especifico  para practica. entenderlo. teoria.

vincular el

programa

esenciales en una

programa
analitico?

. ¢Queé opinas Me parecen una Me gustan mucho. Utiles, aunque aun
sobre el uso de necesidad actual. Trabajo con Drive, me falta saber usar
herramientas Yo trabajo mucho PDFs vy editores algunas.
digitales para en digital. online.
organizar y
planear tus
clases?

. ¢Has utiizado Uso documentos Si, algunos videos Solo referencias de
alguna plataforma en PDF y los de YouTube vy internet, no una
O recurso en linea combino con documentos de la plataforma como
para facilitar tu formatos guia que SEP digitalizados. tal.
planeacion? compartimos entre Me ayudan.
¢ Cual y como fue companeros.
tu experiencia?

. ¢Qué Un buscador por Videos tutoriales, Actividades
caracteristicas fase 'y campo enlaces a sugeridas por
consideras formativo, y acceso documentos y grado y
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aplicacion ~ web directo a materiales sugerencias por organizacion  por
que ayude a oficiales. grado. fases.
planear bajo Ia
NEM?
8. ¢Crees que una Si, facilitariamucho Si, me ahorraria Si, evitaria perder

plataforma  que
centralice

contenidos, PDAy
proyectos  seria
util para ti? ¢Por

qué?

el trabajo previo a

la ensenanza.

tiempo y me daria
confianza en mi

trabajo.

tiempo buscando

por todos lados.

9. ¢Qué dificultades

Posiblemente la

Quiza que no esté

Que no sea clara o

crees que podria resistencia al actualizada o que que se necesite
enfrentar un cambio o falta de no tenga internet todo el
docente al usar internet en algunos compatibilidad con tiempo.
una herramienta lugares. todos los
digital como la dispositivos.
propuesta?

10. ¢ Estarias Claro que si. Me Si, me animaria su Si, Si tiene

dispuesto(a) a
usar una
aplicacion web si

fuera gratuita y

adaptada al
modelo NEM?
¢ Qué te
animaria a
usarla

frecuentemente?

animaria una

interfaz clara,

rapida y efectiva.

funcionalidad y
acceso sin

complicaciones.

ejemplos concretos

y es rapida.

Fuente de elaboracion propia.
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Tabla 8. Entrevista a los docentes en formacion de tercer y segundo grado.

Nombre Practicante 7 Practicante 8 Practicante 9
Grado y grupo 3°B 3°A 2°A
Pregunta Respuesta

¢, Como describes
tu experiencia al
realizar la
planeacion

didactica bajo los
lineamientos de la
NEM 20227

Ha sido un proceso

de adaptacién. Me

En general buena.
Me gusta planear
desde cero, aunque
el modelo NEM me
ha retado a integrar

nuevos elementos.

Me esfuerzo, pero
a veces me siento
perdida entre tanto

documento.

. ¢Cudles son los
principales retos
que enfrentas al

elaborar un plan

gusta, pero hay
muchos
documentos para
consultar.

Elegir los
contenidos y

adaptarlos a mi

grupo sin que se

Vincular

adecuadamente los
de
de

procesos

desarrollo

Entender como se
conectan los
elementos nuevos

de la planeacion.

planeacion?

de clase? pierda la estructura. aprendizaje con los

campos formativos.

Me gusta hacerlo

bien, pero toma

tiempo.
. ¢Qué tanto Son utiles, pero Sirven, pero a No son muy
consideras que deberian estar mas veces hay que amigables. Tengo
los materiales resumidos y claros. buscar entre que pedir ayuda
oficiales (como los muchos para entenderlos.
documentos PDF documentos. Es
de la SEP) atil, pero no
facilitan tu practico.
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alguna plataforma

o recurso en linea

planeaciones

previas y paginas

como tal, pero uso

materiales oficiales

4. ;Has recibido Si, aunque mucho Si, en la normal y Si, pero el
formacion o se aprende entre en la escuela. Pero acompafiamiento
acompanamiento companeros. muchas veces en la escuela ha
especifico  para termina siendo sido mas util.
vincular el autodidacta.
programa
sintético con el
programa
analitico?

. ¢Qué opinas Me gusta usar Fundamentales. Me gustan, pero
sobre el uso de Wordy recursos en Uso Word, Canvay me falta
herramientas linea. Drive, me ayudan capacitacion para
digitales para bastante a usarlas con
organizar y visualizar la confianza.
planear tus planeacion.
clases?

. ¢Has utilizado Consulto No una plataforma Uso formatos base

que adapto con

ayuda de mi tutora.

aplicacion  web

que ayude a

grado y generacion
automatica de

formatos.

para facilitar tu educativas. y los adapto segun
planeacion? mi criterio.

¢, Cual y cémo fue

tu experiencia?

. ¢Qué Proyectos listos Comparativo entre Planeaciones
caracteristicas para editar y modelos, modelo por fase y
consideras exportar. sugerencias de campo formativo,
esenciales en una actividades por editable.
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planear
NEM?

bajo la

8. ;Crees que una
plataforma  que
centralice
contenidos, PDAy
proyectos  seria
util para ti? ¢Por

qué?

Si, porque todo
estaria en un solo
lugar y se

aprovecharia mejor

el tiempo

Si, me ayudaria a
reducir el tiempo
que dedico a la
busqueda de

informacion.

Si, me daria mas
seguridad y

organizacion.

9. ¢{Qué dificultades
crees que podria
enfrentar un

docente al usar

una herramienta

Falta de orientacion
O que sea muy

técnica.

Quiza el acceso a
internet o el tiempo
de familiarizacion.
Pero si esta bien

disefiada, no habria

No entenderla a la
primera o que
tenga demasiadas

funciones.

digital como la problema.
propuesta?
10. ¢ Estarias Si, si me permite Si, sin duda. Me Si. Que me ahorre

dispuesto(a) a
usar una
aplicacion web si

fuera gratuita y

adaptada al
modelo  NEM?
¢ Qué te
animaria a
usarla

frecuentemente?

planear de forma

rapida y clara.

animaria su utilidad
practica y la
de

personalizar lo que

posibilidad

necesito.

tiempo y me facilite

planear sola.

Fuente de elaboracion propia.
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Tabla 9. Entrevista a los docentes en formacion de primer grado.

Nombre Practicante 10 Practicante 11
Grado y grupo 1°B 1° A
Pregunta Respuesta
. ¢, Como describes tu experiencia Ha sido desafiante. Dificl. Me  cuesta
al realizar la planeacion didactica Hay muchos trabajo entender el

bajo los lineamientos de la NEM

documentos y a veces

modelo y como

20227 no sé si los estoy aplicarlo en el aula.
usando bien.
. ¢, Cuales son los principales retos Filtrar la informacién Alinear los contenidos

que enfrentas al elaborar un plan

de clase?

util y aplicarla al grupo

que tengo.

con los campos

formativos y definir

actividades claras.

. ¢ Qué tanto consideras que los
materiales oficiales (como los
documentos PDF de la SEP)

facilitan tu planeacion?

No mucho, porque no
estan organizados

para consulta rapida.

Siento que no ayudan
Me

dudar mas que aclarar.

mucho. hacen

. ¢Has recibido formacion o
acompanamiento especifico para
vincular el programa sintético con

el programa analitico?

Si, pero sigo teniendo

dudas en la practica.

Si, pero me ha servido
mas platicar con mis

companeras

. ¢,Qué opinas sobre el uso de

herramientas  digitales para

organizar y planear tus clases?

Son muy utiles, uso
Word,

archivos compartidos.

Excel y

Me ayudan, pero solo
cuando son faciles de

usar.
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6. ¢Has utilizado alguna plataforma

Si, con referencias de

Adapto formatos que

o recurso en linea para facilitar tu comparieros y me comparten otras
planeacién? ;Cual y cdmo fue tu experiencias companeras.
experiencia? anteriores.

. ¢ Qué caracteristicas consideras Filtros por campo Actividades alineadas

esenciales en una aplicacion web
que ayude a planear bajo la
NEM?

formativo y grado, que
incluya ejemplos vy

referencias.

con contenidos, paso a

paso.

. ¢Crees que una plataforma que
PDA vy

proyectos seria util para ti? ;Por

centralice contenidos,

qué?

Si, ahorrar

tiempo y

para
tener
seguridad en lo que

se hace.

Si,

mucho entender qué

porque facilitaria

debo hacer en cada

parte de la planeacion.

. ¢, Qué dificultades crees que
podria enfrentar un docente al
usar una herramienta digital

como la propuesta?

Que no sepa navegar
bien o que no haya
de

buena senal

internet.

No saber como usarla

correctamente.

10. ¢ Estarias dispuesto(a) a usar

una aplicacion web si fuera
gratuita y adaptada al modelo
NEM?

usarla frecuentemente?

;Qué te animaria a

Si, si me da claridad,
orden y ejemplos por

grado.

Si. Si me explica bien y
tiene ejemplos claros,

la usaria mucho.

Fuente de elaboracion propia.

En la primera pregunta, los docentes en formaciéon compartieron como ha sido su

experiencia al planear bajo los lineamientos de la Nueva Escuela Mexicana (NEM) 2022.
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La mayoria coincidié en que se trata de una tarea desafiante, especialmente porque
implica enfrentarse a una gran cantidad de documentos, términos nuevos y un enfoque
completamente diferente al que conocian. Algunos comentaron que trabajar junto a su
docente titular les ha ayudado a comprender mejor el modelo, aunque siguen teniendo
dudas. Esta situacion evidencia una necesidad importante de acompafamiento del

modelo a la practica real.

Respecto a los principales retos al elaborar un plan de clase, como se expuso en la
segunda pregunta, los practicantes manifestaron dificultades para organizar la
informacion, vincular los campos formativos con los procesos de desarrollo y aprendizaje,
y elegir estrategias pertinentes segun el nivel y necesidades del grupo. Esta complejidad
fue senalada por practicamente todos los entrevistados, lo cual muestra que, aunque el
modelo promueve una ensefianza mas flexible y contextualizada, su implementacién
inicial puede resultar abrumadora para quienes aun estan en proceso de formacién

docente.

En la tercera interrogante, sobre la utilidad de los materiales oficiales (como los PDF
de la SEP), los docentes en formacion indicaron que, si bien los documentos contienen
informacion relevante, no estan organizados de manera amigable. Son extensos,
técnicos y poco visuales, lo que dificulta su consulta rapida y su interpretaciéon
pedagogica. Esta percepcién refuerza la urgencia de crear materiales y recursos mas

claros, practicos y alineados con las necesidades reales del aula.

En cuanto a la formacién recibida para vincular el programa sintético con el analitico
(cuarta pregunta), la mayoria reconocié haber recibido orientacién tanto en la Escuela
Normal como en la primaria, pero también expresaron que, pese a ello, persisten dudas
importantes. Para muchos, la verdadera comprension de estos documentos y su
articulacion solo se logra mediante la practica, el acompafamiento y el intercambio con
docentes mas experimentados. Este hallazgo coincide con estudios previos que
enfatizan la importancia del aprendizaje situado en contextos reales como parte de la

profesionalizacion docente.

La quinta pregunta reveld6 que, aunque todos los practicantes han utilizado

herramientas digitales para planear, su dominio varia. Algunos se apoyan en plataformas
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como Canva, Word o PowerPoint; otros todavia dependen de formatos compartidos por
compainieras o planeaciones anteriores. Lo comun es que reconocen en la tecnologia
una aliada clave para organizar mejor sus ideas, ahorrar tiempo y tener acceso a mas
recursos, aunque también admiten que aun necesitan desarrollar mas confianza y

habilidades digitales.

Respecto al uso de plataformas especificas para planear (sexta pregunta), los
entrevistados comentaron que han utilizado recursos dispersos, como paginas web
educativas, grupos de Facebook, ejemplos de otros comparieros o materiales adaptados
por sus maestras titulares. Sin embargo, todos coincidieron en que no existe una
plataforma que concentre de forma ordenada todos los elementos necesarios para

planificar bajo la NEM, lo cual dificulta su proceso y eleva su carga de trabajo.

La séptima interrogante abordd qué caracteristicas consideran esenciales en una
aplicacion web para planear con base en el modelo NEM. Las respuestas apuntaron a
una fuerte necesidad de organizacién, claridad y practicidad: filtros por campo formativo,
grado y fase; ejemplos editables; plantillas con actividades sugeridas; y tutoriales que les
orienten paso a paso. Estas caracteristicas muestran que los practicantes no solo
requieren una herramienta funcional, sino también una guia pedagdgica visual y concreta

que los acomparie en el proceso.

En la octava pregunta, todos los entrevistados afirmaron que una plataforma que
centralice contenidos, PDA 'y proyectos seria extremadamente util. Consideran que esto
les permitiria ahorrar tiempo, trabajar con mayor seguridad y evitar la confusion que
actualmente enfrentan al tener que consultar multiples documentos separados. Esta
apreciacion se alinea con uno de los objetivos principales de tu propuesta de tesis:
disefiar una aplicacion web que facilite el acceso y uso de los recursos curriculares

oficiales.

En la novena pregunta se indago sobre las posibles dificultades que podria enfrentar
un docente al usar una herramienta digital. Los practicantes sefalaron que algunas
barreras serian el acceso a internet, la falta de conocimientos tecnoldgicos o la

sobrecarga de funciones. Sin embargo, coincidieron en que, si la plataforma es clara,
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visual e intuitiva, estas barreras pueden superarse facilmente, especialmente con una

capacitacién previa adecuada.

Finalmente, en la décima pregunta, se les cuestiono sobre su disposicion a utilizar una
aplicaciéon web si fuera gratuita y adaptada al modelo NEM. Todos se mostraron
entusiastas y dispuestos a utilizarla, siempre y cuando la herramienta cumpla con los
requisitos de claridad, facilidad de uso y funcionalidad practica. Sefialaron que se
sentirian motivados si la plataforma les permite planear con mayor rapidez, acceder a

ejemplos especificos por grado y sentirse acompafiados en su proceso formativo.

Con base en el analisis realizado de los resultados obtenidos a partir de los
cuestionarios y entrevistas aplicados a docentes titulares y en formacion, fue posible
identificar patrones comunes, asi como diferencias significativas entre ambos grupos. En
general, se evidencia un interés genuino por mejorar los procesos de planeacion
didactica, aunque se enfrentan a diversas dificultades que limitan su eficacia y claridad

en la implementacion del enfoque propuesto por la Nueva Escuela Mexicana.

En el caso de los docentes titulares, se percibe una apropiacion parcial del programa
analitico, acompanada de una fuerte carga administrativa que genera sensacion de
desgaste y pérdida de tiempo. A pesar de su experiencia, muchos refieren obstaculos
para acceder a los contenidos oficiales y reconocen la necesidad de una herramienta
digital que centralice y organice los elementos curriculares. Por su parte, los docentes en
formacion muestran mayor apertura al uso de tecnologia, asi como una disposiciéon
destacable para adoptar herramientas digitales que mejoren su planeacion; sin embargo,
también enfrentan inseguridades en la comprension del plan sintético y en la autonomia

para construir sus propios planes de clase.

Ambos perfiles coinciden en sefialar que la planeacién sigue siendo una tarea
compleja y demandante, pero reconocen el valor que tendria una aplicacién web que
facilite el acceso a contenidos, ofrezca ejemplos contextualizados y articule de manera
clara los elementos del curriculo como los Procesos de Desarrollo y Aprendizaje (PDA),
los campos formativos y los proyectos integradores. Esta coincidencia entre docentes
con experiencia y docentes en formacion refuerza la pertinencia de desarrollar una

propuesta tecnoldgica centrada en las necesidades reales del magisterio.
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Gracias al analisis conjunto de los cuestionarios y entrevistas, fue posible rescatar
informacion significativa que sustenta los objetivos de esta investigacion, revelando no
solo las limitaciones actuales del proceso de planeacion, sino también las oportunidades
que representa el disefio de una herramienta digital como apoyo pedagogico para ambos

perfiles docentes.

A partir de esta evidencia, se confirma el supuesto inicial de esta investigaciéon: que
una herramienta digital accesible y centrada en el curriculo vigente puede contribuir
significativamente a mejorar la organizacion y eficiencia de la planeacion didactica, tanto
en docentes con experiencia como en docentes en formacion. La convergencia de
opiniones en torno a la necesidad de una aplicacién web funcional y contextualizada

valida esta premisa y fortalece su pertinencia en el contexto escolar estudiado.

Asimismo, los hallazgos permiten identificar nuevas lineas de indagacion que podrian
explorarse en investigaciones futuras. Por ejemplo, seria pertinente profundizar en como
el uso continuo de una plataforma digital influye en el desarrollo de la autonomia docente
para planear, o bien, analizar el impacto que podria tener una herramienta de este tipo
en la calidad del proceso de ensefianza-aprendizaje. Estas proyecciones no se plantean
como hipoétesis a comprobar, sino como posibilidades abiertas para continuar explorando
el papel de la tecnologia educativa en el fortalecimiento de la practica docente,

especialmente en el contexto de la Nueva Escuela Mexicana.



CONCLUSIONES

Alo largo del desarrollo de esta investigacion, se abordd una problematica recurrente
y significativa dentro del ambito escolar: las dificultades que enfrentan los docentes tanto
en formacion como en servicio para elaborar planeaciones didacticas contextualizadas y
alineadas con los principios de la Nueva Escuela Mexicana (NEM) 2022. Esta situacion
se evidencio a través del trabajo de campo realizado en la escuela primaria “Ramon
Mendoza Herrera”, donde se pudo observar cémo las exigencias curriculares actuales
han desbordado, en muchos casos, las capacidades operativas y organizativas de los
docentes debido a la falta de herramientas accesibles, practicas y adaptadas a las

nuevas estructuras pedagogicas.

Las técnicas e instrumentos aplicados entrevistas y cuestionarios permitieron conocer
en profundidad las voces de 23 participantes que ejercen la docencia en distintos grados,
desde primero hasta sexto de primaria. A través de sus testimonios, fue posible
comprender que la planeacion no es una tarea que se perciba simplemente como un
deber administrativo, sino como una actividad pedagogica que implica una toma de
decisiones constante, una mirada critica sobre el contexto y una responsabilidad directa
con el aprendizaje de los estudiantes. Sin embargo, también se identificd que esta labor
se ha vuelto cada vez mas compleja debido a factores como: la fragmentacion de los
documentos curriculares, la dispersion de los contenidos, la falta de formacion en disefio
didactico, y la ausencia de plataformas digitales que ofrezcan un soporte estructurado

para organizar la informacion.

En relacién con las preguntas de investigacion planteadas, los resultados permiten
afirmar que una aplicacién web enfocada en centralizar los contenidos curriculares de la
NEM 2022 representa una propuesta viable y pertinente para mejorar la organizacion del
trabajo docente. En especifico, la mayoria de los docentes encuestados manifesto tener
dificultades para comprender o vincular adecuadamente los componentes del plan y
programa vigente, lo cual limita su capacidad para elaborar planeaciones efectivas.
Asimismo, el 83% consideré que una plataforma digital disefiada con enfoque

pedagdgico podria facilitar esta labor, especialmente si se incluye la opcién de filtrar
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contenidos por grado, fase, campo formativo, proyectos integradores, PDA vy

aprendizajes esperados.

Desde esta perspectiva, se cumple con el objetivo general de la investigacion:
determinar la factibilidad de desarrollar una aplicacibn web que funcione como
herramienta de apoyo para la planeacion didactica. También se cumplieron los objetivos
especificos, ya que se logré identificar las necesidades de los docentes, analizar las
limitaciones de los recursos actuales y explorar las actitudes hacia el uso de la tecnologia
en el proceso de ensefanza. La informacién obtenida a través de las entrevistas
complementdé y amplié la vision generada por los cuestionarios, permitiendo una

triangulacion de datos que enriquecio el analisis.

Los hallazgos también permitieron valorar el supuesto de esta tesis: que los docentes,
al contar con una herramienta digital que les permita acceder a los contenidos de forma
clara, estructurada y contextualizada, podran optimizar su planeacion, innovar en sus
estrategias didacticas y lograr una mayor conexion entre el curriculo y la realidad del
aula. Esta afirmacion fue confirmada especialmente en las entrevistas, donde docentes
con mas de 25 anos de experiencia reconocieron que, aunque antes elaboraban sus
planeaciones con lapiz y papel, ahora se sienten abrumados por la digitalizacién y al
mismo tiempo motivados por la posibilidad de tener una aplicacion que les brinde orden

y claridad.

Uno de los aportes mas importantes de esta investigacion al campo educativo es el
hecho de haber partido de una necesidad concreta, situada en una escuela publica, y
haber articulado esa necesidad con una propuesta tecnoldgica viable, innovadora y con
vision de futuro. Este enfoque contextualizado y pragmatico permite que la tesis no solo
tenga valor académico, sino que también sea susceptible de ser aplicada en otras
escuelas con condiciones similares. En este sentido, se demuestra que la integracion de
tecnologia educativa no debe limitarse a introducir computadoras o pizarras digitales,
sino que debe pensarse en funcion de los procesos pedagdgicos clave, como es el caso
de la planeacion didactica.

Otro punto que se destaca es la mirada colaborativa del trabajo. Al incluir la

perspectiva tanto de docentes en formacién como de docentes titulares, se logré una
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vision generacional del fendbmeno educativo. Los docentes en formacion aportaron
frescura, apertura a lo digital y creatividad para la innovacion pedagogica, mientras que
los docentes con mas experiencia aportaron una comprension mas profunda del contexto
escolar, del trabajo colegiado y de |la necesidad de cuidar la pertinencia de las estrategias
con base en las caracteristicas del grupo. Esta conjuncién de miradas constituye una
fortaleza del estudio y sugiere que el desarrollo de soluciones tecnolégicas debe

contemplar siempre la diversidad de los perfiles docentes.

El aporte tedrico también es significativo. La propuesta se sustenta en teorias
educativas de gran solidez como el constructivismo, el aprendizaje significativo, el
conectivismo y el disefio instruccional, las cuales se articulan con los principios
pedagogicos de la NEM. Estas teorias no solo sirvieron como base conceptual, sino que
se vieron reflejadas en los hallazgos: por ejemplo, la necesidad de partir del contexto
(constructivismo), de vincular saberes nuevos con conocimientos previos (aprendizaje
significativo), de aprovechar las redes de conocimiento en linea (conectivismo) y de

organizar secuencias de aprendizaje estructuradas (disefo instruccional).

En relacion con el proceso mismo de investigacion, otro hallazgo relevante fue el
reconocimiento de la funcion formativa del uso de tecnologia. Muchos docentes
entrevistados consideraron que, si bien la tecnologia no sustituye su labor, puede
convertirse en una aliada poderosa para mejorarla. No obstante, también expresaron que
no basta con “tener acceso” a herramientas digitales, sino que es necesario contar con
una guia clara, tutoriales, ejemplos de planeaciones previas y espacios para la reflexion
pedagogica. Por ello, la aplicacion propuesta no solo debe organizar contenidos, sino
también acompanar el proceso de disefio didactico con sugerencias, plantillas vy

estrategias diferenciadas.

En cuanto al impacto que esta herramienta podria tener en la ensefianza, los docentes
coincidieron en que una mejor planeacion se traduce en mejores experiencias de
aprendizaje para los alumnos. Al liberar tiempo del docente, al permitirle visualizar la
articulacién entre proyectos y campos formativos, y al ofrecerle alternativas de
evaluacion formativa, se espera que el maestro se concentre en atender mejor las

particularidades de su grupo, en proponer actividades mas retadoras y en involucrar a
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los alumnos en procesos de aprendizaje activo y significativo. Esto esta en plena sintonia

con los principios de equidad, inclusion y justicia social que la NEM 2022 promueve.

Finalmente, se proponen nuevas lineas de investigacion que podrian derivar de este

trabajo:

Implementacién piloto de la aplicacion web en contextos reales, para evaluar su

usabilidad, impacto en la practica docente y satisfaccion de los usuarios.

Estudios sobre el perfil tecnolégico del docente mexicano, con el fin de disefiar

mejores estrategias de capacitacion en tecnologias aplicadas a la planificacion.

Investigaciones sobre las condiciones estructurales necesarias para que la tecnologia
funcione en las escuelas, incluyendo conectividad, disponibilidad de dispositivos y

soporte técnico.

Analisis de las practicas de planeacién en otros niveles educativos, como secundaria
y educacioén media superior, donde también se implementa la NEM y podrian beneficiarse

de herramientas similares.

Estudios sobre el rol de las aplicaciones educativas en la autonomia profesional del
docente, para explorar como estas herramientas pueden empoderar al maestro como

disefiador de experiencias de aprendizaje.

Proyectos colaborativos interinstitucionales para el desarrollo de plataformas
educativas, integrando universidades, normales, escuelas publicas y expertos en

tecnologias de la educacion.

En conclusion, esta investigacion representa una contribucién relevante al dialogo
entre pedagogia y tecnologia. Su origen contextual, la riqueza de sus hallazgos y la
viabilidad de su propuesta la convierten en un potencial de transformacién educativa real.
Si bien el desarrollo de la aplicaciébn web es solo un primer paso, constituye una
respuesta concreta, reflexiva y ética a los retos que viven dia a dia los docentes
mexicanos en sus aulas. Apostar por herramientas que acompafien, simplifiquen y
profesionalicen el trabajo docente es, sin duda, un camino para dignificar la labor del

maestro y mejorar las condiciones de ensefianza-aprendizaje en nuestro pais.
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Anexo 1. Guia de entrevista

1. ¢Como describes tu experiencia al realizar la planeacion didactica bajo los
lineamientos de la NEM 20227

2. ¢Cuales son los principales retos que enfrentas al elaborar un plan de clase?

3. ¢Qué tanto consideras que los materiales oficiales (como los documentos PDF
de la SEP) facilitan tu planeacion?

4. ;Has recibido formacion o acompafamiento especifico para vincular el
programa sintético con el programa analitico?

5. ¢Qué opinas sobre el uso de herramientas digitales para organizar y planear tus
clases?

6. ¢Has utilizado alguna plataforma o recurso en linea para facilitar tu planeacién?
¢, Cual y como fue tu experiencia?

7. ¢Qué caracteristicas consideras esenciales en una aplicacién web que ayude a
planear bajo la NEM?

8. ¢Crees que una plataforma que centralice contenidos, PDA 'y proyectos seria util
para ti? ;Por qué?

9. ¢ Queé dificultades crees que podria enfrentar un docente al usar una herramienta
digital como la propuesta?

10. ¢ Estarias dispuesto(a) a usar una aplicacién web si fuera gratuita y adaptada al
modelo NEM? ;Qué te animaria a usarla frecuentemente? 5
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Anexo 2. Cuestionario

Marca con una X la opcion que mas se acerque a tu experiencia o pensamiento. Escala:
(1) Nunca (2) Rara vez (3) A veces (4) Frecuentemente (5) Siempre

1. Realizo mi planeacién didactica tomando en cuenta el programa analitico.

Nunca O Raravez O Aveces O Frecuentemente O Siempre O

2. Comprendo con claridad como construir un plan de clase a partir del plan
sintético.

Nunca O Raravez O Aveces O Frecuentemente O SiempreO

3. Me resulta dificil encontrar los contenidos que necesito en los documentos
oficiales.

Nunca O Raravez O Aveces O Frecuentemente O Siempre O

4. Utilizo herramientas digitales para apoyar mi planeacion.

Nunca O Raravez O Aveces O Frecuentemente O Siempre O

5. Siento que pierdo mucho tiempo buscando y organizando los elementos de mi
planeacion.

Nunca O Raravez O Aveces O Frecuentemente O Siempre O

6. Me gustaria contar con una plataforma que me ayude a contextualizar los
contenidos de la NEM

Nunca O Raravez O Aveces O Frecuentemente O Siempre O

7. Considero que una aplicacion web facilitaria mi trabajo como docente.

Nunca O Raravez O Aveces O Frecuentemente O Siempre O

8. Me siento capacitado para usar herramientas digitales en mi practica docente.

Nunca O Raravez O Aveces O Frecuentemente O Siempre O
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9. Estoy dispuesto a usar una aplicacidn si mejora mi eficiencia al planear.

Nunca O Raravez O Aveces O Frecuentemente O Siempre O

10.Me gustaria que una aplicacion incluyera rubricas, contenidos por fase y
ejemplos de actividades.

Nunca O Raravez O Aveces O Frecuentemente O Siempre O

11. Actualmente elaboro o adapto mis propios planes de clase.

Nunca O Raravez O Aveces O Frecuentemente O Siempre O

12.Considero util una herramienta que relacione PDA, campos formativos y
proyectos integradores.

Nunca O Raravez O Aveces O Frecuentemente O Siempre O
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