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INTRODUCCION

La educacion es un proceso formativo que trasciende el aula y se construye a partir de
una interaccion constante entre la escuela, la comunidad y, de forma esencial, la familia.
En este contexto, la participacidén de los padres de familia en la educacion de sus hijos
se ha reconocido como un pilar clave para el desarrollo académico, emocional y social
de los estudiantes. Diversos estudios han evidenciado que el involucramiento parental
contribuye significativamente al rendimiento escolar, mejora la actitud hacia el
aprendizaje, y refuerza valores y habilidades fundamentales para la vida. No obstante,
en la practica, esta participacion no siempre se da de manera efectiva, debido a barreras
estructurales, culturales y sociales que limitan la colaboracidn entre padres y escuela.
Esta tesis tiene como objetivo principal analizar la participacién de los padres de familia
en el proceso educativo de los nifios en el nivel de educacién basica, reconociendo su
influencia directa en la formacién integral del alumnado. A partir de un enfoque cualitativo,
se busca comprender el nivel de involucramiento de las familias, las formas en que este
se manifiesta, los factores que lo dificultan y las estrategias que pueden fortalecerlo. El
proposito no es solo evidenciar la realidad actual, sino también proponer alternativas que
favorezcan una relacion mas estrecha y significativa entre familia y escuela.

La investigacion se estructura en tres capitulos fundamentales:

Capitulo I: Marco Teorico, este capitulo desarrolla el sustento conceptual y tedrico de la
investigacion. Se abordan modelos fundamentales como la Teoria Ecoldgica del
Desarrollo de Bronfenbrenner, que explica como los distintos entornos en los que se
desenvuelve el nifo influyen en su desarrollo, y el Modelo de Epstein, que identifica las
diversas formas en que los padres pueden participar en la educacion de sus hijos.
También se incorporan referentes empiricos y antecedentes investigativos que permiten
contextualizar el fendbmeno, mostrando evidencias concretas del impacto que tiene la
participacion parental en el aprendizaje, la motivacion y el bienestar emocional de los
estudiantes. Asimismo, se analizan barreras comunes y se identifican estrategias
efectivas para fomentar dicha participacion.

Capitulo Il: Marco Metodoldgico, este capitulo describe detalladamente la metodologia
empleada en el estudio. Se adopta un enfoque, combinando métodos cualitativos

(entrevistas semiestructuradas, lo que permite obtener una vision integral del fenémeno



estudiado. Se especifican los instrumentos de recoleccion de datos, el tipo de muestra,
el contexto en el que se desarroll6 la investigacion (la Escuela Primaria “Benito Juarez”)
y el proceso de analisis de la informacion. Esta seccidn garantiza la rigurosidad cientifica
del estudio y proporciona las bases necesarias para interpretar de forma valida los
resultados obtenidos.

Capitulo Ill: Analisis de Resultados y Conclusiones, en este capitulo se presentan y
analizan los resultados derivados de la aplicacion de los instrumentos metodoldgicos. Se
identifican los niveles de participacion de los padres en distintas dimensiones educativas
(asistencia a reuniones, apoyo en tareas, comunicacion con docentes, etc.), asi como
las principales dificultades enfrentadas por las familias. Se contrastan los hallazgos con
el marco tedrico para establecer relaciones significativas y extraer conclusiones
relevantes. Finalmente, se formulan propuestas practicas y estrategias pedagdgicas que
pueden ser implementadas por instituciones educativas para fortalecer el vinculo
escuela-familia y potenciar el rol de los padres como aliados fundamentales en el proceso

educativo.

En conjunto, esta investigacion reafirma la importancia de considerar a los padres no
solo como espectadores del proceso escolar, sino como agentes activos vy
corresponsables del éxito académico de sus hijos. La formacion de estudiantes integros,
comprometidos y con solidos valores comienza en casa, y se fortalece con una

participacion constante y colaborativa entre todos los actores educativos.



1.1.

CAPITULO UNO.
I.MARCO TEORICO

Este apartado se base en investigaciones previas relacionadas sobre la importancia
de la participacion de los padres de familia en el proceso educativo de los nifios, un
aspecto fundamental que influye directamente en su rendimiento académico y desarrollo
integral. La implicacion activa de los padres se manifiesta en diversas formas, como la
asistencia a reuniones escolares, el apoyo en tareas educativas y la creacién de un
ambiente propicio para el aprendizaje en el hogar. Estas interacciones no solo fortalecen
el vinculo familiar, sino que también contribuyen a un contexto educativo mas
enriquecedor.

Desde la perspectiva de la teoria ecoldgica de Bronfenbrenner, se destaca cémo el
entorno familiar incide en el desarrollo infantil. Esta teoria subraya que la interaccion
entre los padres y el ambito educativo es esencial para fomentar un aprendizaje efectivo
y significativo. A medida que los padres se involucran activamente en la educacién de
sus hijos, se establece un sistema de apoyo que beneficia tanto a los nifilos como a las
instituciones educativas.

Asimismo, es relevante considerar los beneficios y desafios que enfrentan los padres
al participar en este proceso. La colaboracion entre familias y escuelas puede mejorar la
comunicacion y crear un sentido de comunidad, aunque también puede presentar
obstaculos como la falta de tiempo o recursos. A través del analisis de estos factores, se
busca comprender mejor como la participacion parental impacta positivamente en el
proceso educativo y como las politicas educativas pueden fomentar dicha participacion.
Referentes empiricos
La participacion de los padres y madres de familia en el desarrollo y aprendizaje escolar
de sus hijos es un tema debatible, y los estudios aun no arrojan datos concluyentes. El
presente estudio se realizé con el motivo de determinar como la participacion de los
progenitores influye en el desarrollo de los nifios y nifias de 3 y 4 afos de edad del
Guagua Centro el Arbolito.

Para esto, se realiz6 una investigacion de caracter descriptiva y correlacional, con

enfoque cuantitativo mediante el uso de una encuesta a padres de familia y una ficha de



observacion a los nifios y nifias. Los resultados obtenidos muestran una alta
participacion de los padres de familia en el 89% de casos mientras que el nivel de
desarrollo de los nifios y nifias observados se posicioné entre el 75,18% y 94,33% en las
dimensiones de motricidad fina, lenguaje, desarrollo social y motricidad gruesa. En
desarrollo cognitivo los infantes de 4 afios alcanzaron un logro del 62,77%. La correlacion
de variables arrojé un coeficiente de asociacion de Pearson de -0,136 que denota una
asociacion inversa y poco significativa. En epigrafes previos se observo el papel de los
padres de familia en el desarrollo de sus hijos dentro del hogar, y el rol de los docentes
en el sistema formal de educacion; sin embargo, estos dos ambitos de formacion estan
casi desconectados entre si, siendo uno de sus enlaces la participacion de los padres en
la institucion escolar. Al hablar de participacién diversos autores recogen definiciones
similares aplicadas en distintos ambitos. Por ejemplo, en lo social Chavez (2001, 24)
considera la participacion como “un proceso de interrelacion e interaccion del
involucramiento de los individuos en la cooperacion”; en lo comunitario Aguilar (2001) la
define como la interseccion de dos grupos, mediante la cual cada grupo pertenece, en
cierta medida, al otro, y se sustenta en la democracia; mientras que Feito (2011) asocia
la participacion escolar con las actividades en las cuales los padres conocen y deciden
en asuntos escolares relacionados con la ensefianza de sus hijos; de forma similar,
Rengifo (2017) relaciona la participacion de los padres con diversas actividades
escolares, desde la asistencia a eventos escolares, a la realizacién de lecturas en casa,
a ayudar con su tarea a los hijos, o como las actividades que apoyan a la escuela o la
educacion de los hijos .

“De acuerdo a esta investigacion sobre la participacion de los padres se puede decir que
existe una contextualizacién, ya que la informacion se refiere a la discusion sobre la
participacion de los padres en el desarrollo y aprendizaje escolar de sus hijos, y como
aun no hay datos concluyentes al respecto. Posteriormente integra una parte
fundamental sobre la participacion de los padres, ya que la informacion proporciona
datos sobre la alta participacion de los padres de familia en el 89% de los casos. A su
vez externa el problema ya que en esta informacidon se encuentra que el problema
planteado es determinar como la participacién de los padres de familia influye en el

desarrollo de los nifios y nifas de 3 y 4 afios de edad. Sin embargo, resalta una el



propdsito de la investigacion ya que nos dice que el propdsito del estudio es analizar el
impacto de la participacién de los padres en el desarrollo de los nifios y nifias de 3 y 4
afnos del Guagua Centro el Arbolito.
De acuerdo a su metodologia, se utilizdé una investigacion descriptiva y correlacional con
enfoque cuantitativo, mediante el uso de una encuesta a padres de familia y una ficha de
observacion a los nifios y nifias.
Y llegando a su conclusion fue que los resultados obtenidos muestran una alta
participacion de los padres de familia, asi como un nivel de desarrollo variado en las
diferentes dimensiones evaluadas. Ademas, se encontrd una asociacion inversa y poco
significativa entre las variables analizadas”. (Paul Lizandro 2021)
1.2 Referente empirico
Planteamiento del problema

La participacién activa de la familia en el proceso educativo de los nifios y nifias ha
sido reconocida como un factor determinante para el éxito académico y el desarrollo
integral de los estudiantes en la educacién basica. En la ultima década, la investigacion
educativa ha destacado cada vez mas el papel crucial que desempena la familia en el
apoyo y fortalecimiento de la educacién de sus hijos.

Como sefalan Epstein y Sheldon (2006), "la participacién de la familia en la educacion
de los nifios no solo se limita al entorno doméstico, sino que también se extiende a la
colaboracion activa con las instituciones educativas”. Esta colaboracion entre la familia y
la escuela se ha convertido en un pilar fundamental para promover el aprendizaje y el
desarrollo de los estudiantes en las primeras etapas de su educacion.

Ademas, la investigacion de Henderson y Berla (1994) ha destacado que "la
participacion de la familia en la educacion basica esta asociada con mejores resultados
académicos, mayor motivacién para el aprendizaje y una mayor probabilidad de
completar la educacion secundaria". Estos hallazgos subrayan la importancia de
fomentar la colaboracion entre la escuela y la familia como un medio para mejorar el
rendimiento académico y el bienestar general de los estudiantes.

Sin embargo, a pesar del reconocimiento de la importancia de la participacion familiar
en la educacion, existen desafios y barreras que pueden obstaculizar la colaboracion

efectiva entre la escuela y la familia.



La investigacion de Jeynes (2005) ha identificado factores como la falta de tiempo,
recursos limitados y barreras culturales como obstaculos comunes que enfrentan las
familias en su participacion en la educacién de sus hijos.

En este contexto, este articulo tiene como objetivo explorar el impacto de la
participacion de la familia en la educacion basica y examinar estrategias efectivas para
mejorar la colaboracion entre la escuela y la familia. A través de una revision exhaustiva
de la literatura, se analizaran los beneficios de la participacién familiar, los desafios que
enfrentan las familias y las escuelas, y las practicas prometedoras para fortalecer la
relacion entre la familia y la educacion basica.

Propésito

Este estudio profundiza en la participacion de las familias en la educacién basica, con el
objetivo de evaluar su impacto y esbozar estrategias efectivas para su mejora. A través
de una revision exhaustiva de la literatura y la implementacién de encuestas y
entrevistas, la investigacion investiga el estado actual de la participaciéon parental,
identifica los desafios existentes y propone enfoques viables para mejorar el
compromiso. Los principales hallazgos enfatizan el papel fundamental de los padres en
apoyar el camino educativo de sus hijos y subrayan la necesidad de esfuerzos
colaborativos entre escuelas, familias y comunidades. El estudio describe estrategias
para mejorar la comunicacion, superar barreras y fomentar la participacion inclusiva, con
el objetivo ultimo de cultivar un entorno educativo de apoyo propicio para el éxito

estudiantil.

Teoria que aborda

La comprensién de la participacién de la familia en la educacién basica se beneficia de
la aplicacion de modelos tedricos y marcos conceptuales que proporcionan un marco
para entender las complejas interacciones entre la familia, la escuela y la comunidad.
Uno de los modelos tedricos mas influyentes es el Modelo de Ecologia del Desarrollo de
Bronfenbrenner. Este modelo, propuesto por Bronfenbrenner (1979), sugiere que el
desarrollo del nifio se ve influido por multiples sistemas concéntricos, que incluyen el

microsistema (interacciones familiares), el mesosistema (interacciones entre la familia y



la escuela), el exosistema (contextos sociales mas amplios) y el macrosistema (valores
culturales y politicos). Este enfoque ecoldgico destaca la importancia de considerar
multiples niveles de influencia en el desarrollo del nifio, incluida la participacion de la
familia en la educacion.

Por otro lado, el Modelo de Epstein de las Seis Tipologias de la Participacion de los
Padres (Epstein, 1987) ofrece una estructura para comprender las formas en que los
padres pueden participar en la educacion de sus hijos. Este modelo identifica seis tipos
de participacion parental: participacién en la crianza, participacion en la comunicacion,
participacion en el aprendizaje en el hogar, participacion en la toma de decisiones,
participacion en la colaboracion con la comunidad y participacion en la toma de
decisiones en la escuela. Este marco conceptual proporciona un enfoque integral para
involucrar a los padres en multiples aspectos de la educacion de sus hijos.

Asimismo, el Modelo de Tres Circulos de Henderson y Mapp (2002) destaca la
importancia de la colaboracién entre la escuela, la familia y la comunidad para apoyar el
exito educativo de los estudiantes. Este modelo propone que el éxito académico se logra
cuando los circulos de influencia de la escuela, la familia y la comunidad se superponen
y se refuerzan mutuamente. Henderson y Mapp enfatizan la importancia de establecer
relaciones sélidas y colaborativas entre estos tres sectores para promover un ambiente

de apoyo para los estudiantes.

Metodologia

Para abordar la investigacion sobre la participacion de la familia en la educacion basica
y las estrategias de mejora, se proyecta una metodologia integral que integre enfoques
tanto cualitativos como cuantitativos. A continuacién, se detalla la metodologia
propuesta: Se iniciara con una revision de la literatura exhaustiva para contextualizar el
tema y comprender las tendencias actuales en la participaciéon de la familia en la
educacion basica. Se emplearan bases de datos académicas y motores de busqueda
especializados para identificar estudios, revisiones sistematicas y documentos

relevantes publicados en los ultimos diez afos. Este analisis permitira identificar las



practicas efectivas, asi como las areas de mejora y los vacios en la investigacion
existente.

Posteriormente, se llevara a cabo un analisis de documentos institucionales y politicas
educativas relacionadas con la participacion de la familia en la educaciéon basica. Se
examinaran documentos proporcionados por ministerios de educacion, organizaciones
no gubernamentales y otras entidades pertinentes para comprender las estrategias y
programas implementados a nivel gubernamental y comunitario.

Para recopilar informacion cualitativa sobre las percepciones y experiencias de los
actores clave, se realizaran entrevistas semiestructuradas con directores de escuelas,
docentes y padres de familia. Estas entrevistas se llevaran a cabo de manera presencial
o virtual, segun la disponibilidad y preferencia de los participantes, y se registraran para
su posterior analisis. Se exploraran temas como las practicas de comunicacion entre la
escuela y la familia, la participacion en actividades escolares y las barreras percibidas
para una mayor colaboracion.

Simultaneamente, se disefaran cuestionarios dirigidos a padres de familia y docentes
para recopilar datos cuantitativos sobre la participacion de la familia en la educacion
basica. Estos cuestionarios contendran preguntas cerradas y escalas de Likert para
evaluar el grado de participacion de la familia, las percepciones sobre la relacion escuela-
familia y los obstaculos percibidos para una mayor participacion.

Una vez recopilados los datos, se procedera al analisis de datos. Para el analisis
cualitativo de las entrevistas, se utilizara el enfoque de analisis tematico para identificar
patrones y categorias emergentes en los datos. Para el analisis cuantitativo de los
cuestionarios, se emplearan técnicas estadisticas descriptivas como analisis de
frecuencias y analisis de correlaciones para examinar las relaciones entre las variables.
Conclusiones

La participacion de la familia en la educacion basica es un factor fundamental para el
éxito académico y el bienestar general de los estudiantes. Este estudio ha explorado
diversos aspectos de la participacion de los padres en la educacion de sus hijos,
identificando tanto areas de fortaleza como oportunidades de mejora.

Los hallazgos revelan que los padres estan activamente involucrados en actividades

escolares como las reuniones de padres y maestros, asi como en la ayuda con las tareas



escolares. Sin embargo, también se identifican areas donde la participacion de los padres
es mas limitada, como en la participacion en comités escolares. Es crucial desarrollar
estrategias efectivas para promover una participaciéon mas amplia y significativa de los
padres en todas las areas de la educacion de sus hijos.

La comunicacion entre la escuela y los padres es otro aspecto importante que requiere
atencion. Si bien la mayoria de los padres estan satisfechos con la informacién
proporcionada por la escuela, aun existen oportunidades para mejorar la claridad y
frecuencia de la comunicacion. Las escuelas pueden beneficiarse de implementar
practicas de comunicacién mas transparentes y accesibles que fomenten una mayor
colaboracion entre todos los actores educativos.

Los obstaculos percibidos para la participacion de los padres, como la falta de tiempo y
las barreras economicas, son desafios importantes que deben abordarse. Las escuelas
y las comunidades pueden trabajar juntas para ofrecer recursos y apoyo financiero a las
familias que lo necesiten, asi como para desarrollar opciones flexibles para la

participacion de los padres que se adapten a sus circunstancias individuales.

Aportaciones al tema

1. Impacto de la participacion familiar
La participacion activa de los padres en la educacidon basica tiene un impacto
significativo en el rendimiento académico, la motivacion y el desarrollo
socioemocional de los estudiantes (Henderson & Berla, 1994; Jeynes, 2005). Los
estudios demuestran que el involucramiento parental mejora las calificaciones,
reduce la desercion escolar y aumenta las probabilidades de que los estudiantes

continuen con su formacion académica (Fan & Chen, 2001; Hill & Tyson, 2009).

2. Factores que influyen en la participacién familiar

A pesar de los beneficios, diversas barreras como la falta de tiempo, recursos
econdmicos limitados y diferencias culturales dificultan la colaboracion entre la familia y
la escuela (Jeynes, 2005). Para comprender mejor esta relacion, varios modelos teoricos

han sido propuestos:
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- Modelo Ecologico del Desarrollo (Bronfenbrenner, 1979), que enfatiza cémo los
sistemas familiares, escolares y comunitarios influyen en el desarrollo del nifio.

- Modelo de Epstein de las Seis Tipologias de Participacion Parental (Epstein, 1987),
que clasifica la participacion de los padres en areas como la comunicacion, el aprendizaje
en casa Yy la toma de decisiones en la escuela.

3. Estrategias para mejorar la participacion familiar

Diversas estrategias han demostrado ser efectivas para fortalecer la relacién entre la
escuela y la familia:

- Mejorar la comunicacion: El uso de boletines, reuniones y plataformas digitales facilita
la colaboracion (Epstein, 2001).

- Involucrar a los padres en la toma de decisiones: La participacion en comités
escolares fortalece el sentido de pertenencia y responsabilidad (Sheldon & Epstein,
2005).

- Fomentar la educacién en el hogar: Actividades como leer juntos y apoyar en tareas
escolares mejoran el desempefio académico (Hoover-Dempsey & Sandler, 2005).

- Adaptacién a la diversidad cultural: Respetar y valorar las diferencias linguisticas y
culturales fomenta una mejor relacion escuela-familia (Mapp, 2003).

El estudio resalta la importancia de una colaboracion efectiva entre *escuelas, familias y
comunidades®, con el fin de superar barreras y generar entornos educativos mas
inclusivos y de apoyo (Mena Hernandez et al., 2024). Esto refuerza la idea de que la
educacion no es solo responsabilidad de la escuela, sino un esfuerzo conjunto donde la
familia desempena un papel clave en el éxito académico de los estudiantes.

Referente empirico 1.3

El entorno familiar y su influencia en el rendimiento escolar de los nifios y nifias de
Sexto Grado de Educacion General Basica del Centro Escolar Experimental No. 1”Eloy
Alfaro”, ubicado en la parroquia San Blas, canton Quito, provincia de Pichincha.

A nivel del Ecuador la inestabilidad de las relaciones de pareja conlleva a relaciones
familiares complejas en la que los nifios y nifias son los mas afectados, produciendo
comportamientos diversos de la generalidad del entorno infantil, lo que implica reduccién
en la capacidad de ambientacién y aprendizaje, especialmente en los niveles escolares

iniciales.
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La diversidad de situaciones en las relaciones de familia causa distorsiones en la
conducta infantil, por lo que es necesario un analisis serio y fundamentado del origen de
las conductas anormales de los nifios y nifias tomando muy en cuenta el abandono al
gue son sometidos por la necesidad de los padres de producir para el mantenimiento del
hogar, lo que proyecta a malas instancias de comportamiento social, a futuro, cuando los
ninos y nifas alcancen cierto grado de madurez.

En la actualidad los padres y madres de familia dan muy poca importancia a la
educacién basica, no comprenden que la mejor educacion es la que se da en los primeros
anos de estudios, alli se forma como estudiante ademas como entes de la sociedad y alli
es donde mas se necesita la presencia de los padres y madres porque son los
encargados de dirigir la educacion y el cumplimiento diario de las tareas en el hogar,
estas destrezas tienen el 50% del aprendizaje significativo en los nifios y las nifias
cuando llegan a la edad media ya que, es solo continuacion, si son buenos seguiran asi
siempre y cuando no descuiden el control de los horarios de clases, los lugares que
frecuentan y los amigos con quienes comparten diariamente.

Hace 25 afos la educacion era muy diferente los padres y madres de familia tenian
menos educacion que los padres actuales pero se preocupaban mucho de la educacion
de sus hijos, visitaban la escuela con mucha frecuencia, dialogaban con los maestros
sobre el avance de la educacidon de sus hijos, eran permanentemente colaboradores,
mas hoy al parecer el trabajo y la supervivencia han restado importancia en la educacion
de los hijos, ocasionando que en la escuela y el hogar de los nifos no exista el
involucramiento y compromiso de los padres y madres de familia para contribuir a
mejorar el entorno familiar, los niveles de aprendizaje y rendimiento escolar de los nifios
y ninas.

Aun no se implantan modelos de proteccién infantil para regular el comportamiento
familiar, como unica respuesta a este problema, deja mucho que desear mas que nada
en niveles iniciales de las instituciones educativas del pais, al que se considera como
“contexto macro” de la investigacion.

Ademas, podemos sefalar que dentro de la familia ecuatoriana, existe la migracién
por situaciones econdmicas, siendo esta una de las causas mas importantes para la

desunién familiar, influyendo de esta manera en la conducta y rendimiento escolar de los
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nifos y nifas del Ecuador, ya sea porque son desorganizados, sin habitos de estudio,
solitarios y manipulables, entre otras caracteristicas.

Podemos encontrar que los nifios y nifias que vienen de un entorno familiar no favorable
que, en muchos casos, no viven con sus padres o estan al cuidado de otro familiar tienen
un bajo rendimiento escolar demostrado en su no participacion en clases, incumplimiento
de sus tareas, cuadernos atrasados y mal presentados, entre otros aspectos.
El modelo educativo municipal actual del Distrito Metropolitano de Quito es elitista,
inequitativo y centralista, ya que la cobertura abarca apenas el 5% de la poblacion
educativa del Distrito Metropolitano de Quito.

El 95% de la poblacién en edad de educarse es atendida por el Estado Central y por el
sector privado o esta fuera del sistema educativo. Los estandares de calidad estan
ligados a los parametros de los ISOS que miden todos los aspectos de tipo administrativo
y ligados a temas de calidad cuyo referente es el mercado.

Actualmente la educacion es auto referenciada sin mayor relacion con otros aspectos de
la realidad como es el entorno familiar que se encuentra influenciado por el desarrollo
local y nacional.

Adicionalmente, los resultados de las ultimas evaluaciones de la educacién en términos
de calidad colocan a los estudiantes del Distrito Metropolitano de Quito en una situacién
preocupante, ya que muchas veces los estudiantes provienen de hogares que no
cuentan con un entorno familiar estable, lo cual es similar a los otros estudiantes del pais.
De igual manera al existir falta de oferta educativa en multiples zonas populosas del
Distrito Metropolitano de Quito, ocasiona un desinterés por los padres de familia para dar
a sus hijos educacion, ya que la mayoria de familias no son econémicamente estables
para ofrecer a sus hijos una educacion privada.

El Distrito Metropolitano de Quito, por ser la capital ecuatoriana, ofrece oportunidades
para que las familias de otras regiones del pais busquen mejorar su economia, lo que
ocasiona un crecimiento demografico incontrolable ya que las familias que se trasladan
aca, muchas de las veces, viven en hacinamiento lo que no permite que sus hijos tengan
una vida cémoda y disfruten de su nifiez y educacién a la que tienen derecho,
influenciando directa o indirectamente en el comportamiento de las personas, que es

transmitido y asimilado por los nifios y nifias. Para el analisis del comportamiento general
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de la nifiez afectada por situaciones familiares y sociales especiales, es conveniente
considerar el medio ambiente que acompana a los nifios y nifias tomados en cuenta para
el estudio, razén por la cual se establece como “contexto meso” de investigacion al
Distrito Metropolitano de Quito, El Distrito Metropolitano de Quito, a pesar de ser uno de
los polos de desarrollo del pais, aun no ha logrado la universalizacion de la educacién
basica, una de las metas mas importantes planteadas a nivel nacional.

Los motivos son variados; falta de oferta educativa, condiciones econdmicas familiares,
entorno familiar desfavorable, un sistema que no responde adecuadamente a las
necesidades y expectativas de nifios, nifias y adolescentes.

Segun estadisticas y proyecciones, se estima que actualmente hay 20.000 nifios, nifas
y adolescente fuera del sistema de educacién regular; y, el nUmero sigue creciendo. El
primer paso es Re escolarizar a este grupo para brindarles mejores perspectivas de
futuro a través de la finalizacion de sus estudios de educacion basica, y lo mas importante
para lograr este objetivo es ofrecer un entorno familiar seguro y estable, ya que como
hemos dicho el grupo familiar es un factor importantisimo para la formacion de los nifios
y nifias del Distrito Metropolitano de Quito.

El Centro Escolar Experimental No. 1 “Eloy Alfaro”, ubicado en la parroquia San Blas,
canton Quito, provincia de Pichincha, establecimiento educativo a ser investigado
presenta a nifios y nifnas con bajo rendimiento escolar, provenientes de familias a las que
no se les puede calificar de hogares porque se encuentran permanentemente en
conflicto, violentos, crisis familiar o econdémica, situaciones que hace que los nifios y
nifias se sientan abandonados y desfavorecidos por no contar con un entorno

familiar favorable que les permita vivir su nifiez con tranquilidad, seguridad y por ende
concentrarse en sus estudios.

A fin de apoyar en la busqueda de una solucion al problema existente, las autoridades
del plantel educativo convocan a los padres y madres de familia a reuniones para
hacerles conocer particularmente los avances que tienen sus hijos e hijas en los estudios,
sin embargo y a pesar de que se les cita con oportunidad la mayoria de padres de familia
no asisten sefalando que por motivos de trabajo u otros aspectos, como por ejemplo

estan de viaje, no pueden asistir a estas sesiones enviando en su representacion a
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familiares que realmente no viven con ellos 0 no prestan importancia a lo que se informa
en las reuniones.

Las encuestas y modelos de participacion de los nifios y nifias, docentes y padres de
familia, estadistica y socialmente evaluados, llevaran a conclusiones particulares para la
institucion educativa asignada a la investigacion, las que deberan proyectarse
espacialmente a lo que constituye el Centro Escolar Experimental No. 1 “Eloy Alfaro”,
ubicado en la parroquia San Blas del canton Quito, provincia de Pichincha.

Por las consideraciones sefialadas se pretende que el presente trabajo de investigacion
sea un aporte para el Centro Escolar Experimental No. 1 “Eloy Alfaro”, ubicado en la
parroquia San Blas del cantén Quito, provincia de Pichincha, consiguiendo vincular al
padre de familia en el proceso educativo para lograr las relaciones familiares en la
institucion, responsabilizandoles de una concertacion que contribuya a cuidar al nifio; su

socializacion y producciéon de menos violencia y mas y mejor calidad de su educacion.

Propésito

La investigacion esta alineada en la construccidén del conocimiento dentro del enfoque
Critico Propositivo, critico porque nos permite analizar la realidad de su entorno familiar,
y propositivo porque busca generar alternativas de solucién al entorno familiar, orientar
y favorecer el desarrollo afectivo y emocional de los nifios y nifias siendo necesario
mantener una comunicacion y relacién directa con los padres, docentes, nifios y nifas,
con el fin de conocer el entorno familiar en el que se desenvuelven, lo que nos permitira
contar con procesos educativos e integrales que beneficiara a los nifios y nifias
permitiéndoles desenvolverse en un entorno familiar favorable, amoroso y respetuoso en
todo sentido.

Metodologia

Enfoque de la investigacion

El presente trabajo investigativo tiene un enfoque cualitativo y cuantitativo; porque el
primero representa las caracteristicas que pueden observarse en el fenémeno estudiado,

para lograr entender lo mas posible el tema planteado, esto es, “El entorno familiar y su
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influencia en el rendimiento escolar de los nifios y niflas del Sexto Grado de Educacion
General Basica del Centro Escolar Experimental No. 1 “Eloy Alfaro”.

Es cuantitativo porque se aplicaran los parametros con datos numéricos, lo que permitira
contar y definir con claridad y precisién los elementos que conforman el problema, es
decir, saber con exactitud donde se inicia el mismo, y conocer qué tipo de influencian
existe, respecto a la aplicacién de la hipétesis la misma que sera comparada con la
recoleccion de informacién, datos y finalmente conclusiones.

MODALIDAD BASICA DE LA INVESTIGACION

De acuerdo al lugar sera de campo, puesto que se desarrollara en el Centro Escolar
Experimental No. 1 “Eloy Alfaro”, lugar donde se produce el problema a investigar, para
lo cual se contactara a los estudiantes, maestros y padres de familia con el fin de obtener
la informacidn necesaria y precisa que permitira llevar adelante este proyecto.

La otra modalidad béasica de investigacién sera bibliografica documental, ya que se
obtendran datos cientificos de libros, revistas, folletos e internet, los mismos que serviran
de sustento para esta investigacion.

NIVEL O TIPO DE INVESTIGACION

En esta investigacidon de aplicara lo exploratorio, ya que ésta nos permitira determinar la
problematica del entorno familiar y su influencia directa o indirectamente en el
rendimiento escolar, y asi determinar claramente las conclusiones y recomendaciones
para asi evitar la problematica en el rendimiento.

En razén de que se explicara el problema existente en el Centro Escolar Experimental
No. 1 “Eloy Alfaro”, esta investigacion sera descriptiva, por

cuanto se fundamentara desde el lugar de los hechos. Lo que permitira conocer a
profundidad los elementos que producen el bajo rendimiento escolar en los estudiantes.
Asociacion de variables: Esta guiada a determinar el grado de variacion en uno o varios
factores, aqui comprobaremos la correlacion de variables si es 0 no aceptable, es decir

comprobar la hipotesis del trabajo.
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POBLACION Y MUESTRA

La poblacién a investigar esta conformada por 50 nifios y nifias de Sexto Grado de
Educacién General Basica del Centro Escolar Experimental No. 1 “Eloy Alfaro”, y 50
padres de familia.

Conclusiones

Los nifios y nifas que viven en hogares donde sus padres no tienen una buena relacidn
afectiva con sus hijos, ya que al dedicar la mayor parte de tiempo a sus trabajos
descuidan sus hogares y en su ausencia los hijos no sienten el calor y amor familiar,
sintiéndose menospreciados.

Sus padres no respetan sus opiniones, el nifio o nifa se sienten desplazados de las
conversaciones familiares y crean conciencia de que sus opiniones o criterios carecen
de valor o que no les interesa a nadie.

Sus padres al no revisar y firmar sus tareas demuestran hacia el nifio o nifia el desinterés
que tienen sobre su educacion y sus conocimientos, desconociendo de esta manera el
avance de sus hijos en la educacion.

Al conocer que el docente utiliza materiales adicionales para impartir sus clases, existe
el interés en los nifos por aprender, pero que a pesar de esto el rendimiento escolar de
los nifos y nifas es bajo, ya que no sienten el apoyo de sus padres de familia

Se concluye que no se han tomado medidas para mejorar el entorno familiar que rodea
a los nifios y nifias y asi mejorar el rendimiento escolar de Sexto Grado de Educacion

General Basica del Centro Escolar Experimental No. 1 “Eloy Alfaro”.

1.4MARCO CONCEPTUAL

La participacién de los padres en la educacion de sus hijos es un aspecto fundamental
que influye en el desarrollo académico y personal de los nifios. Cuando los padres se
involucran activamente en la ensefianza y el aprendizaje de sus hijos, se ha demostrado
que estos obtienen mejores resultados en la escuela. Esta implicacion no solo se traduce
en un rendimiento académico superior, sino que también fomenta comportamientos
positivos en el aula y actitudes favorables hacia el aprendizaje. Los niflos que crecen en

un entorno donde sus padres valoran la educacion tienden a desarrollar una mentalidad
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orientada al éxito, lo que los prepara para enfrentar los desafios futuros de manera mas

efectiva.

Los padres son considerados los actores principales en el proceso educativo, ya que su
influencia es crucial desde las primeras etapas de la vida. La educacién se realiza a
menudo a través del ejemplo; los niflos aprenden por imitacién y observan las conductas
y actitudes de sus progenitores. Este proceso de aprendizaje social es vital, ya que los
nifos internalizan no solo conocimientos académicos, sino también valores esenciales
como la responsabilidad, el respeto y la perseverancia. Estos valores son fundamentales

para el desarrollo integral de los pequefios y les ayudan a formar su identidad y caracter.

Investigaciones realizadas por Ballantine (1999) han destacado los efectos positivos de
la participacion parental, sefialando que cuando los padres estan involucrados en las
actividades educativas, sus hijos muestran un mayor compromiso con su aprendizaje.
Asimismo, Zellman y Waterman (1998) corroboraron estos hallazgos al encontrar que la
participacion activa de los padres esta relacionada con un aumento en el rendimiento
escolar y una disminucion en problemas de conducta entre los estudiantes. Estos
estudios subrayan la importancia de crear vinculos sélidos entre padres e hijos, asi como

entre familias y escuelas.

Adicionalmente, es importante sefialar que la participacion parental no se limita
Unicamente a asistir a reuniones escolares o eventos; implica una comunicacion
constante con los educadores y un interés genuino por las actividades académicas del
nifio. Esta colaboracién puede manifestarse a través del apoyo en tareas escolares, la
creacion de un ambiente propicio para el estudio en casa y el establecimiento de

expectativas altas para el rendimiento académico.
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1.5Definicion de participacion de los padres en la educacion.

La participacion de los padres en la educacion se define como el compromiso activo y
consciente que tienen los progenitores en el proceso formativo de sus hijos. Este papel
es fundamental, ya que los padres son considerados los actores principales en la
educacion y formacion de sus pequenos. A través del ejemplo, los nifios aprenden por
imitacion y observacion, internalizando conductas y actitudes que modelan su
comportamiento y personalidad. Ademas, los padres son responsables de inculcar
valores esenciales que contribuyen al desarrollo integral de sus hijos. Estos valores, que
incluyen la responsabilidad, el respeto y la perseverancia, son cruciales para ayudar a

los nifios a navegar por las diversas etapas de su vida académica y personal.

Investigaciones han demostrado que existe una relacion significativa entre la
participacion parental y el rendimiento escolar. Stevenson y Baker (1987, citado por
Georgiou, 1996) llevaron a cabo un estudio que examind esta conexion y concluyeron
que “los nifos de padres que participan en las actividades escolares muestran un
aprovechamiento mayor que los nifios de padres menos participativos” (p. 34). Este
hallazgo resalta la importancia del apoyo parental en el contexto educativo, sugiriendo
que una mayor implicacion de los padres se traduce directamente en un mejor

desempeio académico.

Este vinculo se ve respaldado por las entrevistas realizadas por Bello (1996) a padres,
maestros y directores de escuelas primarias. En ellas, se destaca que “cuando la relacion
entre padres y maestros es buena, el aprovechamiento es mayor en el proceso de
ensefanza-aprendizaje” (p. 26). Esto sugiere que no solo es vital la participacion activa
de los padres, sino también la calidad de las interacciones entre ellos y los educadores.
Una comunicacion efectiva puede crear un entorno propicio para el aprendizaje, donde

tanto padres como docentes trabajen juntos hacia metas comunes.

Georgiou (1996) sugiere que “los estudiantes se benefician de los padres informados,
con actitudes positivas hacia la escuela, altas aspiraciones hacia los hijos y conductas

positivas” (p. 34). Esto implica que no solo es importante la presencia fisica de los padres
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en actividades escolares, sino también su disposicion para involucrarse emocionalmente
y fomentar un ambiente educativo positivo. La actitud proactiva de los padres puede
influir significativamente en las expectativas académicas y en la motivacion intrinseca del

niAo para aprender.

1.6Ilmportancia de la participacion de los padres en el desarrollo académico y
personal de los nifos.
La importancia de los padres en el desarrollo académico y personal de los nifios es una
manera importante de fomentar una comunicacion efectiva y buscar formas alternativas
de involucrar a los padres desde actividades escolares en horarios mas flexibles.
Iglesias y Flaquer (Citados por Musitu y Cava, 2001), coinciden en que la familia
reviste gran importancia en la crianza y educacién de las hijas e hijos, ya que se
establece una red no visible de apoyo material y sobre todo afectivo de los adultos
hacia los menores.
El padre de familia desempefa un papel crucial en el proceso educativo de los nifios. Su
presencia y participacion activa pueden tener un impacto significativo en el desarrollo
académico, emocional y social de los nifios. Los padres pueden brindar apoyo,
establecer limites, fomentar la motivacion, involucrarse en la educacién de sus hijos y
transmitir valores importantes. Su compromiso y dedicacién contribuyen a un entorno
familiar positivo que promueve el aprendizaje y el crecimiento de los nifios.
Ademas de su presencia y participacion activa, la formacién continua de los padres es
también importante en el proceso educativo de los nifios. Los padres pueden buscar
oportunidades de aprendizaje, como talleres, conferencias o cursos, para adquirir
conocimientos y habilidades que les permitan apoyar mejor a sus hijos en su educacion.
Estar informados sobre los métodos de ensefianza, las necesidades educativas de sus
hijos y las mejores practicas educativas les permite tomar decisiones mas

fundamentadas y ofrecer un mayor respaldo en el proceso de aprendizaje de sus hijos.
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1.7Roles y responsabilidades de los padres en el proceso educativo.

Los parentescos somos los actores principales en el proceso de educacion y formacion

de nuestros hijos. Educamos a través del ejemplo y los nifios aprenden por imitacion,

observacion a los padres, conductas y actitudes. Ademas, inculcamos valores que son

importantes para el desarrollo integral de nuestros pequefios.

El rol del padre en la educacion no es reemplazar a los profesores, sino guiar, acompafar

y supervisar el avance de los hijos ahora en sus clases virtuales.

Bienestar Emocional / Estar atentos a las emociones: Esta realidad en la que vivimos

actualmente podria generar ansiedad en nuestros pequefios, por lo que es recomendable

GESTIONAR EMOCIONES, IDENTIFICAR, VERBALIZAR, VALIDAR Y ACOMPANAR

al nifo. ;Qué herramientas? Trabajar con los nifios en emociones qué hago con la

emocion y como la expreso, pensar en que la reaccién es sélo la punta del iceberg pero

que debajo hay algo mas que tenemos que descubrir, siempre hay una razén para una

reaccion.
Baeza, (2000). En el articulo El rol de la familia en la educacion de los hijos.
Describe a la familia como un grupo donde la persona participa en el proceso de
socializacion, es donde se tejen los primeros lazos afectivos, los modos de
expresar el efecto, es decir, la familia es donde existen campos afectivos
profundos y esto es un pilar de la identidad, la familia debe poseer un ambiente
positivo para el desarrollo de las nuevas generaciones.

1.8 .-Beneficios de la participacion de los padres tanto para los nifilos como para la

escuela.

La participacion activa de los padres en la educacién de sus hijos no solo beneficia a los

estudiantes, sino que también tiene un impacto positivo en la escuela en su conjunto.

Algunos de los beneficios mas significativos que se han identificado a través de diversas

investigaciones y estudios.

e Seguridad y confianza de los nifios. Los alumnos que sienten el apoyo constante
de sus padres tienden a desarrollar una mayor autoestima y autoconfianza. Esta

sensacion de respaldo emocional les permite enfrentar desafios académicos y
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sociales con mayor valentia, lo que se traduce en mejores actitudes hacia el

aprendizaje y una disposicion mas positiva hacia el entorno escolar.

Motivacion al logro es otro aspecto crucial. Los nifios cuyos padres estan
involucrados en su educacion suelen mostrar un mayor interés por sus estudios y
un deseo genuino de alcanzar el éxito. Este apoyo puede manifestarse en un
mayor esfuerzo por parte del estudiante, ya que sienten que sus logros son
valorados y reconocidos por sus padres. La motivacion intrinseca se refuerza

cuando los padres celebran los éxitos académicos, por pequeios que sean.

Rendimiento y productividad, multiples estudios han demostrado que existe una
correlacion directa entre la participacion parental y el desempefio académico de
los estudiantes. Los nifios que cuentan con un entorno familiar activo en su
educacion tienden a obtener mejores calificaciones y a mostrar un mayor
compromiso con sus tareas escolares. Esta productividad también puede
extenderse a la participacion en actividades extracurriculares, donde los

estudiantes se benefician del apoyo familiar.

Autoestima es otro beneficio clave relacionado con la participacién parental.
Cuando los padres estan presentes y comprometidos, los nifios desarrollan una
imagen positiva de si mismos. Este sentido de valor personal no solo les ayuda
en su vida académica, sino que también influye en sus interacciones sociales y en
su capacidad para hacer frente a situaciones dificiles. La autoestima alta se
traduce en resiliencia, permitiendo a los nifios afrontar fracasos o criticas con una
actitud constructiva.

Habilidades sociales™ en los nifios. Al estar involucrados en actividades escolares,
ya sea a través de reuniones, eventos o0 proyectos colaborativos, los padres
modelan comportamientos sociales positivos. Esto no solo ayuda a los nifios a
aprender sobre |la importancia del trabajo en equipo y la comunicacion efectiva,

sino que también les brinda oportunidades para interactuar con otros compafrieros
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y adultos. Estas habilidades son fundamentales para su éxito futuro tanto dentro
como fuera del ambito escolar.
1.9 -Barreras y desafios que pueden afectar la participacion de los padres.
Existen diversas barreras y desafios que pueden limitar esta participacion, afectando asi
el vinculo entre el hogar y la escuela. A continuacion, se analizan algunas de las

principales dificultades que enfrentan los padres.

Falta de tiempo es uno de los obstaculos mas comunes. Muchos padres llevan una vida
ajetreada, equilibrando multiples responsabilidades laborales y personales. El trabajo a
tiempo completo, las obligaciones del hogar y otros compromisos pueden dejar poco
espacio para involucrarse en actividades escolares. Esta falta de tiempo puede hacer
que se sientan abrumados y menos propensos a participar en reuniones o eventos

escolares, incluso si desean hacerlo.

Barreras econdmicas también juegan un papel significativo en la participacién de los
padres. Algunos pueden enfrentar dificultades financieras que limitan su capacidad para
asistir a actividades escolares o contribuir a eventos comunitarios. Los costos asociados
con el transporte, la vestimenta adecuada para eventos o incluso el tiempo perdido en el
trabajo pueden ser desincentivos significativos. Esto no solo afecta su propia
participacion, sino que también puede influir en como perciben la importancia de la

educacion.

Barreras linguisticas. En entornos escolares donde predominan ciertos idiomas, los
padres que no dominan el idioma principal pueden sentirse excluidos. La dificultad para
comunicarse con maestros y otros padres puede limitar su capacidad para participar
plenamente en la vida escolar. La falta de recursos en su idioma nativo o interpretaciones

inadecuadas puede llevar a malentendidos y a una menor implicacion.

Falta de conocimiento o informacion sobre cdmo pueden involucrarse en la educacion
de sus hijos. Esta falta de claridad puede hacer que no estén al tanto de las

oportunidades disponibles para participar, como reuniones o actividades
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extracurriculares. Sin informacion adecuada, es dificil que los padres se sientan

empoderados para tomar un papel activo en la educacion.

Desafios culturales también son un factor determinante. Las diferencias culturales
pueden influir en cémo los padres ven su rol en la educacién de sus hijos. Algunos
pueden tener expectativas diferentes respecto a la participacion escolar debido a su
trasfondo cultural o experiencias previas. Estas diferencias pueden llevar a
malentendidos o incluso a una sensacion de desconexion con el sistema educativo.
1.10. Estrategias y practicas efectivas para fomentar la participacion activa de los
padres.

Mantener una buena comunicacién con las familias no es cosa sencilla, el ritmo de vida
vertiginoso de la sociedad actual, aunado a otros factores como el desinterés, impide
que existe una colaboracion adecuada entre ambos actores educativos.

Por ello es importante contar con diversas alternativas que nos ayuden a mantener una
comunicaciéon mas estrecha con las familias, asi como para integrarlas a las actividades
que realiza la institucion educativa. Por ello aqui te compartimos una serie de estrategias

que podran ayudarte:

2.7. Periédico escolar

En muchas escuelas se publica un periddico escolar. Para estimular la comunicacion en
las dos direcciones, se puede pedir a los padres que escriban articulos. ¢ Qué consejos
pueden dar los padres para ayudar a los nifios a realizar las tareas escolares en casa?
¢ Qué actividades familiares les gustaria compartir? ;A qué lugar con valor educativo ha
ido recientemente la familia?

2.8. Entrevistas padres-profesores-alumnos

Se puede preparar una agenda de entrevistas entre padres, profesores y alumnos que
estimule la participacion de las tres partes. Informar de esta agenda a los padres antes
de que se realicen las entrevistas. Incluir preguntas: como describirian los padres los

habitos de estudio del nifio en casa?; ¢ lee el nifio en casa?, entre otras.
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2.9. Boletines informativos

Los boletines informativos son utilizados habitualmente por los profesores para informar
a los padres sobre los progresos del nifio en la escuela. Sin embargo, pueden utilizarse
en una doble direccidn, incluyendo un informe de los padres sobre los progresos del nifio
en casa en temas relacionados con el colegio, como: a) disposicion a realizar tareas
escolares en casa, b) leer por placer, c) control del tiempo empleado en ver television y
d) actitud hacia el aprendizaje. Los boletines también pueden animar a los padres a
informar a la escuela sobre preocupaciones especificas o a solicitar entrevistas.
2.10.-Tarjetas de felicitacion

imprimir un cuaderno de tarjetas de felicitacion para que los profesores envien a los
padres notas de reconocimiento por logros o conductas especificas de los nifios. Como
a los profesores también le gusta recibir notas de reconocimiento, se pueden distribuir
las tarjetas entre los padres. Imprimir tarjetas de felicitacién en blanco en el periédico

escolar. Asi, los padres podran recortarlas del periddico y enviarlas a los profesores.

2.11. Encuentros de puertas abiertas padres-profesores

Designar cierto tiempo para encuentros en que los profesores estén disponibles para los
padres. Algunos centros asignan para ello 30 minutos cada manana antes del horario
lectivo (o en determinados dias de la semana).

2.12. Tablén de anuncios para los padres

La implementacion de un tablén de anuncios especifico para padres en la entrada
principal de la escuela es una estrategia efectiva para fomentar la comunicacion y el
involucramiento familiar en la educacion de los nifios. Este espacio no solo se convierte
en un recurso informativo, sino que también actua como un puente que conecta a los
padres con la comunidad escolar.

En primer lugar, un tabléon de anuncios bien disefiado proporciona informacién clave
sobre reuniones de padres, tales como conferencias, talleres y asambleas. Estas
reuniones son fundamentales para que los padres se mantengan actualizados sobre las

politicas escolares, los programas educativos y las expectativas académicas. Al tener
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esta informacion accesible, los padres pueden planificar su asistencia y participar
activamente en la vida escolar de sus hijos.

Ademas, el tablon puede incluir sugerencias practicas para ayudar a los nifios con sus
tareas escolares en casa. Este tipo de consejos es valioso, ya que empodera a los padres
para que se involucren en el aprendizaje diario de sus hijos. Proporcionar estrategias
especificas, como técnicas de estudio o recursos educativos en linea, puede hacer una
gran diferencia en el rendimiento académico y la motivacion del estudiante.

Asimismo, el tablon puede ofrecer informacién sobre actividades familiares y eventos
comunitarios que promuevan la cohesion entre las familias y la escuela. Actividades
como dias de campo, ferias del libro o talleres artisticos no solo brindan a los padres la
oportunidad de interactuar con otros padres y docentes, sino que también crean un
sentido de pertenencia y comunidad.

Por ultimo, incluir calendarios de actividades importantes es esencial para mantener
informados a los padres sobre fechas clave, como examenes, vacaciones escolares y
eventos especiales. Un calendario visual ayuda a las familias a organizar su tiempo y
recursos, asegurando que estén al tanto de lo que sucede en la escuela.

2.13. Informe semanal

El informe semanal es un documento que permite a los padres mantenerse informados
sobre lo que sus hijos estan aprendiendo en la escuela. A muchos padres les interesa
saber cuales son los temas que se estan abordando en el aula, ya que esto les ayuda a
entender mejor el progreso académico de sus hijos y a estar al tanto de las habilidades
y conocimientos que estan adquiriendo.

1. Transparencia educativa: Un informe semanal proporciona claridad sobre los
contenidos que se imparten, lo que fomenta una relacion mas abierta entre la escuela y
los padres. Esto puede generar confianza y colaboracion en el proceso educativo.

2. Involucramiento familiar: Al incluir ejemplos de actividades que los padres pueden
realizar con sus hijos en casa, se les da la oportunidad de participar activamente en el
aprendizaje de sus hijos. Esto no solo fortalece el vinculo familiar, sino que también
refuerza los conceptos aprendidos en la escuela.

3. Fomento del aprendizaje continuo: Cuando los padres conocen los temas tratados,

pueden hacer preguntas y crear un ambiente propicio para el aprendizaje en casa. Esto
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puede incluir leer libros relacionados, realizar proyectos o experimentos, o simplemente
conversar sobre lo aprendido.

4. |dentificacion de areas de mejora: Los informes pueden ayudar a los padres a
identificar areas donde sus hijos podrian necesitar mas apoyo o practica. Esto permite
abordar cualquier dificultad de manera proactiva.

5. Celebracion de logros: También brinda la oportunidad de celebrar los logros y avances
de los nifos. Reconocer su esfuerzo y progreso es fundamental para motivarlos y
fomentar su autoestima.

2.14. Libreta de anotacion de tareas

Una La libreta de anotacion de tareas es un cuaderno o documento donde los alumnos
registran las tareas que deben realizar diariamente, asi como, en algunos casos, sus
calificaciones. Esta herramienta tiene varios propésitos y beneficios tanto para los
estudiantes como para los padres y profesores.

1. Organizacion personal: Permite a los estudiantes llevar un control sobre sus
responsabilidades y tareas pendientes. Al anotar lo que deben hacer cada dia, aprenden

a gestionar su tiempo y priorizar actividades.

2. Seguimiento del progreso: Al incluir también las calificaciones, los alumnos pueden
ver su rendimiento académico a lo largo del tiempo. Esto les ayuda a identificar sus

fortalezas y areas que necesitan mejorar, fomentando un aprendizaje mas consciente.

3. Comunicacion efectiva: Cuando se pide a los padres que revisen, firmen y fechen la
libreta, se establece una linea de comunicacion entre el hogar y la escuela. Los padres
pueden estar al tanto de las tareas asignadas y del progreso académico de sus hijos, lo

que les permite brindar apoyo adicional cuando sea necesario.

4. Responsabilidad compartida: La revision regular por parte del profesor también
refuerza la idea de responsabilidad en los estudiantes. Saben que hay un seguimiento

constante sobre su trabajo, lo que puede motivarlos a cumplir con sus deberes.
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5. Conexion entre alumno, profesor y padres: Este sistema crea un vinculo mas solido
entre todos los involucrados en el proceso educativo. Los alumnos sienten que sus
esfuerzos son reconocidos tanto en casa como en la escuela, lo cual puede aumentar su

motivacion y compromiso con el aprendizaje.

1.11 Impacto de la participacion parental en el rendimiento académico, la
motivacién y el bienestar emocional de los ninos.

La participacion parental en la educacién de los nifios es un factor determinante que
influye significativamente en su rendimiento académico, motivacién y bienestar
emocional. Diversos estudios han demostrado que cuando los padres se involucran
activamente en la educacioén de sus hijos, estos tienden a obtener mejores calificaciones
y resultados académicos. Esta relacion positiva se debe a que los nifios que sienten el
apoyo y la participacion de sus padres se sienten mas seguros y confiados en su

capacidad para aprender y enfrentar desafios académicos.

Ademas del rendimiento académico, la participacién parental también juega un papel
crucial en la motivacion de los nifios para aprender. Cuando los padres establecen
expectativas altas y muestran interés genuino por el progreso educativo de sus hijos,
fomentan una actitud positiva hacia el aprendizaje. Actividades como ayudar con las
tareas escolares, asistir a reuniones escolares y establecer rutinas de estudio en casa
son ejemplos claros de como los padres pueden influir en la motivacion de sus hijos. Este
tipo de involucramiento no solo incrementa el interés por el aprendizaje, sino que también
promueve una mentalidad de crecimiento, donde los nifios aprenden a ver los errores

como oportunidades para mejorar.

El bienestar emocional de los nifios también se ve beneficiado por la participacion activa
de los padres. Un entorno familiar donde se valora la educacion y se apoya a los nifios
en sus esfuerzos académicos contribuye a desarrollar un sentido de pertenencia vy

seguridad emocional. Los nifios que experimentan este tipo de apoyo parental suelen
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tener una mejor autoestima, lo que les permite manejar mejor el estrés y las presiones
escolares. Ademas, esta conexion emocional fortalece los lazos familiares y crea un

ambiente propicio para el desarrollo social y emocional.

Es importante resaltar que la participaciéon parental no siempre implica un esfuerzo
excesivo; pequefos gestos pueden tener un gran impacto. Mostrar interés por las
actividades escolares, celebrar logros académicos y proporcionar un espacio seguro
para discutir problemas o preocupaciones son formas efectivas de involucrarse. En
definitiva, fomentar una comunicacion abierta entre padres e hijos acerca de la educacién

puede ser clave para construir un camino hacia el éxito académico y emocional.

1. Relacién entre la participacion parental y el clima escolar.

La participaciéon parental en la educacién de los hijos es un factor crucial que influye
significativamente en el clima escolar. Este vinculo se manifiesta de diversas maneras,
generando un ambiente educativo mas positivo y acogedor. Cuando los padres se
involucran activamente, ya sea a través de reuniones escolares, actividades
extracurriculares o simplemente manteniendo una comunicacién constante con los
maestros, se establece una colaboracion efectiva entre todos los actores involucrados:
padres, docentes y alumnos.

Este tipo de colaboracién no solo fomenta un sentido de comunidad dentro de la escuela,
sino que también promueve la comunicacién abierta. Los padres que estan informados
y comprometidos son mas propensos a expresar sus inquietudes y sugerencias, lo que
permite a los maestros y directivos ajustar sus practicas para satisfacer mejor las
necesidades de los estudiantes. Ademas, este intercambio continuo de informacion
ayuda a crear un ambiente donde las opiniones son valoradas, lo que a su vez fortalece
la confianza entre el hogar y la escuela.

Cuando los estudiantes perciben que sus padres estan interesados en su educacion, se
sienten mas apoyados y valorados. Este apoyo emocional es fundamental para su
motivacion y rendimiento académico. Un clima escolar positivo, caracterizado por el
respeto mutuo y la colaboracién, permite que los estudiantes se sientan seguros al

expresar sus ideas y participar activamente en su proceso de aprendizaje.
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Ademas, la participacion parental puede ser un factor determinante en la reduccion de
problemas como el acoso escolar y la desercion escolar. Cuando las familias estan
comprometidas con el bienestar educativo de sus hijos, es mas probable que se
establezcan normas claras y expectativas altas tanto en casa como en la escuela. Esto

contribuye a un ambiente donde todos los estudiantes pueden prosperar.

1.12 . Programas y politicas educativas que promueven la participacion de los
padres.

Participacion parental:

La participacion parental se refiere al involucramiento activo de los padres en el proceso
educativo de sus hijos. Existen diversas politicas y programas que fomentan este tipo de

participacion, y cada uno tiene su propio enfoque y beneficios.

1. Escuelas de puertas abiertas: Estas escuelas crean un ambiente acogedor para los
padres, promoviendo la comunicacién abierta entre ellos y los educadores. Al permitir
visitas y reuniones, los padres pueden observar el entorno escolar, conocer a los
maestros y entender mejor lo que sus hijos experimentan en la escuela. Esto fortalece la
relacion entre padres y maestros, lo que puede beneficiar el rendimiento académico del

nifno.

2. *Programas de voluntariado: Al invitar a los padres a participar como voluntarios en
actividades escolares, se fomenta un sentido de comunidad y pertenencia. Los padres
pueden contribuir con sus habilidades y talentos, o que enriquece las experiencias
educativas de todos los estudiantes. Ademas, su presencia activa puede motivar a los

ninos a involucrarse mas en la escuela.

3. Comités de padres y maestros: Estos comités son espacios donde los padres pueden
expresar sus opiniones, preocupaciones e ideas sobre la educacidén de sus hijos. Su
participacion en la toma de decisiones escolares permite que las voces de los padres
sean escuchadas, lo que puede resultar en cambios positivos dentro del entorno

educativo.
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4. Talleres y capacitaciones para padres: Proporcionar herramientas y recursos a los
padres les permite apoyar mejor el aprendizaje y desarrollo de sus hijos en casa. Al asistir
a talleres, pueden aprender sobre temas educativos relevantes, estrategias para ayudar

con las tareas o cdmo abordar problemas especificos que puedan enfrentar sus hijos.

5. Programas de comunicacion constante: La utilizacién de tecnologia para mantener
informados a los padres sobre el progreso académico y las actividades escolares es
fundamental en el mundo actual. Estas plataformas permiten una comunicacioén fluida
entre padres y maestros, facilitando el seguimiento del desempeno del nifio y asegurando
que haya un apoyo continuo tanto en casa como en la escuela.

1.13. Plan y programa de Educacién primaria

Plan y Programas de Educacién Primaria, ademas de establecer conexiones relevantes
entre la guia para docentes y la escuela NEM 2022.

La participacion parental se refiere al involucramiento activo y significativo de los padres
en el proceso educativo de sus hijos. Este concepto abarca diversas actividades,
actitudes y comportamientos que los padres pueden adoptar para apoyar el aprendizaje
y desarrollo de sus hijos tanto en el hogar como en la escuela. La participacion parental
no solo se limita a asistir a reuniones escolares; implica una colaboraciéon continua y
efectiva entre la familia y la institucion educativa.

Importancia de la Participacién Parental.

1. Mejora del Rendimiento Académico: Estudios han demostrado que cuando los padres
estan involucrados en la educacion de sus hijos, estos tienden a tener un mejor
desempefo académico. La participacion activa fomenta una actitud positiva hacia el
aprendizaje y puede motivar a los nifos a esforzarse mas.

2. Apoyo Emocional: La presencia activa de los padres en el entorno escolar proporciona
un sentido de seguridad y apoyo emocional para los nifios. Saber que sus padres estan
interesados en su educacion puede aumentar su confianza y autoestima.

3. Desarrollo de Habilidades Sociales: La interaccion entre padres y maestros, asi como

entre padres y otros padres, fomenta el desarrollo de habilidades sociales tanto para los
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nifos como para los adultos. Estas interacciones crean una comunidad educativa mas
fuerte.

Concepciones del Plan y Programas de Educacién Primaria El Plan y Programas de
Educacién Primaria establece las bases para una educacion integral que considere
diversos factores, incluyendo la participacién activa de las familias en el proceso
educativo. Este enfoque busca promover un aprendizaje significativo que trascienda las
aulas.

Elementos Clave del Plan: Curriculo Inclusivo: El curriculo debe ser inclusivo y reflejar
las realidades culturales, sociales y familiares de los estudiantes. Esto significa que las
escuelas deben considerar las necesidades e intereses de las familias al desarrollar
programas educativos.

Enfoque Holistico: ElI Plan promueve una visién holistica del aprendizaje, donde se
integran aspectos académicos, emocionales y sociales. La participacién parental es
fundamental para alcanzar este propdsito, ya que los padres aportan su conocimiento
sobre sus hijos, lo cual es invaluable para los educadores.

Colaboracion Escuela-Familia: Se enfatiza la necesidad de establecer vinculos fuertes
entre la escuela y las familias. Esto incluye crear espacios donde los padres puedan
participar activamente en decisiones educativas, asi como en actividades escolares. ###
Conexion con la Guia para Docentes y Escuela NEM 2022 La Escuela NEM (Nueva
Escuela Mexicana) 2022 representa un esfuerzo por transformar la educacion primaria
en México hacia un modelo mas inclusivo, equitativo y centrado en el estudiante. La guia
para docentes proporciona herramientas practicas para implementar este modelo
educativo, facilitando asi la participacion parental.

1. Formacién Continua: La guia enfatiza la importancia de capacitar a los docentes no
solo en metodologias pedagdgicas, sino también en como involucrar a los padres
efectivamente. Esto incluye técnicas para comunicarse con las familias, organizar talleres
informativos y fomentar el voluntariado.

2. Proyectos Colaborativos: La Escuela NEM promueve proyectos donde padres e hijos
puedan trabajar juntos en actividades educativas. Estas iniciativas no solo enriquecen el
aprendizaje, sino que también fortalecen los vinculos familiares al crear experiencias

compartidas.
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3. Uso de Tecnologia: En linea con las necesidades actuales, se hace hincapié en utilizar
herramientas tecnoldgicas que faciliten la comunicacién constante entre docentes y
padres. Aplicaciones moviles o plataformas digitales pueden ser utilizadas para mantener
informados a los padres sobre las actividades escolares, el progreso académico y
cualquier aspecto relevante del desarrollo educativo.

4. Cultura Escolar Inclusiva: Tanto el Plan como la guia fomentan una cultura escolar
inclusiva donde cada familia se sienta valorada e integrada dentro del proceso educativo.
Esto implica reconocer las diversas realidades familiares y adaptar las estrategias
comunicativas para alcanzar a todos los grupos.

La participacion parental es un componente clave dentro del sistema educativo que
beneficia tanto a estudiantes como a educadores. Al integrar estas practicas dentro del
marco del Plan y Programas de Educacién Primaria, junto con la guia para docentes bajo
el modelo NEM 2022, se establece un entorno colaborativo donde todos trabajan hacia

un objetivo comun: el éxito educativo integral de cada nifio.

1.14 Referentes Teoéricos

La participacion de los docentes, la intervencion de los padres de familia en el ambito
escolar es un factor muy importante, ya que estos son clave para el éxito académico y
personal de los estudiantes, pues cuando los progenitores participan activamente de los
proyectos que sus hijos realizan, los estudiantes tienen mas probabilidades de obtener
un porcentaje mayor de éxito y de mantener una actitud positiva frente a las diferentes
oportunidades de aprendizaje.

Nord (1998), afirma que “el involucramiento de los padres en la educacion de su hijo es
importante para el éxito escolar, pero no todos los nifios tienen padres quienes se
involucren en su escuela”. Esta influencia familiar es particularmente importante cuando
en la familia uno de los hijos presenta algun tipo de discapacidad. Es crucial para el
desarrollo de competencias linguisticas y cognitivas en los nifios. Diversas teorias
respaldan esta idea, subrayando la importancia del entorno familiar en el proceso

educativo.
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1. Teoria Ecocultural: Propuesta por Barbara Rogoff, enfatiza que el aprendizaje se
produce en contextos socioculturales especificos, destacando a los padres como

mediadores clave en el proceso de alfabetizacion.

2. Teoria del Capital Social: Segun Pierre Bourdieu, la participacion de los padres
incrementa el capital social de los nifios, mejorando sus oportunidades educativas y

rendimiento académico mediante apoyo en tareas y un ambiente propicio para la lectura.

3. Teoria del Aprendizaje Social: Albert Bandura sostiene que los niflos aprenden
observando a sus padres. La implicacion activa de estos en actividades de lectura y

escritura fomenta habilidades lingliisticas y actitudes positivas hacia la alfabetizacion.

2 Estudios Pedagdgicos: Investigaciones indican que la colaboracion entre padres y
escuelas resulta en mejores resultados académicos para los estudiantes, sugiriendo
que un entorno educativo enriquecido es fundamental.

En la investigacion de (Camacho, 2013), titulada Escuela de padres y rendimiento

escolar, tuvo objetivo verificar como la escuela de padres contribuye en el rendimiento

escolar de los estudiantes de 6° grado, del Centro Educativo, Santo Hermano Pedro de

Santa Cruz del Quiché. La investigadora ha utilizado el método cuantitativo. Concluye su

investigacion, confirmando que la escuela de padres si proporciona a las familias

orientaciones para ayudar en la educacion de los hijos, para que apoyen a los estudiantes

a rendir mejor académicamente en sus asignaturas.

En la investigacion de (Alfonso & Lépez, 2011) titulada La participacion de la
familia y la comunidad en el proceso de ensefanza-aprendizaje de la escuela
primaria en Cuba: una perspectiva diferente, tuvo como objetivo que el rol de la
familia es fundamental para apoyar a los escolares en el desempefio de sus tareas
dentro de una comunidad.

Las investigadoras han utilizado el método histérico. Concluyen su investigacion,

sefalando que la comunidad debe articular junto con la escuela, actividades conjuntas

para involucrar a los padres de familia en brindar soporte que resulte significativa en el

cumplimiento de los objetivos y tareas de la educacion primaria.
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En la investigacion de (Blanco, 2011) titulada La escuela como reproductora de
exclusion socio- exclusidén socio-cultural: cultural: el caso de 12 comunidades
educativas vulnerables de la ciudad de Chillan — Chile, tuvo como objetivo fue
develar la existencia o no de rasgos exclusores en la dinamica relacional de las
comunidades escolares investigadas.
El investigador ha utilizado el método hermenéutico. Concluye su investigacion,
sefalando que las familias no participan de la organizacién escolar, mas bien, las formas
de participacion a las que se ha condicionado a las familias, no permiten la inclusién de
las estructuras culturales propias de estas comunidades que debieran ser parte
constitutiva fundamental del curriculo y de un proceso educativo con sentido para los
nifos, en lugar de la ensefianza de modelos culturales estandarizados, ajenos a sus
cédigos y contexto socio-cultural.
En la investigacion de (Rengifo, 2017) titulada Participacion de los padres de familia en
el proceso de aprendizaje de los estudiantes del I.LE. N° 0198 Maria Edith Villacorta
Pinedo-Limon, Bellavista region San Martin 2017, tuvo como objetivo establecer la
relacion entre el nivel de participacidn de los padres de familia y el logro de aprendizajes
de los estudiantes del |.E. N° 0198 Maria Edith Villacorta Pinedo-Limon, Bellavista regién
San Martin. El investigador ha utilizado el método cuantitativo. Concluye su investigacion,
sefalando que existe relacion entre el nivel de participacién de los padres de familia en
el logro de los aprendizajes en los estudiantes, siendo el chi cuadrado de (10.15) mayor
que el valor absoluto (9.49).
1.15 La participacion de los padres de familia en el Plan de estudio de educacion
basica
La educacion es un proceso complejo que trasciende las paredes de la escuela. Desde
el nacimiento, los individuos son influenciados por su entorno familiar, que actia como
el primer espacio de socializacion. En este contexto, la participacion activa de los padres
en la educacion de sus hijos se vuelve crucial para el desarrollo integral de los
estudiantes. La Nueva Escuela Mexicana (NEM) reconoce esta realidad y establece un
marco que promueve la implicacién familiar en el proceso educativo.
Planteamientos de los Programas de Estudio de Educacion Primaria 2022 Los

Programas de Estudio de Educacioén Primaria 2022 en México subrayan la importancia
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del papel que desemperian los padres de familia en el proceso educativo. Este enfoque
se basa en la premisa de que el aprendizaje no se limita a lo que ocurre dentro del aula,
sino que se extiende a la vida cotidiana y a las interacciones familiares. La NEM
establece que:

1. Reforzamiento del Aprendizaje: La participacion activa de los padres favorece el
avance efectivo de los aprendizajes, contribuyendo a un mejor desempefio académico.
Los padres son vistos como aliados en la educacion, apoyando y reforzando lo aprendido
en la escuela.

2. Desarrollo Integral: Los programas enfatizan que la familia es fundamental para el
desarrollo cognitivo, afectivo y psicomotor del nifio. Aspectos como la expresion oral y
escrita, asi como el pensamiento l6gico, son fomentados en un entorno familiar positivo.
3. Identidad y Derechos: Se promueve el desarrollo de una identidad sélida y el ejercicio
del derecho humano a la educacién. Los padres juegan un papel crucial al proporcionar
un entorno donde los nifios puedan explorar su identidad y derechos.

4. Prevencion del Abandono Escolar: La implicacion familiar estd asociada con una
disminucion en el riesgo de abandono escolar. Cuando los padres estan involucrados,
hay una mayor probabilidad de que los estudiantes permanezcan en la escuela y
completen su educacion.

5. Sentido de Comunidad: La participacion activa fomenta un sentido de comunidad entre
los padres, creando redes de apoyo que benefician a todos los involucrados. 6.
**Reduccion de Violencia Escolar: El involucramiento familiar contribuye a disminuir la
violencia en las escuelas, generando un ambiente mas seguro y propicio para el
aprendizaje.

7. Voz y Voto: Los padres tienen derecho a participar activamente en las decisiones
educativas que afectan a sus hijos, lo cual les otorga una voz importante en el proceso
educativo.

8. Responsabilidad Compartida*: Se establece una responsabilidad compartida entre
padres y educadores para mejorar continuamente la calidad educativa, promoviendo un
trato respetuoso hacia la diversidad.

La Familia como Agente Socializador La familia no solo actta como un soporte

emocional, sino que también es un agente socializador clave en la formacion politica y
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cultural del individuo. Desde este ambito, se promueve una participacion activa en la
construccion democratica del entorno social. Esto implica que:

e La familia influye en como sus miembros perciben y participan en la sociedad. —

e Los valores y actitudes politicas se forman inicialmente dentro del nucleo familiar.
La Nueva Escuela Mexicana fomenta este tipo de participacion social al integrar
proyectos comunitarios dentro del curriculo escolar. Estos proyectos requieren del apoyo
activo de los padres para ser efectivos, lo cual se refleja en las nuevas propuestas
educativas.
Proyectos Comunitarios y Participacion Familiar. Los nuevos libros de texto incluyen
temas disefados para integrar a los padres dentro del proceso educativo, especialmente
durante la fase 3 enfocada en proyectos comunitarios. Estos proyectos no solo buscan
mejorar las habilidades académicas, sino también fomentar un sentido compartido de
responsabilidad hacia la comunidad.
La escuela se convierte asi en un espacio donde se impulsa no solo el aprendizaje
acadeémico, sino también competencias sociales y civicas mediante: - Inclusion:
Fomentar un ambiente donde todos los miembros de la comunidad escolar se sientan
valorados.

e Dialogo: Establecer canales efectivos de comunicacion entre padres vy

educadores.
e Propuestas Ciudadanas: Visibilizar iniciativas que inviten a todos a participar
activamente en su comunidad.

La Nueva Escuela Mexicana establece un enfoque integral hacia la educacion basica
donde la participacion activa de los padres es fundamental para el desarrollo adecuado
de sus hijos. Este modelo no solo busca mejorar el rendimiento académico, sino también
fortalecer las relaciones familiares y comunitarias, promoviendo una cultura educativa
inclusiva y participativa. A través del reconocimiento del papel central que desempeian
las familias, se construyen puentes entre el hogar y la escuela que benefician a todos los

actores involucrados en el proceso educativo.
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CAPITULO DOS.
MARCO METODOLOGICO
2.1. Planteamiento del problema
La participacion de los padres es muy importante. Cuando los padres participan en la
ensefanza de sus hijos, por lo general estos obtienen mejores resultados en la escuela,
se portan mejor, y tienen actitudes mas positivas hacia la escuela y crecen para ser mas
exitosos en la vida.

La importancia de la participacion de los padres de familia es un motivo vital para cada
alumno para regularizar su comportamiento y desempefio dentro del aula y en el
desarrollo de actividades. Posteriormente en la pequefia escuela primaria urbana federal
Benito Juarez, es una escuela de organizaciéon completa que esta ubicada en av. 27 de
-febrero, colonia Atasta del municipio del Centro, donde habitan mas de 100 habitantes
de diferentes edades, dentro de la comunidad se encuentra un jardin de nifios, escuela
primaria y secundaria, existe variedad de casas, un puente, lugares para comprar
alimentos y algunos comercios, asi como también cuentan con servicios de agua potable
y mas.

La escuela es importante, de tal manera conocer la estadistica total de 32 alumnos, el
cual se llevara a cabo la realizacién de esta investigacion ya que en la semana de
observacion y practica se pudo identificar cual es la diferencia de la participacion de los
padres de familia con la que cuentan algunos estudiantes y algunos que sufren de su
ausencia a causa de esto. Se trabajara con los alumnos de tercer grado, grupo “A” ya
que presentan falta de apoyo y participacion de sus padres hacia ellos, esto genera
consecuencia en su bajo rendimiento escolar y en otros casos hasta el desinterés por
aprender de tal circunstancia que afecta en el comportamiento de los alumnos a cambiar
y mostrarlos dentro del aula. Existen varios factores que hacen que disminuya el
rendimiento académico del nifio, ya sea para realizar sus actividades y se visibiliza ese
bajo estado de animo y desinterés por aprender o participar, asi como también se
visualiza los comportamientos agresivos o muchas veces hasta desinterés en hacer algo
por solo tener en cuenta que sus padres no los apoyan. Sin embargo, en la misma aula

existen también estudiantes que si cuentan con la participacion de sus padres y cuenta
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al mismo tiempo con su poyo que eso hace que genere un buen rendimiento escolar, y
una buena conducta en el alumno, asi como también le ponen buen empeno y dedicacion
por aprender de manera cotidiana. Acotando lo anterior lamentablemente la participacion
de los padres en el proceso educativo ha ido en declive desde 2016, de acuerdo con
datos de Blackboard.
El reporte indica que muchos padres creen que la comunicacion entre ellos y los
docentes es inefectiva ya que prefieren métodos de comunicaciéon en linea (como
mensajes de texto, email y redes sociales) que asistir a conferencias o reuniones
informativas.
Aunque involucrarse mas ayudaria a mejorar la comunicacion, esta baja asistencia
refleja poco apoyo y disponibilidad de tiempo de los padres para asistir a estos
eventos. A su vez la informacion de (ENSECH) “son las siglas de Escuela Normal
Superior Prof. José E. Medrano R.
Es una institucion educativa con presencia en varias regiones de Chihuahua,
como Ciudad Juarez, Parral, Nuevo Casas Grandes y Creel, en la que se tiene
una alta conviccion formativa que impulsa a potenciar las habilidades de
aprendizaje en el estudiante adaptandose a las necesidades educativas con
innovacion y entusiasmo para impactar positivamente en su contexto académico”
En la presente informacién analiza una problematica que esta presente dia a dia en la
educacion, que es el desinterés de algunos padres de familia en el proceso educativo de
sus hijos, sumando a ello la pandemia por Covid-19 que obligd a suspender las clases
presenciales. De acuerdo a la informacidén la contingencia sanitaria fue dificil para
alumnos, padres de familia y docentes por el traslado de actividades educativas a casa,
sin embargo, el desinterés que muestran y mostraron algunos padres de familia es
preocupante. Ya que la familia es el primer agente socializador del alumno y de ella
depende su desarrollo intelectual y afectivo, mientras que en la escuela se refuerzan los
valores que se aprenden desde el hogar, por lo que debe existir comunicacion vy
participacion de los padres de familia en el proceso educativo de sus hijos.
Respectivamente uno de los desafios mas significativos en este tema es la dificultad que
enfrentan muchos padres para encontrar el tiempo necesario para participar en los

eventos escolares de sus hijos. Esto se ve especialmente en familias de bajos recursos,
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donde los padres suelen tener largas jornadas laborales o incluso trabajar en multiples
empleos.

Esta situacion representa un gran reto para los docentes, ya que los padres desean
que sus hijos tengan un buen desempefio académico, pero a menudo los alumnos no
reciben el apoyo necesario en casa o el interes de apoyarlos en cualquier actividad de
casa o en la escuela. Ademas, es complicado establecer un vinculo sélido entre las
escuelas y los hogares, con el objetivo de crear un ambiente acogedor y seguro para
todos los padres, independientemente de su nivel socioeconémico.

En casos donde los padres no saben leer ni escribir, o cuando su lengua materna
no es la predominante en la institucidn, puede resultar dificil para ellos sentirse comodos
al asistir a platicas o eventos escolares, ya que pueden experimentar intimidacion. Es
por eso que las instituciones educativas deben esforzarse aun mas para hacerlos sentir
bienvenidos y aceptados e incluso realizar actividades donde los nifios requieran el
apoyo de sus padres en su casa o0 ya sea en la escuela.

El involucramiento de los padres se asocia con diversos beneficios para los estudiantes
de todas las edades, incluso no es necesario un nivel de involucramiento tan alto, tan
s6lo preguntar al nifio como le fue en la escuela y asistir a las reuniones escolares o
participar en los eventos donde se requiera de su apoyo, los padres pueden influenciar
positivamente en el futuro del alumno. Esto para que los alumnos sientan que tienen a
alguien presente con ellos en la escuela y que tienen un apoyo y que en verdad les
interesa su educacion, ya que en la mayoria de nifios en especial a nifos pequenos le

ayudaria a estar interesados en su rendimiento y desempefio.

Esta informacion se une al tema ya que existen nifios que no tienen a alguien que
este pendiente de ellos y en casos especiales no cumplen con sus tareas ni materiales
y mucho menos tienen un buen rendimiento en el aula de clase, por ello se realiza esta
investigacion. Ya que en el tercer grado grupo “A” de esta institucion se sufre de la falta
de participacion de los padres de familia en el rendimiento académico de los nifios y a
consecuencia un visible bajo rendimiento escolar y malos comportamientos en el aula.

La participacion de los padres de familia en el desarrollo del alumno es de los aspectos
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mas importantes para obtener una motivacion en sus actividades y apoyo en su
rendimiento.
1. ¢Cual es el impacto de la falta de participacion de los padres de familia en el
rendimiento académico de los nifios?
2. ¢Cuales son las barreras y desafios que impiden la participacion activa de los
padres en la educacién de sus hijos?
3. ¢Como se pueden superar esta problematica para obtener una participacion

activa en la educacion de sus hijos?
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2.2. Justificacion

Es relevante investigar la participacion de los padres de familia en el proceso
educativo de los nifos porque esta actividad tiene un impacto significativo en el
rendimiento académico, en el bienestar emocional y el desarrollo de los nifios.
Comprender las barreras y desafios que afectan la participacién de los padres puede
ayudar a identificar estrategias efectivas para fomentar una mayor colaboracién entre la
escuela y la familia, lo que a su perspectiva puede mejorar los resultados educativos y
promover un ambiente de apoyo para los nifos. Subsecuentemente contribuye a tener
un mejor rendimiento académico, ya que la participacion activa de los padres en la
educacion se ha asociado con un mejor desempefio académico, mayores tasas de
graduacion y mejores resultados en pruebas estandarizadas.
A su vez genera una mayor motivacion y actitud positiva en los nifilos cuyos padres estan
involucrados en su educacion, tienden a tener una actitud positiva hacia el aprendizaje,
mayor motivacién y confianza en sus habilidades. Posteriormente tienden a tener mejor
comportamiento y menor riesgo de problemas sociales, ya que la participacion de los
padres se ha relacionado con una reduccion en comportamientos problematicos, como
la delincuencia, el consumo de drogas y el abandono escolar. Investigar sobre la
participacion de los padres nos ayuda a comprender los factores que influyen en esta
participacion, a identificar estrategias efectivas para promoverla y disefiar programas y
politicas educativas que fomenten una mayor colaboracién entre la escuela y la familia.
Posteriormente esto puede generar un impacto positivo duradero en el desarrollo y éxito
de los niflos en su educacion.
La participacion de los padres de familia en el proceso educativo de los nifios servira
para mejorar la calidad de la educacion, ya que al investigar sobre cémo los padres
pueden involucrarse de manera efectiva en la educacion de sus hijos, se pueden
identificar estrategias y practicas que promuevan un ambiente educativo enriquecedor.
A su vez servira para fortalecer la relacion entre la escuela y la familia, ya que la
investigacion puede ayudar a comprender o establecer una comunicacién efectiva entre
los padres y los maestros, lo que contribuye a una mayor colaboracion y apoyo mutuo.
Impulsara el rendimiento académico y a su vez investigar sobre la participacion de los

padres puede revelar como su involucramiento activo puede tener un impacto positivo
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en el rendimiento académico de los nifios, motivandolos y brindandoles un mayor apoyo
en sus estudios. En resumen, investigar sobre la participacion de los padres de familia
en el proceso educativo de los nifios servira para mejorar la calidad de la educacion,
fortalecer la relacion entre la escuela y la familia, impulsar el rendimiento académico,
fomentar el bienestar emocional y social de los nifios, y promover una crianza positiva.
Al investigar el problema de la participacion de los padres de familia en el proceso
educativo de los nifos, se pueden resolver diversas cuestiones, como identificar barreras
y desafios, comprender el impacto de la participaciéon parental, establecer mejores
practicas, mejorar las politicas educativas y promover cambios positivos en beneficio de
los nifios y su educacion.

Esto permitira encontrar soluciones y estrategias para superar obstaculos, destacar la
importancia de la participacion de los padres, proporcionar recomendaciones para
promover la colaboracién entre escuelas y familias, y mejorar el rendimiento académico
y bienestar de los nifios. La investigacion sobre la participacion de los padres de familia
en el proceso educativo de los nifios es de gran importancia, ya que beneficia a diferentes
grupos y tiene un impacto significativo en el desarrollo y éxito académico de los nifios.
En primer lugar, los nifos se benefician enormemente al tener padres mas involucrados
en su educacion. Ademas, la participacion de los padres también contribuye a fortalecer
el bienestar emocional y social de los nifios, creando un ambiente de apoyo y afecto en
el hogar. Por otro lado, los padres también experimentan beneficios significativos al
participar activamente en la educacion de sus hijos. Al estar mas involucrados, los padres
adquieren informacién y herramientas para apoyar el aprendizaje de sus hijos de manera
efectiva.

Esto les permite sentirse mas capacitados y confiados en su rol como padres
educadores, fortaleciendo asi la relacion con sus hijos y fomentando una comunicacion
abierta y positiva. Ademas, esa participacion también es beneficiosa para los educadores
la colaboracion estrecha entre los padres y los maestros crea un ambiente propicio para
el intercambio de informacién sobre las necesidades individuales de los estudiantes.
Los maestros pueden obtener una comprensiéon mas completa del contexto familiar de

cada nifo, lo que les permite adaptar su ensefanza de manera mas efectiva. Por su



43

parte, las instituciones educativas también se benefician de la participacion de los
padres.

Una mayor participacion parental ha demostrado estar relacionada con un mejor
desempefio académico de los estudiantes, una menor tasa de desercion escolar y un
mayor compromiso con la comunidad educativa en general.

La participacion de los progenitores contribuye a crear un sentido de pertenencia y
compromiso con la escuela, lo que fortalece la calidad educativa y promueve un ambiente
de aprendizaje positivo. En resumen, la investigacion sobre la participacion de los padres
en el proceso educativo de los nifios es fundamental y tiene beneficios significativos para
los nifios, padres, educadores, instituciones educativas y sociedad en general. Fomentar
una participacion activa y significativa de los padres en la educacion es clave para
garantizar un futuro exitoso y equitativo para todos los estudiantes.

Lo que mas me motivo a investigar acerca de este tema de la participacion de los padres
de familia en el proceso educativo de los nifos es el ver que al investigar mas afondo
sobre este tema me alienta y me gustaria ver a los padres de familia involucrarse en la
educacion de sus hijos para promover un ambiente de aprendizaje positivo y apoyar el
desarrollo académico y emocional de los nifios.

De igual manera considerando que es pertinente sefalar que la participacion activa de
los progenitores en la educacion de sus hijos puede mejorar la comunicacion familiar, asi
mismo fortalecer los lazos afectivos y fomentar valores importantes como el compromiso,
la responsabilidad y el respeto. También puede contribuir a reducir las brechas
educativas y promover un mayor éxito académico, ademas la investigacién sobre la
participacion de los progenitores, puede ayudar a identificar las barreras y desafios que
enfrentan los padres para involucrarse en la educacion, y asi encontrar soluciones y
estrategias efectivas para superarlos.

La investigacion sobre la participacion de los padres en el proceso educativo de los nifios
puede ser novedosa por su enfoque actualizado, la exploracién de nuevas estrategias,

el analisis comparativo y el impacto social que puede tener.
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2.3. Objetivos.
2.3.1 Objetivos general:

e Investigar cuales son las barreras y desafios que limitan la participacion de los
padres en el proceso educativo de los nifios y que tan importante es en el
rendimiento escolar de los alumnos.

2.3.2. Objetivos especificos:

e Investigar las barreras que limitan la participacién de los padres en el proceso
educativo de los nifios y analizar como estas afectan el rendimiento escolar de los
alumnos.

¢ I|dentificar la importancia de la participacion de los padres de familia en el proceso
educativo de los niflos para proponer estrategias que fomente una mayor
involucracién de los padres en la educacion de sus hijos.

2.4. Enfoque de investigacién
El paradigma cualitativo se utilizara para esta investigacion, Max Weber (1864-1920),
quien introduce el término "wersteben" o "entendimiento”, reconociendo que ademas de
la descripcion y medicién de variables sociales deben considerarse los significados
subjetivos y el entendimiento del contexto.
El paradigma cualitativo se refiere a un enfoque de investigacion que busca comprender
y describir fendmenos sociales desde la perspectiva de los participantes en el contexto
del tema, el paradigma cualitativo implicaria recopilar datos a través de entrevistas,
observaciones y analisis de documentos para comprender la participacion de los padres
de familia en el proceso educativo de los niflos desde su propia perspectiva y
experiencias.
Blasco y Pérez (2007:25), sefialan que la investigacion cualitativa estudia la
realidad en su contexto natural y como sucede, sacando e interpretando
fendmenos de acuerdo con las personas implicadas.
Ya que el paradigma cualitativo permitira explorar y comprender la participacion de los
padres de familia en el proceso educativo de los nifilos desde una perspectiva mas
holistica y contextual. Se enfocara en la interpretacién de significados, experiencias y

construcciones sociales.
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2.4.1. Diseino de investigacion

El enfoque constructivista, por su parte, se alinea con este paradigma al enfatizar la

importancia de la construccién activa del conocimiento por parte de los individuos y su
interaccion con el entorno social. Ambos enfoques se complementan al buscar
comprender las experiencias y perspectivas de los padres de familia, asi como su
influencia en el proceso educativo de los nifios.
Por su parte el enfoque constructivista se reconoce que la participacion activa de los
padres en el proceso educativo implica una construccidn conjunta de significados y
practicas que benefician el rendimiento académico y desarrollo integral de los nifios. El
enfoque constructivista enfatiza la importancia de la interaccion social y la construccion
activa del conocimiento, lo cual se alinea con los objetivos de promover la participacion
de los padres en la educacion. Por la cual conlleva al disefio de investigacion
fenomenoldgico ya que se ajusta bien al tema de la participacién de los padres en el
proceso educativo, ya que se centra en comprender y dar significado a las experiencias
y perspectivas de los participantes.

El paradigma cualitativo se alinea con este enfoque, ya que busca explorar la realidad
social y construir conocimientos a través del diadlogo y la colaboracion. ElI enfoque
constructivista enfatiza la construccion activa de significados y conocimientos a partir de
la interaccion entre padres, maestros y directivos escolares, lo que se alinea con el
disefio fenomenoldgico.

Actualmente fenomenologia como postura filosofica fue planteada por Edmund Husserl,
como metodo de investigacion. Edmund Husser nos habla de la fenomenologia ya que
realizo la obra "ldeas relativas a una fenomenologia pura y una filosofia fenomenolégica"
es una referencia importante en este campo.
Maurice Merleau-Ponty, fue quien desarrolld la fenomenologia de la percepcion.
Estos autores exploraron la experiencia subjetiva y la importancia de
comprenderla para comprender la realidad.
2.5. Supuesto (cualitativa)
La participacion activa de los padres en el proceso educativo de sus hijos podria influir

positivamente en su rendimiento académico y desarrollo integral, al fomentar
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2.6. Poblacién y Muestra (definir la muestra)

El muestreo no probabilistico, busca seleccionar intencionalmente a los participantes
basandose en su relevancia y capacidad para proporcionar informacion rica sobre la
participacion de los padres en la educacion. Sin embargo, la participacion de los padres
de familia en el proceso educativo de los nifios no requiere que la seleccidon de los
participantes se realice al azar. Es por ellos por lo que se tomara como muestra a 3
alumnos del grupo de “3C” para analizar la problematica que se escogio y asi se puedan
obtener resultados favorables en base a la investigacion que se estara realizando en el
periodo de practicas.

Para la poblacion y muestra, esta investigacion se ubica en avenida 27 de febrero colonia
Atasta, Villahermosa, en la escuela primaria “Benito Juarez “. Se entrevistaran en total a
3 padres de familia de los nifos que asisten representando diversas situaciones
socioeconomicas, niveles educativos y estilos de crianza. Maestros que han trabajado
con dichos alumnos. Esto podria incluir alrededor de 2 maestros, quienes ensefian de
diferente manera. Asi mismo la muestra se seleccionara intencionadamente para
asegurar una representacién adecuada de la diversidad dentro de la poblacion:

Padres (muestra): Se seleccionaran aproximadamente 3 padres de familia para
entrevistas. Esta muestra incluira 1 padre con educacion basica, representando a
aquellos con menor acceso educativo. 1 padre con educacion media, incluyendo aquellos
que han completado la secundaria o preparatoria. 1 padres con educacion superior,
aquellos con titulos universitarios o posgrados. Esta seleccion intencionada busca
garantizar que cada grupo esté representado adecuadamente, permitiendo asi un
analisis mas profundo y comprensivo del proceso educativo desde diversas perspectivas.
La diversidad demogréfica y contextual es clave para obtener resultados significativos
que reflejen la realidad educativa actual.

2.7. Estrategia de recogida y analisis de la informacion.

Dentro de las técnicas de esta investigacion se utilizara la observacion participante, ya
que esta técnica implica que, como investigadora, me integre en el entorno educativo,
interactuando directamente con los informantes. A través de este enfoque, se recopila
informacién no solo mediante la observacion visual, sino también a través de la

interaccion con los participantes.
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Esto permite captar matices y detalles que pueden ser dificiles de identificar desde una
perspectiva externa. La interaccion activa facilita un entendimiento mas profundo del
contexto.

Asi mismo la segunda técnica a utilizar son entrevistas ya que este instrumento
cualitativo es fundamental para obtener informacion directa sobre las experiencias y
opiniones de los involucrados. Las entrevistas se realizaran a través de dialogos
estructurados que buscan explorar en profundidad las percepciones de alumnos, padres
y docentes. Se disefaran guiones especificos para guiar las conversaciones y asegurar
que se aborden los temas relevantes: Guion de entrevista al alumno, centrado en sus
experiencias escolares, su relacidon con los padres y como perciben su participacion.
Guion de entrevista al docente titular enfocado en el papel que juegan los padres en el
aula y como esto afecta al aprendizaje de los nifios. Guion de entrevista al padre de
familia, busca entender sus expectativas, desafios y experiencias relacionadas con su
involucramiento en la educacion.

Como primer momento se considera utilizar estos recursos para recoger informacion, el
diario de registro, este instrumento servira como un espacio para anotar las
observaciones realizadas durante las sesiones en el aula y las entrevistas. Es un recurso
valioso para reflexionar sobre lo observado, registrar impresiones y hacer conexiones
entre diferentes datos recopilados. Grabadora, se utilizara para registrar las entrevistas,
herramienta crucial para capturar con precision las palabras y matices expresados por
los participantes. Las grabaciones permitiran un analisis mas minucioso posteriormente,
asegurando que no se pierdan detalles importantes durante la transcripcién.

La combinacion de técnicas como la observacion participante y las entrevistas permitira
una recoleccion integral de datos. La interaccion directa con los informantes facilitara no
solo la obtencién de informacion cuantitativa, sino también cualitativa, enriqueciendo asi
el proceso investigativo. Cada uno de estos instrumentos estda disefiado para
complementarse mutuamente, creando un enfoque integral que permitira obtener una
vision rica y matizada sobre la participacién parental en el proceso educativo. La
combinacion de observacién e interaccion directa facilitard un analisis mas robusto del

fenédmeno estudiado.
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CAPITULO TRES
RESULTADOS E INTERPRETACION
Habiendo recabado informacion se prosiguié al analisis e interpretacion de los

resultados obtenidos durante esta investigacion, con el fin de dar respuestas a las
interrogantes que se plantearon en un principio. Lo que se plasma a continuacion marca
y evidencia el avance que se obtuvo durante las jornadas de practicas y con la poblacion
en la que se enfocd dicha indagacion, de igual forma se muestran las estrategias que
funcionaron en gran medida, asi mismo se ejemplifican las que aportaron pocos avances
a los objetivos esperados.

3.1 Entrevista a los maestros frente a grupo de educacién primaria para

conocer su perspectiva enfocado en el papel que juegan los padres en el

aula y como esta afecta al aprendizaje de los nifios.

La informacion que se muestra a continuacién fue recabada de dos maestros
titulares de escuela primaria “Benito Juarez”, ubicada en la Avenida 27 de febrero Num.
Ext. 1720 Atasta de Serra, Villahermosa.

(Cuales son las principales barreras que
enfrentan los padres para involucrarse?

3respuestas

El factor tiempo, ambos padres trabajan en la
actualidad y no apoyan a sus hijos en casa para
elaborar las tareas .

Principalmente la Falta de tiempo: Trabajos
exigentes o multiples responsabilidades
Desconocimiento del sistema educativo: Falta de
familiaridad con el curriculo y recursos.
Dificultades econémicas: Priorizar necesidades
bésicas sobre |la participacién escolar.
Desinterés: Experiencias educativas negativas
previas.

Barreras lingiisticas: Dificultades para
comunicarse con la escuela.

Falta de tiempo, por largas jornadas laborales.
Los nifios viven con los abuelos cuando se
separan los padres.Desinteres

En esta entrevista se compleja la informacion de tres docentes titulares que han
trabajado con este grupo quienes refieren. Las respuestas proporcionadas por las
docentes destacan una serie de barreras significativas que enfrentan los padres al
intentar involucrarse en la educacién de sus hijos. Mencionan algunos puntos
importantes que es sobre la falta de tiempo como barrera recurrente mencionada por
todas las docentes. Los padres trabajan largas jornadas laborales, lo cual limita su

disponibilidad para participar activamente en la educacion de sus hijos. Esta situacion se
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agrava cuando ambos padres estan empleados, ya que se ven obligados a priorizar sus
responsabilidades laborales sobre el apoyo educativo en el hogar. La falta de tiempo no
solo afecta la realizacion de tareas escolares, sino también la capacidad para asistir a
reuniones escolares o participar en actividades educativas. Desconocimiento del
Sistema Educativo otro aspecto critico mencionado es el desconocimiento del sistema.
Muchos padres no estan familiarizados con el curriculo escolar ni con los recursos
disponibles para ayudar a sus hijos. Esta falta de conocimiento puede generar
inseguridad y desconfianza en su capacidad para apoyar a sus hijos académicamente,
lo que resulta en una menor participacion. Dificultades econdmicas ya que representan
un obstaculo importante que puede llevar a los padres a priorizar necesidades basicas
sobre su participacion escolar. Cuando los recursos son limitados, es natural que los
padres se enfoquen en satisfacer necesidades inmediatas como alimentacion y vivienda,
dejando poco espacio para involucrarse en actividades educativas. El desinterés por
parte de algunos padres también se menciona como una barrera significativa. Esto puede
estar relacionado con experiencias educativas negativas previas o una percepcion
negativa del sistema escolar actual, lo que los lleva a sentirse desconectados o
indiferentes hacia la educacion formal. Asi mismo se menciona que para algunos padres,
las barreras linguisticas constituyen un desafio adicional al comunicarse con la escuela.
Finalmente, se menciona que algunos nifios viven con sus abuelos debido a
separaciones entre los padres, lo que puede complicar aun mas el nivel de
involucramiento parental. Estas situaciones familiares pueden crear dinamicas donde los
abuelos asumen roles educativos sin estar necesariamente equipados para hacerlo, lo
que impacta en la continuidad del apoyo educativo, las respuestas obtenidas reflejan un
panorama complejo donde multiples factores influyen en el involucramiento parental. La
falta de tiempo debido a exigencias laborales, el desconocimiento del sistema educativo,
dificultades econdmicas y barreras linguisticas son solo algunas de las muchas razones
por las cuales los padres pueden sentirse excluidos del proceso educativo de sus hijos.
Comprender estas barreras es crucial para desarrollar estrategias efectivas que
fomenten un mayor compromiso por parte de los padres y mejoren asi la experiencia

educativa general.
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¢Como evalta la comunicacion entre la
escuela y las familias?

1 respuestas

Es muy poca, solo asisten a |a escuela cada
bimestre por las calificaciones.

Como maestra titular, evalio la comunicacién
entre la escuela y las familias como esencial para
el éxito académico de los estudiantes. Utilizamos
diversas herramientas, como reuniones regulares,
plataformas digitales, para asegurar que los
padres estén informados y puedan participar
activamente. Sin embargo, identificamos que hay
barreras, como la falta de tiempo y dificultades
lingtiisticas, que a veces limitan esta
comunicacion. Estoy comprometida a buscar
soluciones para mejoraria y fomentar una
colaboracion efectiva

La escuela siempre estd enviando informacion a
los padres de familia, sobre el avance académico
de sus hijos, pero algunos padres de familia, no

La evaluacion de la comunicacion entre la escuela y las familias, respecto a las
respuestas de las tres maestras titulares, revela una situacion mixta. Por un lado, se
reconoce la importancia de esta comunicacién para el éxito académico de los
estudiantes. Se utilizan herramientas como reuniones regulares y plataformas digitales
para mantener informados a los padres y fomentar su participacion.

Sin embargo, se identifican barreras que limitan esta comunicacion, como la falta de
tiempo y dificultades linguisticas entre algunos padres. A pesar de los esfuerzos por parte
de la escuela para enviar informacion sobre el avance académico, hay un reconocimiento
de que no todos los padres estan involucrados activamente en el proceso educativo de
sus hijos. Las maestras expresan su compromiso por encontrar soluciones que mejoren
esta comunicacién y promuevan una colaboracion mas efectiva entre la escuela y las

familias.

:ZHa notado una relacién entre la participacion
de los padres y el rendimiento académico de
los alumnos?

3 respuestas

Si, los nifios que tienen un buen rendimiento
mico es porque sus padres los apoyan con
reas y estan pendientes de ellos

sus

Cuando los pa
estudiantes pu
compromiso con sus estudio,
fomentar una comunicacion activa para mejorar
estos resultados.

s fundamental

Si, de los padres de familia que si se involucran
en el aprendizaje de su hijo.

La informacion recabada indica que existe una clara relacion entre la participacién de los
padres y el rendimiento académico de los alumnos. Las maestras coinciden en que los
estudiantes que reciben apoyo y supervision de sus padres en sus tareas tienden a tener
un mejor desempeino académico. Por otro lado, se observa que la falta de participacion

parental a menudo se correlaciona con un bajo rendimiento escolar, ya que los alumnos
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sin este apoyo muestran menor motivacidon y compromiso con sus estudios. Las
maestras subrayan la importancia de fomentar una comunicacién activa entre la escuela
y las familias para mejorar estos resultados académicos. En resumen, el involucramiento

de los padres es crucial para el éxito educativo de los estudiantes.

¢Qué estrategias considera efectivas para
fomentar una mayor participacion de los
padres en actividades escolares?

3 respuestas

Abordar proyectos comunitarios donde se
involucre a los padres de familias.

Reuniones en horarios accesibles, boletines
informativos claros sobre eventos y su
importancia y Actividades familiares que
promuevan la colaboracion.

Avisar con tiempo a los padres de familia para
que asistan a las actividades escolares.

La informacion sugiere varias estrategias efectivas para aumentar la participacion de los
padres en actividades escolares. En primer lugar, se propone la implementacion de
proyectos comunitarios que involucren a las familias, lo que puede fortalecer la conexién
entre la escuela y el hogar. Ademas, se recomienda organizar reuniones en horarios
accesibles y proporcionar boletines informativos claros sobre los eventos y su relevancia,
facilitando asi la comprension de la importancia de su participacion.

También se sugieren actividades familiares que fomenten la colaboracién entre padres e
hijos, creando un ambiente mas inclusivo. Por ultimo, se enfatiza la necesidad de avisar
con anticipacion a los padres sobre las actividades escolares, o que les permitiria
planificar su asistencia y aumentar su involucramiento. En resumen, estas estrategias

buscan crear un entorno mas participativo y colaborativo entre las familias y la escuela.
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5. ;Existen programas o recursos que podrian
ayudar a los padres a involucrarse mas en el
proceso educativo?

3 respuestas

No

Talleres de capacitacion sobre técnicas de apoyo
educativo en casa, Plataformas digitales para
seguimiento del progreso académico. Grupos de
apoyo donde los padres pueden compartir
experiencias y estrategias.

Opcion 1

Se muestra diferentes perspectivas sobre la disponibilidad de programas o recursos que
podrian ayudar a los padres a involucrarse mas en el proceso educativo de sus hijos.

Una maestra sefiala que no existen programas o recursos disponibles actualmente. Sin
embargo, las otras dos maestras proponen alternativas valiosas. Sugieren la
implementacién de talleres de capacitacion para que los padres aprendan técnicas
efectivas de apoyo educativo en casa. También mencionan la utilidad de plataformas
digitales que permitan a los padres hacer un seguimiento del progreso académico de sus
hijos. Ademas, se propone la creacion de grupos de apoyo donde los padres puedan
compartir experiencias y estrategias entre si. Mientras una maestra indica la falta de
recursos, las otras destacan la importancia de ofrecer herramientas y espacios que
faciliten el involucramiento parental en la educacion, lo cual es esencial para el éxito

académico de los estudiantes.

¢Como percibe la actitud de los padres hacia
las reuniones y actividades escolares?

3respuestas

Asisten por obligacion o porgue cuenta para la
calificacién de sus hijos

Percibo que |a actitud de los padres hacia las
reuniones y actividades escolares es variable.
Algunos muestran un gran interés y asistencia,
mientras que otros parecen desinteresados o
tienen dificultades para participar. Factores como
la falta de tiempo y el desconocimiento sobre la
importancia de su participacién influyen en esta
percepcion. Es fundamental trabajar en
estrategias que motiven a todos los padres a
involucrarse mas.

Opcidn 1

Esta interpretaciéon se da entender que una parte de los padres asiste a estas actividades

principalmente por obligacion, dado que su participacion impacta directamente en la
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calificacion de sus hijos. Esto indica una motivacion extrinseca que podria limitar el
compromiso genuino con la educacion.

Por otro lado, existe un grupo de padres que manifiestan un interés activo, participando
regularmente en las reuniones y actividades. Sin embargo, también se reconoce que hay
un segmento significativo de padres que muestra desinterés o enfrenta barreras para
participar, como la falta de tiempo o el desconocimiento sobre la relevancia de su
implicacién en el proceso educativo.

Esta situacion destaca la necesidad de desarrollar e implementar estrategias efectivas
que promuevan una mayor involucracién de todos los padres. Fomentar una cultura de
participacion activa podria resultar beneficioso no solo para los estudiantes, sino también
para fortalecer la comunidad educativa en su conjunto. Hay un claro llamado a abordar
las razones detras del desinterés y a empoderar a los padres para que se conviertan en

socios activos en la educacion de sus hijos.

¢Qué tipo de retroalimentacion recibe de los
padres sobre su nivel de participacion y sus
necesidades?

3 respuestas

Cuando se realizan proyectos donde se
involucran se observan motivados y mencionan
que se deben hacer més actividades asi.

Recibo retroalimentacion de los padres que varia
en contenido. Algunos expresan su deseo de
tener mas informacion sobre como apoyar a sus
hijos, mientras que otros mencionan la necesidad
de horarios mas flexibles para asistir a reuniones.
También hay comentarios sobre la falta de
claridad en las actividades escolares. Esta
retroalimentacion es valiosa para ajustar nuestras
estrategias y mejorar la participacion.

Opcion 1

Las respuestas de las maestras indican que los padres estan interesados en participar
mas en la educacion de sus hijos. Muchos padres desean recibir mas informacion sobre
cdmo ayudar a sus hijos y piden horarios mas flexibles para asistir a reuniones. También
hay comentarios sobre la necesidad de mejorar la claridad en las actividades escolares.
En general, esta retroalimentacion sugiere que los padres quieren estar mas

involucrados, pero necesitan apoyo y mejor comunicacion por parte de la escuela.
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¢;Cree que hay suficiente informacion
disponible para que los padres comprendan
como pueden contribuir a la educacion de sus
hijos?

3respuestas

No

No creo que haya suficiente informacion
disponible para que todos los padres
comprendan cémo pueden contribuir a la
educacion de sus hijos. Aunque proporcionamos
recursos, muchos padres adn sienten que
necesitan mas orientacion sobre estrategias
especificas y apoyo en casa. Es fundamental
mejorar la comunicacion y ofrecer mas talleres
informativos para abordar estas necesidades.

Opeidn 1 Si

Estas respuestas indican que existen una preocupaciéon generalizada sobre la falta de
informacién adecuada para que los padres comprendan como pueden contribuir a la
educacion de sus hijos. Aunque se han proporcionado recursos, muchos padres sienten
que necesitan mas orientacion especifica y estrategias practicas para apoyar el
aprendizaje en casa. Ademas, se destaca la importancia de mejorar la comunicacion
entre la escuela y las familias, sugiriendo la implementacion de talleres informativos que
aborden estas necesidades. Hay un claro deseo de fomentar una colaboracién mas
efectiva entre padres y educadores para beneficiar el desarrollo académico de los

estudiantes.

¢Qué cambios o mejoras sugeriria para
incrementar la participacién de los padres en
la comunidad escolar?

3 respuestas

Realizar talleres a padres y actividades donde se
involucren.

Encuestas para conocer intereses: Preguntar a
los padres qué actividades les gustaria ver.
Eventos familiares regulares: Organizar
actividades ludicas donde los padres puedan
interactuar con maestros y otros padres.

Grupos de apoyo entre padres: Fomentar la
creacion de redes donde compartan experiencias
y recursos

Opcién 1 Cada mes realizar reunién con los
padres de familia, que atn no se involucran el las
actividades de sus hijos.

Esta informacion indica una clara necesidad de fomentar la participacion activa de los
padres en la comunidad escolar. Para lograr esto, sugieren varias estrategias efectivas.
En primer lugar, la realizacion de talleres y actividades que involucren a los padres puede

ayudarles a sentirse mas conectados con el proceso educativo. Ademas, realizar
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encuestas para conocer los intereses de los padres permitirda adaptar las actividades a
sus preferencias.

Otra recomendacion es organizar eventos familiares regulares, donde los padres puedan
interactuar tanto con los maestros como con otros padres, lo que promoveria un sentido
de comunidad. También se sugiere la creacion de grupos de apoyo entre padres para
compartir experiencias y recursos, fortaleciendo asi las redes sociales dentro de la
escuela.

Finalmente, establecer reuniones mensuales con aquellos padres que aun no participan
activamente puede ser clave para abordar sus inquietudes y motivarlos a involucrarse
mas en la educacion de sus hijos. En conjunto, estas estrategias pueden contribuir
significativamente a mejorar la colaboracion entre la escuela y las familias, beneficiando
el desarrollo académico y social de los estudiantes.

Recabando la informacién de estas entrevistas revela que la participacion de los padres
en la educacion de sus hijos enfrenta multiples barreras, siendo las principales la falta de
tiempo, desconocimiento del sistema educativo, dificultades econdmicas, desinterés,
barreras linguisticas y dinamicas familiares complejas. A pesar de estos retos, existe
interés por parte de algunos padres en involucrarse mas, aunque requieren mayor
orientacion, flexibilidad horaria y comunicacién clara por parte de la escuela. Las
docentes coinciden en que una mayor participacion parental mejora el rendimiento
académico. Se proponen estrategias como talleres, plataformas digitales, eventos
familiares y grupos de apoyo para fortalecer la colaboracion entre escuela y familia, con

el objetivo de construir una comunidad educativa mas comprometida y efectiva.

3.2. Matriz de analisis del aula
Tabla 1

Matriz de analisis de entrevista de padres de familia

Categoria Preguntas Informante uno Informante dos
relacionadas padre de familia padres de familia

Expectativas y ¢Cuales son Espero que Lograr que mi hijo

Motivaciones tus obviamente el termine todos sus

expectativas conocimiento, pero estudios, para ser



Involucramiento

familiar

respecto a la

también espero

una persona

educacion de tu que su aprendizaje preparada

hijo/a?

¢ Qué te motiva
a participar mas
activamente en
la educacion de
tu hijo/a?

¢ Coémo
participas
actualmente en
la educacion de
tu hijo/a?

¢ Participas en
actividades
escolares como
reuniones,
talleres o]

eventos?

sea en otros
aspectos como la
participacion en
equipo, que se
sepa desenvolver,
que le muestren

empatia con cosas

que no puede
hacer y también
espero el

reconocimiento
cuando lo merezca
Ver su avance

cada dia

Yo estoy en todas
las actividades
tanto en casa como

en la escuela.

Si, el 90% de las

veces, muy raro

gue no asista.

dia de

manana sea un

Que el

hombre de bien

Estando al
pendiente de todas

sus actividades

Siempre
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Desafios y Barreras

Comunicacion y

Recurso

¢(Cuales  son
los principales
desafios que
enfrentas para
involucrarte en
la educacion de
tu hijo/a?
¢,Has
encontrado
alguna barrera
que limite tu

participacion?

¢, Coémo te
comunicas con

los maestros o

la escuela
sobre el
progreso

académico de

tu hijo/a?

¢ Qué recursos

o0 herramientas

consideras
utiles para
mejorar tu

participacion?
i,como  crees
que tu

involucramiento

A veces el trabajo

A veces los
mismos padres de
familia o] los
maestros que no
ponen el
entusiasmo

Personalmente

La comunicacién
por celular ya es
algo necesario y a
veces los maestros
Nno nos comunican
a tiempo las cosas.
iEn mi hijo afecta

para bien!

Dividir mi tiempo
entre la educacion
de mi hijo y mi
trabajo y poder
ayudarle en lo que

pueda

Sin duda el tiempo

Presentdndome en
la escuela para
preguntar sobre el

avance de mi hijo

Infformarme  mas
sobre la tecnologia
para saber cémo
ayudar mas en mi

hijo

Si no asisto él se
pone muy triste y le

afecta
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Impacto  en el
Rendimiento

Escolar

Sugerencias para la

Escuela

afecta el
rendimiento
escolar de tu
hijo/a?

¢ Coémo
percibes el
proceso
educativo
actual en
comparacion
con tus propias
experiencias
escolares?

¢ Qué
sugerencias

darias a |la

escuela para
fomentar una
mayor

participacion de

Siento que se

perdieron muchas

actividades me
gustaria que
regresara la
materia de

Tabasco a su nivel
académico
Los avisos
oportunos y con
tiempo. Yo estoy
pendiente y a
veces ni me entero
de las actividades

hasta ultima hora.

Un poco mal ya
que esta
generacion siento

que es de cristal

Participar mas en
las actividades

escolares
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los padres en el
proceso

educativo?

Nota: Elaboracién propia

3.2.1. Escrito del aula

La tabla presentada ofrece un panorama de las entrevistas realizadas a padres de familia
reflejan un profundo interés y compromiso hacia la educacién de sus hijos. Ambos padres
coinciden en que sus expectativas no se limitan unicamente a los logros académicos,
sino que buscan un desarrollo integral. Para ellos, es fundamental que sus hijos

aprendan a trabajar en equipo, se desenvuelvan con seguridad, reciban reconocimiento
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por sus logros y desarrollen valores como la empatia. También aspiran a que sus hijos
completen su formacion académica y lleguen a ser personas preparadas para enfrentar

la vida con responsabilidad.

En cuanto a sus motivaciones, expresan que lo que mas los impulsa a involucrarse en la
educacion de sus hijos es observar sus avances diarios y tener la esperanza de verlos
crecer como personas de bien. Esta motivacion esta basada en el amor, el compromiso

y el deseo de brindarles un futuro con mejores oportunidades.

Ambos padres participan activamente en la vida escolar y académica de sus hijos. Uno
de ellos menciona que esta presente tanto en las actividades escolares como en las del
hogar, mientras que el otro se asegura de estar pendiente de todo lo que su hijo hace.
Su asistencia a reuniones, talleres o eventos escolares es constante, lo que demuestra
una presencia activa y comprometida con la escuela.

Sin embargo, también enfrentan desafios importantes. El trabajo y la falta de tiempo son
las principales barreras que dificultan su participacidn mas constante. Uno de los padres
menciona que, en ocasiones, la falta de motivacion por parte de otros padres o de
algunos docentes también afecta su implicacién, lo que sugiere que un entorno escolar
colaborativo y entusiasta podria fortalecer el vinculo entre escuela y familia.

En cuanto a la comunicacion con la escuela, ambos coinciden en que prefieren acercarse
personalmente a los maestros para conocer el progreso académico de sus hijos. No
obstante, también expresan preocupaciones: uno sefala que la comunicacion a través
del celular deberia ser mas eficiente, ya que en varias ocasiones no recibe la informacion
a tiempo. El otro padre reconoce la necesidad de mejorar su manejo de la tecnologia
para poder apoyar mas efectivamente a su hijo, lo cual demuestra apertura y disposicion
para adaptarse a las nuevas herramientas educativas.

Respecto al impacto de su participacion en el rendimiento escolar, ambos padres
aseguran que su involucramiento tiene efectos positivos. Uno lo ve reflejado
directamente en los logros de su hijo, mientras que el otro comparte que la ausencia en
eventos escolares afecta emocionalmente a su hijo, lo que refuerza la importancia de su

presencia. Ademas, ambos padres perciben que el sistema educativo actual ha cambiado
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respecto a su propia experiencia escolar. Uno siente que se han perdido materias
valiosas y que el nivel académico ha disminuido, mientras que el otro considera que las
nuevas generaciones tienen mayor fragilidad emocional, lo que podria estar afectando la
manera en que enfrentan los retos escolares.

Finalmente, al hablar de sugerencias, los padres coinciden en que la escuela deberia
mejorar los avisos y notificaciones, enviandolos con tiempo suficiente para poder
organizarse y participar activamente. También consideran importante que los padres
tengan mas oportunidades de integrarse en las actividades escolares, fortaleciendo asi
el lazo entre familia y escuela.

Tabla 2

Matriz de analisis de entrevista y observacion alumnos

Categorias Observacion y Preguntas Informante uno
diario alumno

Percepcion El alumno realiza ;Cdémo te Alegre y

emocional gestos a veces sientes emocionado

tristes, alegre o cuando tus
enojado, durante padres
las actividades participan en
suele tener muchas tus
contestaciones de actividades
que a veces sus escolares?
padres no lo
ayudan en sus
tareas, o que a
veces si lo ayuda, a
veces sus tonos de
voz son calmados y
a veces
desesperantes.

Involucramiento Durante las clases ;Qué tipo de Que hagan

deseado o en actividades del actividades conmigo las



Impacto
rendimiento

académico

en

el

tema del proyecto
los alumnos
mencionaban
muchas actividades
deportivas con sus
padres,
manualidades con
los padres dentro
de la escuela o
incluso clases de
baile recreativos
donde puedan

realizarlo con sus

padres

Dentro de las
informaciones
recabadas cada

periodo se tomaba
en cuenta las
participaciones vy
desempeno de
cada alumno, los
alumnos, que sus
padres son algo
participativos

suelen salir un poco
mas  altos, en
cambio los alumnos
que no tiene el
apoyo total en todas

las actividades

escolares te

gustaria que
tus padres
hicieran
contigo?

¢Crees que la
ayuda de tus
padres en tus
tareas mejora
tus

calificaciones?

¢ Por qué?

actividades de
educacion fisica,
que hagamos
manualidades o
incluso hagamos
algo de arte con
algun proyecto de

lo que vemos en

clase.

Si, por que me
ayudan mas a
saber sobre las

actividades y me
motivan a trabajar

en clase.
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Comunicacion

familiar

salen bajos de
calificacion 'y su
rendimiento en el
aula es muy poco.

El analisis de los
comportamientos al
momento de
interactuar con sus
padres los alumnos
participativas y
mostraban mucho
afecto y entusiasmo
de ver que llegaban
al salén a preguntar
que habian hecho
el dia de hoy, cual
fue su
comportamiento y si
participaba en la
clase, en cuanto a
los niflos que no
trabajaban mucho
en clase y s
participacion era
muy poca, algunos
papitos los
mandaban a buscar
con sus vecinas o
incluso con los
trabajadores de

ellos y las

¢,Con qué
frecuencia

hablas con tus
padres sobre
lo que
aprendes enla

escuela?

Todos los dias con
mi abuelita, con mi
mama mas o
menos ya que
trabaja y a veces
llega algo

cansada.
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Efecto de la falta de

participacion

Relacién entre hogar

y escuela

Comunicacion

escolar

reacciones de los
alumnos era muy
simple o triste.
Muchos  alumnos
que no suelen tener
la participacion de
sus padres, su
comportamiento
hacia la clase es
muy simple o hace
como Si le
molestara, todo lo
toma a mal, pocas
ganas de trabajar,
incluso tomas
negativas las cosas
al momento de

trabajar en equipo.

Alumnos mas
participativos

suelen ayudar a
compafneros  con

poca participacion,
pero sin embargo a
veces suelen tener
buena

disponibilidad y en
otras

Lo observado es
que los nifios que

no cuentan con

¢,Como te
afecta cuando
tus padres no
pueden asistir
a las
reuniones en

la escuela?

¢ Hay algo que
desearias que
los maestros
supieran

sobre cémo te
ayudan tus

padres?

¢ Qué opinas
sobre como se

comunican los

No me afecta en
nada, sin embargo,
a veces mi mama
no asiste solo mi
abuela por eso no

me afecta.

No nada porque a
veces suelo
realizar las
actividades solo o
con ayuda de mi

primo.

Que a veces mi
mama solo

pregunta rapido
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apoyo total de su profesores porque llega a
parental suelen con tus padres veces a bus carme

gritar al momento acerca de tu e incluso mi

de pedir la progreso? abuelita a veces si
participacion o de toma tiempo de
llorar incluso preguntar, pero a
cuando tienen que veces la maestra
esperar turno. suele estar
ocupada.
Sugerencias para En platicas y de lo Si pudieras Nada que
mejorar el observado los cambiar algo mantengan
involucramiento alumnos sugieren en la formaen informados a los
parental que siempre se les quetus padres papas porque a
avise alguna participan en veces la maestra
informacion al tu educacion, manda la
WhatsApp de sus ¢qué seria? informacion tarde y
padres e incluso mi mama no puede
que manden alguna asistir  por su
nota para que sus trabajo.
padres puedan
asistir con
anticipacion.

Nota: Elaborado con informacion propia

3.3. Escrito de observaciones y entrevistas al alumno

A partir de la informacion obtenida mediante observacion directa, el analisis de diario de
campo y la entrevista aplicada a un alumno, se realizé un analisis que permitio identificar
categorias fundamentales en torno a la participacion de los padres en el proceso

educativo de sus hijos. Estas categorias no solo permiten comprender la dinamica
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emocional y académica del alumno, sino también establecer relaciones significativas
entre la implicacion familiar y el desarrollo escolar.

Percepcion emocional

Se evidencié que el alumno expresa distintas emociones en el aula, manifestando
tristeza, enojo o alegria segun la situacion. En sus expresiones verbales resalta que,
aunque a veces recibe apoyo de sus padres, en otras ocasiones no, lo que genera
respuestas emocionales variables. Esta dualidad sugiere una necesidad afectiva no
siempre cubierta, lo cual se refleja en su tono de voz y conducta. A pesar de estas
inconsistencias, el alumno menciona sentirse “alegre y emocionado” cuando sus padres
participan, revelando la importancia del vinculo afectivo en el acompafamiento escolar.
Involucramiento deseado

El alumno expreso un claro interés por compartir actividades escolares con sus padres,
especialmente aquellas relacionadas con educacioén fisica, arte y manualidades. Esta
preferencia refleja un deseo de vinculacion significativa mediante experiencias practicas
y ludicas, que refuerzan el aprendizaje a través del juego y el acompafiamiento afectivo.
Los datos observados corroboran que actividades compartidas en la escuela generan
mayor entusiasmo y participacién por parte del alumno.

Impacto en el rendimiento académico

De manera general, se identificd que los alumnos con mayor apoyo familiar presentan
un mejor desempeno académico. En contraste, aquellos con bajo involucramiento
parental tienden a mostrar dificultades en su rendimiento. El alumno entrevistado
reconoce que la ayuda de sus padres le facilita comprender las tareas y lo motiva a
participar, lo cual respalda la hipotesis de que el acompafamiento familiar incide
directamente en el aprendizaje y el aprovechamiento escolar.

Comunicacion familiar

Se observé una relacion directa entre el nivel de participacién de los padres y la calidad
de la comunicacion familiar. Alumnos cuyos padres o tutores se involucran activamente
muestran entusiasmo y expresan afecto al interactuar con ellos. Por otro lado, aquellos
cuya interacciéon familiar es limitada suelen presentar actitudes de apatia o tristeza. El

alumno entrevistado sefala que la comunicaciéon es mas constante con su abuela que
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con su madre, debido a cuestiones laborales, o que podria limitar la retroalimentacion
efectiva sobre su desempefio escolar.

Efecto de la falta de participacion

Los alumnos con baja participacion parental tienden a mostrar comportamientos de
desinterés, actitudes negativas hacia el trabajo en equipo y escasa motivacion. Aunque
el alumno afirma que no le afecta la ausencia de su madre en reuniones escolares, sus
expresiones y comportamiento indican lo contrario, sugiriendo una normalizacion de la
falta de acompanamiento como mecanismo de defensa emocional.

Relacion entre hogar y escuela

La interaccién entre el hogar y la escuela tiene un papel relevante en el desarrollo
socioemocional del alumno. Se detectd que los alumnos con un entorno familiar mas
participativo muestran solidaridad y apoyo hacia sus compaferos. En el caso del
informante, aunque a veces realiza sus actividades solo o con ayuda de un primo, esto
refleja cierta autonomia forzada ante la ausencia del acompafiamiento esperado.
Comunicacion escolar

La calidad de la comunicacion entre padres y docentes también se encuentra
fragmentada. El alumno indica que, por razones laborales, su madre solo puede hacer
consultas breves, y aunque su abuela intenta involucrarse mas, en ocasiones la
disponibilidad de los docentes es limitada. Esto sugiere la necesidad de establecer
canales mas eficaces y accesibles de comunicacion entre escuela y familia.
Sugerencias para mejorar el involucramiento parental

Los alumnos sugieren como estrategia la mejora en la forma de comunicar la informacion
escolar a los padres, ya sea mediante WhatsApp o notas anticipadas, para facilitar la
organizacion y asistencia de los mismos. El alumno entrevistado expresé que no desea
cambiar nada en la participacion de sus padres, siempre y cuando se mantengan
informados a tiempo, lo que demuestra que la principal barrera no es la falta de interés,
sino la dificultad para conciliar el trabajo con la vida escolar del hijo.

El analisis de la informacion recabada permite concluir que el nivel de participacion de
los padres en el contexto escolar tiene un impacto directo en el desarrollo emocional,
académico y social de los alumnos. Através de la observacion y entrevista, se evidencian

patrones que reflejan que los estudiantes con mayor acompafamiento familiar presentan



67

mejores resultados académicos, mayor motivacion y actitudes positivas en el aula. Por
tanto, se vuelve fundamental fortalecer la relacién hogar-escuela mediante estrategias
de comunicacion accesibles y flexibles, que favorezcan la inclusion de los padres en la
educacion de sus hijos, incluso en contextos laborales adversos. Esta participacion no
solo mejora el rendimiento, sino que fortalece el vinculo afectivo y la estabilidad
emocional del alumno.

3.4. Implementacion de actividades para la participacion y motivacion de los
alumnos con apoyo parental

La implementacion de actividades como estrategias para la motivacion y participacion de
los padres para el apoyo de sus hijos, es de suma importancia ya que aqui se demuestra
y descifra cual es la verdadera razon de las actitudes y el impacto que tienen los padres
al participar con los alumnos.

Se trabajo por parte de un proyecto sobre el arbol genealdgico y la motivacion familiar
los alumnos realizaron durante las jornadas de practicas, trabajos como carteles con
fotos y decoracién o informacion de la que mas obtuviera motivacion el alumno para
saber sus intereses e importancias que tienen ellos o les genere una motivacion para
avanzar.

3.4.1. Cartel de la familia y sus motivaciones a sequir en sus estudios

La actividad consistid en realizar un cartel de acuerdo a la persona o si sus padres incluso
los motiva a tener un buen desempefio en el aula y que los motive a realizar este tipo de

actividades en el aula.
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Esta actividad resulto muy conveniente ya que se pregunté cual era el interes de ellos
en trabajar el tema y como lo realizarian muchos alumnos incluso los alumnos que sus
padres son menos a llegados realizaron los trabajos con diferentes manualidades y
creatividad motivados con musica relajante y que generara un ambiente tranquilo y de

felicidad en el trabajar.

3.4.2 Realizacion de arboles genealégicos con los padres y papalotes para trabajar
juntos la relaciéon y apoyo del alumno.

Los alumnos realizaron sus exposiciones, se convoco por medio de una invitacion la
participacion de los padres con semana de anticipacion para que asi todos pudieran
tratar de participar, tomando en cuenta una motivacion y palabras de aliento para

participar con sus hijos.
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La participacidon de los padres resulté ser favorable; no obstante, se presentaron algunos
inconvenientes que afectaron su asistencia, tales como la llegada apresurada o la
concurrencia de citas urgentes durante el evento. A pesar de estas dificultades, se logro
un avance significativo en la mitad del grupo, gracias a la participacion activa y al apoyo

brindado por los padres.

N\ N7777

Se evidencian patrones que reflejan que los estudiantes con mayor acompafamiento
familiar presentan mejores resultados académicos, mayor motivacion y actitudes
positivas en el aula. Por tanto, se vuelve fundamental fortalecer la relacion hogar-escuela
mediante estrategias de comunicacion accesibles y flexibles, que favorezcan la inclusion
de los padres en la educacion de sus hijos, incluso en contextos laborales adversos. Esta
participacion no solo mejora el rendimiento, sino que fortalece el vinculo afectivo y la

estabilidad emocional del alumno.
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CONCLUSION
La presente investigacion cualitativa permiti6 comprender, desde una perspectiva
integral y contextual, el papel determinante que juega el involucramiento parental en el
proceso educativo de los nifios en nivel primaria. A través del analisis de entrevistas a
docentes y padres de familia, asi como mediante la observacion directa y entrevistas a
estudiantes, se evidencié que la participacion activa de las familias incide directamente
en el rendimiento académico, el desarrollo socioemocional y la motivacion de los
alumnos.
Los hallazgos revelan que, si bien existe un interés por parte de muchos padres en
apoyar a sus hijos, diversas barreras como la falta de tiempo, el desconocimiento del
sistema educativo, las condiciones laborales, las dificultades econdmicas y las dinamicas
familiares complejas limitan su participacidon. Ademas, se identificaron fallas en los
canales de comunicacion entre la escuela y las familias, lo que agrava la desconexion
entre ambos actores.
La investigacion también mostré que los alumnos que reciben acompanamiento familiar
constante no solo presentan un mejor desemperfio escolar, sino que también demuestran
actitudes mas positivas, mayor seguridad emocional y una disposicion activa para
participar en el aula. Por el contrario, aquellos que no cuentan con este respaldo tienden
a manifestar desmotivacion, conductas apaticas y menor compromiso académico.
En este contexto, se concluye que la relacion entre la escuela y la familia no debe
concebirse como un vinculo ocasional o circunstancial, sino como una alianza
permanente y colaborativa que requiere ser fortalecida mediante estrategias inclusivas,
accesibles y empaticas. Entre las propuestas surgidas de esta investigacion se destacan
la implementacién de talleres para padres, el uso eficiente de plataformas digitales, la
planificacion anticipada de actividades y la creacion de espacios de encuentro que

fomenten el sentido de comunidad.

Finalmente, se propone que futuras investigaciones puedan profundizar en cémo influyen
factores como el nivel educativo de los padres, la estructura familiar o las condiciones
socioculturales en su grado de participacion. También seria relevante explorar como la

formacion docente puede preparar mejor a los maestros para trabajar de forma



71

colaborativa con las familias. La construccion de una comunidad educativa efectiva y
comprometida es un proceso continuo que requiere del esfuerzo conjunto de todos sus

actores: maestros, familias, directivos y alumnos.
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