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INTRODUCCION

En la preparacion profesional del docente, las practicas desempefan un papel
fundamental, ya que contribuyen al desarrollo de su ensefianza. A través de
experiencias concretas, permiten fortalecer sus competencias, enfrentandolo a
situaciones reales del ejercicio docente, lo que facilita la adquisicion de habilidades
para la resolucion de problemas en el contexto laboral al que aspira y refuerza su

compromiso social.

La realizaciébn de esta investigacion ayud6 a poder fortalecer algunas de las
competencias que como estudiantes deben alcanzar, segun el Plan 2018 de la
Licenciatura en Educacion Primaria, dicho plan contiene tanto competencias
genéricas, como profesionales. Las competencias genéricas son aquellas habilidades
y conocimientos que son importantes en cualquier ambito profesional y personal.
Estas competencias son fundamentales para el desarrollo de maestros de primaria,
ya que les permiten desempefiarse de manera efectiva en su trabajo y enfrentar los
desafios que se presentan en el aula. Por otro lado, estan las competencias
profesionales, las cuales expresan desempefios que deben demostrar los futuros
docentes de educacion basica, tienen un caracter especifico y se forman al integrar
conocimientos, habilidades, actitudes y valores necesarios para ejercer la profesion

docente y desarrollar practicas en escenarios reales.

En primer lugar, el desarrollo del pensamiento critico y creativo se ve reflejado en
la capacidad de analizar el rezago escolar desde una perspectiva multidimensional,
evaluando factores que lo originan y proponiendo estrategias de intervencion.
Asimismo, el aprendizaje autbnomo es clave en este proceso, ya que la investigacion
exige iniciativa para profundizar en el tema, interpretar datos y generar conclusiones

fundamentadas.

Ademas, la investigacion fomenta la colaboracién para el impacto social y
educativo, pues aborda la relacion entre docentes, alumnos y familias, buscando

soluciones que contribuyan al mejoramiento del aprendizaje. También se fortalece el
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uso critico de tecnologias de la informacion, dado que el manejo de herramientas
digitales para la recopilacion y andlisis de datos resulta esencial. Del mismo modo, las
habilidades lingliisticas y comunicativas se perfeccionan mediante la redaccion de la
tesis, la interpretacion de entrevistas y la organizacion de los hallazgos, lo que permite

expresar ideas de manera clara y estructurada.

En cuanto a las competencias profesionales, la investigacion aporta un
conocimiento mas profundo sobre los alumnos y sus procesos de aprendizaje. Al
analizar el rezago escolar, se identifican patrones que influyen en el rendimiento
académico, lo que permite disefiar estrategias pedagdgicas mas efectivas. También
se fortalecen las habilidades de organizacion y evaluacién del trabajo educativo, ya
gue interpretar datos y formular propuestas de intervencion contribuye a la

planificacion de estrategias docentes.

La mejora continua y la reflexion profesional son aspectos esenciales que se
potencian a lo largo del estudio. La investigacion permite evaluar criticamente la
practica docente y proponer mejoras basadas en evidencia, lo que refuerza el
compromiso con la ensefianza. Asimismo, se manifiesta un sentido de responsabilidad
ética y social al abordar la probleméatica del rezago escolar, evidenciando la

preocupacion por la equidad educativa y el derecho de todos los alumnos a aprender.

Finalmente, la vinculacion con la comunidad educativa se fortalece al interactuar
con docentes, alumnos y familias, o que permite comprender mejor la realidad escolar
y generar soluciones contextualizadas. Asi, este trabajo de investigacion no solo
contribuye al conocimiento sobre el rezago escolar, sino que también prepara al futuro
docente para enfrentar los desafios educativos con un enfoque critico, reflexivo y

comprometido con el bienestar de los estudiantes.

El siguiente trabajo de investigacion, fue realizado con informacion obtenida a
través en las practicas profesionales realizadas durante séptimo y octavo semestre,
de la Licenciatura en Educacién Primaria, con los alumnos que se encuentran

cursando el 2°, grupo “A”, de la escuela primaria “Ramon Mendoza Herrera” turno
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vespertino, con clave 27DPR0076T, zona escolar 14, sector 02, ubicada en la Av.

Martires de Cananea, col. Indeco, en la ciudad de Villahermosa, Centro, Tabasco.

Eltema a elegir fue “Rezago en aprendizajes”, sin embargo, esta investigacion lleva
por titulo “Factores que ocasionan rezago de aprendizajes en alumnos de la fase tres
en Educacion Primaria”, ya que, a lo largo de la formacién docente, esta problemética
se manifestd de manera recurrente en cada grupo con el que se trabajé. Se observo
gue algunos alumnos no lograban adquirir los aprendizajes al mismo ritmo que sus
compairieros, lo que evidenciaba la necesidad de analizar sus causas y posibles

estrategias de intervencion.

A lo largo del presente estudio se explorara en profundidad el fenémeno del rezago
en los aprendizajes, examinando los factores que lo originan y las posibles estrategias
para mitigar su impacto en la educacion primaria. A través de un enfoque cualitativo,
la investigacion busca comprender cémo las condiciones familiares, escolares y
sociales influyen en el desempefio académico de los alumnos de la fase tres,
proporcionando a los docentes herramientas para disefiar intervenciones pedagogicas

mas eficaces.

El capitulo uno, se establece el marco tedrico y conceptual de la investigacion,
proporcionando una base fundamentada sobre el rezago en aprendizajes. En él se
exploran las definiciones clave, los factores que lo originan y la relacién con la
desigualdad educativa, integrando referencias empiricas y tedricas que sustentan el
analisis de la problematica. Ademas, se examinan los modelos pedagdgicos y
metodolégicos que han abordado esta tematica, destacando la relevancia de la Nueva

Escuela Mexicana en el contexto actual.

A través del capitulo dos, se desarrolla la metodologia empleada en la
investigacion, detallando el enfoque cualitativo con el que se ha trabajado. Se explica
el proceso de recopilacion de datos mediante entrevistas, observaciones y guias
estructuradas, asi como la seleccion de la muestra y el analisis de la informacion
obtenida. También se presentan las herramientas utilizadas para evaluar el rezago en
los estudiantes, asegurando que la investigacion tenga una estructura clara y bien

fundamentada para la interpretacion de los hallazgos.
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Por dltimo, el capitulo tres, expone los resultados y su andlisis, permitiendo
identificar patrones y tendencias en el rezago de aprendizajes dentro del grupo
estudiado. A partir de los datos recabados, se interpretan las causas del fenémeno y
se formulan estrategias para abordar sus efectos desde una perspectiva pedagdgica,
familiar y escolar. Esta seccién también establece conexiones entre los hallazgos
obtenidos y las teorias educativas revisadas, aportando una vision integral sobre los
desafios y posibles soluciones para mejorar el rendimiento académico de los
estudiantes afectados.

El andlisis se sustentara en informacién obtenida durante las préacticas
profesionales, lo que permitira una aproximacion directa a la realidad educativa en la
gue se desarrolla el fendbmeno. Se considerara la interaccion de diversos actores
dentro del entorno escolar, incluyendo docentes, alumnos y familias, para obtener una

vision integral sobre los desafios y oportunidades en la atencion al rezago escolar.

Asimismo, el estudio pretende contribuir al campo educativo mediante el
reconocimiento de patrones y tendencias en el aprendizaje, estableciendo conexiones
entre las experiencias observadas en el aula y las teorias educativas que abordan el
rezago académico. Con ello, se busca no solo comprender la problematica, sino
también generar propuestas viables que fortalezcan la ensefianza y el rendimiento de

los estudiantes en situacion de vulnerabilidad educativa.



CAPITULO UNO
MARCO TEORICO CONCEPTUAL

1.1. Referentes empiricos
Para realizar la investigacion, una de las principales actividades que se realizé fue
la busqueda de informacion acerca del tema, esto lo describen Londoiio et al. 2014:1

donde afirman que:

Una de las primeras etapas que debe desarrollarse dentro de una
investigacion es la construccion de su estado del arte (referentes empiricos), ya
gue permite determinar la forma como ha sido tratado el tema, como se encuentra
el avance de su conocimiento en el momento de realizar una investigacion y
cuales son las tendencias existentes, en ese momento cronolégico, para el

desarrollo de la tematica o problematica que se va a llevar a cabo.

Es importante que desde el principio del proyecto se hayan buscado
investigaciones referentes al tema para asi tomar un criterio personal acerca de éste,
tomando en consideracion lo que otros autores han descrito en sus obras, esto con la

finalidad de tener un punto de partida a través de indicadores textuales.

Establecer un periodo no mayor a diez afios de los referentes escritos que
conformaron el estado del arte fue de vital importancia, debido a que se buscé analizar
la problemética en tiempos contemporaneos, de lo contrario, se pudieron haber tenido
referentes con una perspectiva analizada, segin hechos o elementos de épocas

pasadas, que no se encuentran vigentes actualmente.

Aunque no se han realizado muchas investigaciones acerca de este tema de suma
importancia, se pueden apreciar algunos articulos, proyectos educativos y tesis que
han abordado el tema del rezago educativo y lo han focalizado como una problematica

constante en nuestra sociedad.

Uno de los referentes empiricos fundamentales para esta investigacion es el trabajo
de Pintado, A. (2021), titulado “Los factores extraescolares que influyen en el rezago

escolar de nifios y niflas del 2° grado de primaria de un colegio estatal de Lima
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Metropolitana”. Aunque este estudio no se situa directamente en el contexto mexicano,
resulta de gran relevancia para esta investigacion, ya que comparte un objetivo
comun: comprender los factores que impactan negativamente en el aprendizaje de los
alumnos. Este andlisis en particular se enfoca en estudiantes de segundo grado de
primaria, un nivel educativo similar al de los alumnos que seran objeto de analisis en
el presente trabajo. A pesar de las diferencias geograficas y contextuales, los
hallazgos de Pintado Castellanos proporcionan valiosos puntos de comparacion que

enriquecen la comprension de los factores que contribuyen al rezago educativo.

El enfoque de la autora es claro y directo: describir como diversos factores externos
al entorno escolar afectan el rezago educativo en estudiantes de segundo grado de
primaria que asisten a una institucion publica en Lima Metropolitana. Este propdsito
subraya la importancia de examinar no solo lo que ocurre dentro de las aulas, sino
también las dinamicas externas que influyen significativamente en el desempefio
académico de los alumnos. Su investigacion se distingue por centrarse en las
percepciones tanto de los directivos como de los padres de familia, lo que permite
obtener una visibn mas amplia y holistica del fendmeno. Identificar los factores
extraescolares con mayor incidencia en el rezago educativo es esencial para entender

la complejidad de este problema.

En cuanto a la metodologia empleada, la investigaciéon se fundamenta en un
enfoque cualitativo, utilizando entrevistas semiestructuradas como principal
herramienta de recopilacion de datos. Este tipo de entrevistas, disefiadas con
preguntas abiertas, permitié captar de manera detallada las percepciones y opiniones
de los participantes. Los sujetos de estudio incluyeron tanto a los directivos de la
institucion educativa como a los padres de familia de nifios de segundo grado,
seleccionados estratégicamente para abarcar diferentes perspectivas. Las entrevistas
se enfocaron en explorar el impacto del entorno familiar, socioeconémico y cultural en
el rezago escolar, proporcionando informacion rica y detallada sobre las experiencias

y desafios que enfrentan los estudiantes en su entorno cotidiano.

Los resultados obtenidos arrojan luz sobre factores clave que contribuyen al rezago

escolar. Entre estos factores destacan la falta de apoyo en el hogar, las condiciones
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econdmicas adversas y la limitada participacion de los padres en el proceso educativo.
Por ejemplo, muchos padres reconocieron que, debido a las exigencias laborales y
econOmicas, no podian dedicar suficiente tiempo para apoyar el aprendizaje de sus
hijos en casa. A esto se suman las dificultades econdémicas, que limitan el acceso a
materiales educativos y recursos tecnoldgicos, lo que agrava ain mas las brechas en
el aprendizaje. Los directivos, por su parte, reconocen las causas del rezago y su
impacto en los estudiantes, pero sefialan que no cuentan con recursos suficientes ni

con estrategias sisteméaticas para abordar el problema de manera efectiva.

Una de las conclusiones mas significativas de la investigacion es que, si bien existe
un conocimiento basico sobre los factores que influyen en el rezago escolar, las
acciones concretas para enfrentarlos han sido limitadas. Este hallazgo resalta la
necesidad urgente de desarrollar estrategias que involucren a todos los actores
educativos, incluyendo a las familias, en la busqueda de soluciones sostenibles. La
colaboracion entre la escuela y los hogares se presenta como un componente esencial

para contrarrestar las barreras extraescolares que dificultan el aprendizaje.

El aporte de esta investigacion trasciende el analisis descriptivo, ya que ofrece un
marco integral para entender el rezago escolar en la educacion primaria. Desde una
perspectiva practica, los hallazgos de Pintado Castellanos pueden ser (tiles para
disefiar intervenciones especificas que no solo mejoren el desempefio académico de
los estudiantes, sino que también promuevan una mayor participacion de los padres 'y
directivos en el proceso educativo. Este enfoque colaborativo tiene el potencial de
transformar las dinamicas que perpettan el rezago educativo, generando un impacto

positivo tanto en el &mbito escolar como en el entorno familiar.

Ademas, el estudio se convierte en un referente clave para contextualizar el rezago
educativo en diferentes realidades sociales y culturales. La posibilidad de comparar
sus hallazgos con los obtenidos en investigaciones realizadas en otros paises, como
México, permite identificar patrones comunes y divergencias, lo que a su vez
contribuye al desarrollo de politicas educativas mas inclusivas y efectivas. Este tipo
de andlisis comparativo es fundamental para comprender como los factores externos

interactdan con las dinamicas internas de las escuelas, generando una vision mas
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amplia del problema y facilitando el disefio de soluciones adaptadas a las necesidades

especificas de cada contexto.

En resumen, este trabajo no sélo enriquece el marco teérico y metodoldgico de esta
investigacion, sino que también plantea interrogantes y retos que invitan a profundizar
en el analisis de los factores que influyen en el rezago educativo. La importancia de
entender y abordar estos factores desde una perspectiva integral es crucial para
garantizar una educacion equitativa y de calidad, que permita a todos los estudiantes

alcanzar su maximo potencial.

Asimismo, se considera importante abordar a Cazales, Z. (2022), pues en su
investigacion titulada “Rezago educativo en la educacion basica de México 1990-
2020. Asimismo, se considera fundamental abordar el trabajo de Cazales, Z. (2022),
titulado “Rezago educativo en la educacion basica de México 1990-2020. Un andlisis
comparativo en la temporalidad de tres declaraciones mundiales de la UNESCQO’. Este
estudio se centra en un analisis exhaustivo del rezago educativo en México a lo largo
de tres décadas, utilizando como referencia tres declaraciones clave de la UNESCO:
Jomtien (1990), Dakar (2000) e Incheon (2015). Cada una de estas declaraciones
marcé hitos importantes en el compromiso global por garantizar una educacion para
todos, y su inclusibn en esta investigacion permite contextualizar los avances y

desafios que México ha enfrentado en el cumplimiento de estas metas internacionales.

El estudio de Cazales es particularmente relevante para esta investigacion, ya que
proporciona un analisis histérico y critico que no solo permite entender cémo ha
evolucionado el rezago educativo en México, sino también identificar los factores
estructurales que perpetian esta problematica. Al analizar tres décadas de politicas
educativas, este trabajo ofrece una perspectiva enriquecedora sobre los logros
alcanzados, las limitaciones persistentes y los retos que aln quedan por superar. Este
enfoque histérico-comparativo se convierte en una herramienta invaluable para
evaluar la posicion actual del pais frente a los compromisos internacionales en materia

de educacion.

En términos de contenido, la investigacion destaca por su profundidad y rigor. Por

un lado, aporta una vision histérica que permite comprender como han evolucionado
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los indicadores clave relacionados con el rezago educativo, como la cobertura
educativa, el abandono escolar, la reprobacion, la eficiencia terminal, la tasa de
terminacion, el indice de analfabetismo y la esperanza de escolaridad. Por otro lado,
ofrece un andlisis critico de las politicas implementadas a lo largo del tiempo,
identificando las brechas existentes entre los objetivos establecidos en las

declaraciones de la UNESCO vy los resultados obtenidos en el contexto mexicano.

Uno de los hallazgos mas significativos de este estudio es que, aunque se han
logrado avances importantes en la reduccion del rezago educativo, estos no han sido
suficientes para cumplir con las metas establecidas por la UNESCO. Por ejemplo,
mientras que en 1990 el rezago educativo afectaba al 62.8% de la poblacion
mexicana, esta cifra se redujo al 30.8% en 2017. Si bien este descenso representa un
progreso considerable, aun queda un largo camino por recorrer para alcanzar una
educacion inclusiva y de calidad para todos. Factores como la desigualdad social, la
pobreza, la falta de infraestructura adecuada y las deficiencias en las politicas
educativas siguen siendo obstaculos importantes que dificultan la eliminacion total del

rezago educativo en el pais.

El enfoque metodolégico también merece especial atencion. Su investigacion se
basa en un enfoque comparativo que combina el analisis de datos cuantitativos y
cualitativos. Este enfoque le permitié identificar patrones y tendencias en los
indicadores educativos a lo largo del tiempo, asi como evaluar el impacto de las
politicas implementadas en diferentes periodos. Ademas, el uso de indicadores clave,
como la eficiencia terminal y la esperanza de escolaridad, proporciona una vision
integral del sistema educativo mexicano y sus areas de mejora. Por ejemplo, los datos
muestran que, aunque el abandono escolar ha disminuido significativamente en
primaria (del 4.6% en 1990 al 0.6% en 2019), sigue siendo un problema persistente

en secundaria, especialmente en contextos rurales y marginados.

Un aspecto especialmente valioso del trabajo es la capacidad para ofrecer
recomendaciones concretas basadas en el analisis de los datos actuales. Entre sus
propuestas destaca la necesidad de replantear las estrategias educativas en México,

no solo para reducir el rezago educativo, sino también para garantizar que las
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soluciones sean sostenibles y alineadas con los Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ODS). Esto implica adoptar nuevas metodologias pedagodgicas, disefiar materiales
mas inclusivos y desarrollar formas de interaccién que respondan a las necesidades

especificas de los estudiantes en diferentes contextos.

Ademas, subraya la importancia de abordar las desigualdades estructurales que
afectan al sistema educativo mexicano. Esto incluye aumentar la inversion en
infraestructura escolar, especialmente en zonas rurales e indigenas, y mejorar las
condiciones de trabajo de los docentes para que puedan desempefiar su labor de
manera efectiva. También destaca la necesidad de fomentar la equidad y la inclusion
educativa mediante politicas que eliminen las barreras para los grupos mas
vulnerables, como los estudiantes con discapacidades, los pertenecientes a

comunidades indigenas y aquellos que viven en condiciones de pobreza extrema.

Otra de las conclusiones clave de esta investigacion es que las politicas educativas
deben estar orientadas hacia la construccion de un sistema educativo mas inclusivo,
gue no solo garantice el acceso a la educacion, sino que también promueva la
permanencia y el éxito académico de todos los estudiantes. Esto requiere un enfoque
integral que involucre a todos los actores educativos, desde los docentes y directivos
hasta las familias y las comunidades. La colaboracion entre estos actores es esencial
para crear un entorno educativo que fomente el aprendizaje, la equidad y el desarrollo

personal de los estudiantes.

En sintesis, dicho trabajo, no solo contribuye al entendimiento del rezago educativo
en México desde una perspectiva histérica y comparativa, sino que también ofrece un
marco solido para el disefio de politicas e intervenciones especificas. Su analisis
critico y sus recomendaciones practicas representan un valioso aporte para abordar
esta problematica y avanzar hacia un sistema educativo mas equitativo y de calidad.
La inclusion de este referente en la presente investigacion no solo enriquece el marco
conceptual y metodoldgico, sino que también subraya la importancia de aprender del

pasado para construir un futuro educativo mas prometedor.

Por ultimo, pero no menos importante, se profundizara en el andlisis de la

investigacion realizada por Ruvalcaba, A., titulada “Estrategias de nivelacion de
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alumnos con rezago en la pos pandemia: el caso de una escuela primaria de
Aguascalientes”. Este estudio aborda un contexto critico generado por la pandemia de
COVID-19, un evento global sin precedentes que provoco la interrupcion abrupta de
las clases presenciales y forz6 una transicion repentina hacia modelos de educacion
remota. Este cambio, aunque necesario, dejé al descubierto las enormes
desigualdades estructurales en el acceso a recursos educativos, exacerbando el
rezago en los estudiantes, especialmente en aquellos niveles educativos donde las
interacciones presenciales juegan un papel crucial en el proceso de aprendizaje, como

la educacion primaria.

Dicho trabajo se enfoca en las brechas de aprendizaje que se generaron durante
este periodo. Estas brechas, causadas por una combinacién de factores, como la falta
de recursos tecnoldgicos, la conectividad limitada y el apoyo insuficiente por parte de
las familias, representaron un desafio monumental para los estudiantes. Este contexto
fue particularmente desafiante para los alumnos de educacion primaria, quienes
dependen en gran medida del acompafiamiento constante de sus docentes y de un
entorno estructurado para avanzar en su desarrollo académico y personal. Ante esta
situacion, el estudio de Ruvalcaba se centra en analizar como una escuela primaria
en Aguascalientes respondié a estas circunstancias excepcionales y desarroll6
estrategias practicas para abordar el rezago educativo en el contexto de la pos

pandemia.

Ruvalcaba adoptdé una metodologia comparativa para su investigacién, lo que
permitié6 un analisis riguroso y detallado de diversos indicadores clave relacionados
con el rezago educativo. Entre estos indicadores se incluyeron: Cobertura educativa,
es decir, la proporcion de nifios y jévenes inscritos en el nivel educativo
correspondiente. Abandono escolar, o sea el porcentaje de estudiantes que dejan la
escuela de un ciclo escolar a otro. Reprobacion, el numero de alumnos que no
cumplen con los requisitos para aprobar su grado escolar. Eficiencia terminal, la
proporcién de estudiantes que concluyen exitosamente un nivel educativo. Tasa de
terminacion, es decir, el nimero de egresados de un nivel educativo respecto al total

de matriculados. indice de analfabetismo, o sea, personas mayores de 15 afios que
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no saben leer ni escribir. Y, la esperanza de escolaridad, en otros términos, el nimero
de afios que, en promedio, se espera que una persona de entre 5 y 29 afios

permanezca en el sistema educativo.

El analisis de estos indicadores permitio a la autora identificar las areas donde el
rezago educativo se manifesté con mayor intensidad y comprender como las politicas
educativas implementadas en México, en particular aquellas desarrolladas durante y
después de la pandemia, se alinearon con las metas globales establecidas en las
declaraciones de la UNESCO.

Entre los principales resultados obtenidos, el estudio reveldé que, aunque se han
logrado ciertos avances, estos han sido modestos y, en muchos casos, insuficientes
para cerrar las brechas existentes. Por ejemplo, mientras que en 1990 el rezago
educativo afectaba al 62.8% de la poblacion mexicana mayor de 15 afios, para 2017
esta cifra se redujo al 30.8%. Sin embargo, este avance, aunque significativo, no ha
sido suficiente para cumplir con las metas de cobertura y calidad educativa
establecidas en los compromisos internacionales. Asimismo, aunque el abandono
escolar disminuyd notablemente en la educacion primaria, pasando del 4.6% en 1990
al 0.6% en 2019, este problema persiste en niveles educativos superiores, como la

secundaria, donde el abandono alcanzé el 5.3% en el ciclo escolar 2016-2017.

Uno de los aportes mas valiosos de la investigacion es la identificacion de
estrategias concretas para enfrentar el rezago educativo en el contexto actual. Entre
estas estrategias destaca la importancia de replantear las metodologias pedagdgicas,
disefiar materiales mas accesibles y desarrollar formas de interaccion que sean
relevantes y efectivas para los estudiantes, especialmente aquellos que provienen de
contextos vulnerables. La autora también enfatiza la necesidad de aumentar la
inversion en infraestructura escolar, mejorando las condiciones fisicas de las
escuelas, particularmente en zonas rurales e indigenas, donde las carencias son mas

pronunciadas.

Otro aspecto destacado es el enfoque en la equidad e inclusidon educativa. Se
aboga por implementar politicas que eliminen las barreras que enfrentan los grupos

mas vulnerables, como estudiantes con discapacidades, nifias y nifios de
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comunidades indigenas y aquellos que viven en situaciones de pobreza extrema.
Ademas, resalta la necesidad de fortalecer la formacion docente, asegurando que los
maestros estén preparados para atender las necesidades especificas de sus

estudiantes y adoptar enfoques pedagodgicos inclusivos.

El estudio también pone énfasis en el papel crucial de la colaboracién entre la
escuela y las familias. La pandemia evidencid que el aprendizaje no puede depender
unicamente del sistema educativo, sino que requiere un esfuerzo conjunto entre todos
los actores involucrados. Por ello, el estudio destaca la importancia de construir
alianzas sélidas entre las escuelas y los hogares, promoviendo una comunicacion

efectiva y el apoyo mutuo para garantizar el éxito académico de los estudiantes.

En conclusién, esta investigacion no solo proporciona un analisis detallado del
rezago educativo en el contexto de la pos pandemia, sino que también ofrece un
modelo practico de intervencion que podria ser replicado en otros contextos similares.
Su enfoque diagndstico, las estrategias de nivelacion personalizadas y el énfasis en
la colaboracion intersectorial son elementos que enriquecen significativamente esta
investigacion. Este trabajo no solo identifica las causas y consecuencias del rezago
educativo, sino que también propone soluciones concretas y efectivas que tienen el
potencial de transformar el sistema educativo y garantizar una educacion mas

equitativa y de calidad para todos.

1.2. Marco conceptual.

1.2.1. Definicién del rezago de aprendizajes

El rezago de aprendizajes se refiere a la situacién en la que los estudiantes no
logran alcanzar el nivel de conocimientos, habilidades y competencias esperado para
su grado escolar. Esta problematica tiene raices complejas y multifactoriales que
involucran aspectos sociales, economicos, familiares y escolares. De acuerdo con
Latapi (2012), “el rezago educativo es una consecuencia directa de las desigualdades
estructurales en el acceso y la calidad educativa” (p. 123). Es decir, no se trata solo

de una cuestion académica o individual del estudiante, sino de un fendmeno
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relacionado con las condiciones generales del sistema educativo y del entorno social

en el que se desenvuelven.

En este contexto, es fundamental comprender que el rezago no es un indicador de
falta de capacidad del estudiante, sino un sintoma de que el sistema educativo no ha
logrado responder de manera efectiva a las necesidades de cada alumno. Tenti
Fanfani (2006) afirma que "el rezago de aprendizajes no es solo un problema escolar,
sino una manifestacion de desigualdades sociales acumuladas". Esta vision nos invita
a reflexionar sobre como las instituciones educativas deben ir mas alla de la
ensefianza tradicional y convertirse en espacios de transformacién social para

combatir estas desigualdades.

Por su parte, Diaz Barriga (2005) vincula el rezago directamente con la rigidez del
curriculo escolar, el cual, al no adaptarse a las realidades especificas de los
estudiantes, genera dificultades de aprendizaje. “Un curriculo poco contextualizado
termina por excluir a quienes no encajan en el modelo uUnico de aprendizaje”, asegura

el autor, subrayando la necesidad de un enfoque mas flexible e inclusivo.

Rockwell y Ezpeleta (2007) destacan que la escuela tradicional puede contribuir al
rezago si no se diversifican las estrategias pedagdgicas y se flexibilizan las
evaluaciones. Este planteamiento lleva a una reflexion clave: para reducir el rezago,
es necesario replantear las practicas docentes y apostar por metodologias que
respondan a la diversidad de ritmos y estilos de aprendizaje de los estudiantes.

El rezago de aprendizajes es una realidad que no debe verse como una simple
deficiencia del estudiante, sino como un reflejo de multiples condiciones estructurales.
Reconocer esta complejidad es esencial para evitar enfoques reduccionistas que
culpabilicen al alumno. Una respuesta efectiva exige replantear las practicas escolares
desde una perspectiva critica e inclusiva, generando estrategias que integren las
diferencias individuales y culturales en el proceso de aprendizaje. Ademas, resulta
clave construir espacios de aprendizaje flexibles, donde cada estudiante pueda
desarrollar sus competencias a su ritmo, sin ser limitado por estandares rigidos que

no siempre responden a sus necesidades.
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El rezago de aprendizajes es definido por Vergara-Lope y Hevia (2018) como “la
carencia de aprendizajes esperados respecto a la edad y grado escolar de los
educandos”. (p.47). Esto quiere decir que, son aquellos estudiantes que no logran
adquirir los conocimientos, habilidades y competencias que se consideran adecuados
y necesarios para su nivel educativo y su edad cronolégica. Este desajuste puede
traducirse en dificultades para comprender y aplicar conceptos basicos, realizar tareas
acordes a su grado escolar o enfrentar con éxito los desafios de aprendizaje que se
espera que superen en su trayectoria académica, lo que puede afectar su desempefio
académico y su desarrollo integral. Esta situacion refleja una brecha entre lo que los
estudiantes deberian aprender segun los planes y programas educativos y lo que
efectivamente logran adquirir, lo cual puede deberse a factores individuales,
familiares, escolares o sociales que limitan sus oportunidades de aprendizaje y

progreso.

Es importante diferenciarlo del “rezago educativo”, pues, aunque se encuentra
fuertemente vinculado con el concepto anterior, cada uno tiene sus propias
caracteristicas. Segun el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), el
rezago educativo es declarado como la “condicion de atraso en la que se encuentran
las personas que no tienen el nivel educativo que se considera béasico dentro de los
limites de edad”. Lo cual hace referencia principalmente al nivel de escolaridad
alcanzado por una persona, considerando los grados educativos que ha completado
en relacion con su edad cronoldgica. En otras palabras, este concepto se enfoca en
identificar a aquellos individuos que, por diversas razones, no han concluido la
educacion bésica, que incluye preescolar, primaria y secundaria, 0 que se encuentran

fuera del rango de edad establecido para dichos niveles educativos.

En México, el nivel educativo basico comprende la educacion preescolar, primaria
y secundaria. Asi, se considera que una persona esta en rezago educativo si no ha
concluido alguno de estos niveles en el rango de edad correspondiente, o si tiene 15
afios 0 mas y no ha terminado la secundaria (Se Acabd El Receso, 2022). Esta

condicion implica que las personas en situacion de rezago educativo enfrentan
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limitaciones para acceder a oportunidades educativas, laborales y sociales que

requieren un nivel minimo de escolaridad.

De acuerdo con Vergara-Lope y Hevia (2018) “cada vez que se presentan los
resultados de las evaluaciones de logro educativo — tanto nacionales como
internacionales-, los datos describen una problematica similar: los estudiantes
mexicanos presentan bajos resultados en las areas de Lenguaje y Comunicaciéon y
Matematicas y en otros dominios, es decir, poseen carencias fundamentales de los
aprendizajes clave del curriculo, lo que les dificultara el aprendizaje futuro (INEE,
2017, p.47). Backhoff, Guevara, Hernandez y Sanchez (2018) refieren que en todas
las evaluaciones internacionales los estudiantes mexicanos consistente y
reiteradamente logran niveles de aprendizaje muy bajos, con independencia de la
edad, el grado o la asignatura. Segun los ultimos resultados disponibles del INEE para

la educacion basica.

El concepto de rezago en los aprendizajes hace referencia a los estudiantes que
no logran adquirir los conocimientos y habilidades esperados, o que pone de
manifiesto una problemética de desigualdad entre ellos y aquellos que si alcanzan los
aprendizajes previstos. Esta desigualdad, en el contexto del rezago en los
aprendizajes, se presenta en dos ambitos principales: el escolar y el extraescolar.
Como destacan Vergara-Lope y Hevia en su obra Rezago en aprendizajes basicos: el
elefante en la sala de la Reforma Educativa, los estudiantes “llegan a la escuela en

condiciones muy desiguales, pero también pasan por una escuela muy desigual’.

1.2.2. Factores gue inciden en el rezago de aprendizajes

1.2.2.1. Factores escolares
Los factores escolares que contribuyen al rezago de aprendizajes estan
relacionados con la estructura organizativa del sistema educativo, la calidad de la
ensefanza, la falta de recursos adecuados y la formacion del personal docente.
Bolivar (2007) sefiala que “un curriculo centrado en la memorizacion y la repeticion de
contenidos limita el desarrollo de competencias significativas”. Esta afirmacion pone

de relieve la necesidad de que el curriculo promueva aprendizajes relevantes, que
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conecten con la realidad de los estudiantes y les permitan desarrollar habilidades para

la vida.

Fullan (2001) sostiene que “la clave para mejorar el aprendizaje de los estudiantes
radica en la formacién continua y el acompanamiento docente”. Esta perspectiva nos
invita a reflexionar sobre la importancia de capacitar constantemente a los docentes,
no solo en contenidos curriculares, sino también en estrategias pedagodgicas

innovadoras que puedan responder a las necesidades de sus estudiantes.

Otro aspecto relevante es la infraestructura escolar y el acceso a recursos
educativos. Reimers (2000) menciona que “la inversion en recursos escolares y la
mejora de las condiciones de las escuelas tienen un impacto significativo en el
rendimiento académico de los estudiantes”. Desde esta perspectiva, queda claro que
las politicas educativas deben priorizar la equidad en la distribucién de recursos para
reducir las desigualdades y mejorar el aprendizaje de todos los estudiantes.

Reflexionar sobre los factores escolares nos permite comprender que el aula no es
un espacio aislado, sino un microcosmos donde confluyen diversas dinamicas
institucionales y estructurales. Los docentes juegan un rol clave en este proceso, pero
necesitan estar acompafiados por politicas publicas que garanticen condiciones
Optimas para el aprendizaje. La falta de recursos no solo afecta el rendimiento
académico, sino que también perpetia el sentimiento de desigualdad entre los
estudiantes. Por ello, fortalecer la formacion docente, invertir en infraestructura escolar
y promover curriculos mas flexibles y contextualizados son acciones urgentes para

mitigar el rezago.

1.2.2.2. Factores extraescolares
Los factores extraescolares incluyen el entorno familiar, el nivel socioeconémico, el
contexto comunitario y las situaciones de vulnerabilidad social. Coleman (1966)
concluye que el entorno familiar es uno de los principales determinantes del éxito
escolar, ya que las condiciones de pobreza, la falta de apoyo educativo en casa y la

inestabilidad familiar pueden afectar negativamente el proceso de aprendizaje.
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Carrasco y Lopez (2014) destacan que “la falta de redes de apoyo comunitario
puede profundizar las desigualdades educativas”, ya que los nifios y nifias que viven
en contextos de desventaja social tienen menos oportunidades de acceder a
actividades culturales, deportivas o de apoyo escolar que complementen su

formacion.

Garza (2015) sefiala que “el estrés y la ansiedad generados por la exposicion a la
violencia y la exclusion social afectan la capacidad de los estudiantes para
concentrarse y participar activamente en el proceso de aprendizaje”. Esta afirmacion
subraya la necesidad de crear ambientes escolares seguros y emocionalmente
estables, donde los estudiantes puedan desarrollarse de manera plena.

Los factores extraescolares nos muestran la importancia de ver al estudiante como
un ser integral, cuyas experiencias personales y familiares influyen directamente en
su desempefio académico. Para combatir el rezago, no basta con actuar solo en el
ambito escolar; se requiere la construccion de redes de apoyo comunitarias y
familiares que contribuyan a generar ambientes propicios para el aprendizaje. Las
escuelas deben convertirse en espacios de contencidbn emocional, donde los
estudiantes encuentren no solo oportunidades de aprendizaje, sino también un

entorno seguro y estable que compense las dificultades externas.

En este sentido, las causas escolares que contribuyen al rezago en los aprendizajes

incluyen aspectos como:
La distribucion y gestion de los recursos dentro de las instituciones educativas.
La formacién y las condiciones laborales del personal docente.
La calidad y pertinencia de los planes de estudio.
Los modelos pedagdgicos implementados en las aulas.

Por otra parte, las causas extraescolares estan vinculadas a factores externos al
ambito educativo, como las condiciones familiares de los estudiantes, incluyendo su
nivel socioecondémico, su acceso al capital cultural y la posible presencia de violencia

en el hogar. También influyen aspectos comunitarios, como la disponibilidad de
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servicios y espacios publicos, tales como bibliotecas, y las condiciones generales del

entorno en el que viven los estudiantes.

1.2.3. Desiqualdad educativa v su relacion con el rezago de aprendizajes

La desigualdad educativa es un factor clave en la perpetuacion del rezago de
aprendizajes. Pérez Gomez (1998) sostiene que “la escuela no solo reproduce las
desigualdades sociales, sino que las amplifica si no toma medidas para
compensarlas”. Esta afirmacion nos invita a reflexionar sobre el papel de la escuela
como agente de cambio social y sobre la responsabilidad del sistema educativo de

garantizar oportunidades equitativas para todos los estudiantes.

Murillo (2012) destaca que la justicia educativa debe ser el eje central de las
politicas educativas, afirmando que “solo a través de la justicia educativa es posible
reducir las desigualdades en los resultados de aprendizaje”. Esto implica que las
intervenciones educativas deben estar dirigidas a cerrar las brechas existentes y a
asegurar que cada estudiante reciba el apoyo que necesita para alcanzar su maximo

potencial.

Gonzalez (2017) hace énfasis en la necesidad de garantizar la equidad en el acceso
a recursos educativos de calidad, ya que “las desigualdades en el acceso a materiales,
tecnologia y docentes capacitados generan brechas significativas en los

aprendizajes”.

Abordar la desigualdad educativa implica asumir un compromiso ético con la justicia
social. La escuela debe ser un espacio que compense las desigualdades de origen,
ofreciendo a cada estudiante las oportunidades necesarias para alcanzar sus metas.
Esto requiere no solo la intervencién del sistema educativo, sino también el
establecimiento de alianzas con otros sectores, como el comunitario y el de salud,
para brindar una atencién integral. La educacién debe ser vista como un derecho que
posibilita el desarrollo humano, y el rezago de aprendizajes es, en ultima instancia, un

indicador de la deuda social que aun persiste con las comunidades mas vulnerables.

Cuando los estudiantes ingresan a las escuelas en condiciones desiguales y se

enfrentan a un sistema educativo desigual, inevitablemente egresan con aprendizajes
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igualmente desiguales. Sin embargo, las repercusiones no terminan ahi, sino que se
agravan con el tiempo. El rezago en los aprendizajes genera un efecto acumulativo,
comparable a una "bola de nieve": el atraso en adquirir ciertos conocimientos basicos
dificulta la adquisicion de aprendizajes mas avanzados, llevando a una situacion de

estancamiento académico.

Ademas, este rezago suele tener un impacto emocional significativo. Los
estudiantes que enfrentan estas dificultades pueden experimentar una disminucion en
su autoestima al percibir que no poseen las capacidades o recursos necesarios para
realizar ciertas tareas académicas. Como consecuencia, aumenta la probabilidad de
gue abandonen la escuela, lo que a su vez perpetla las desigualdades y limita sus

oportunidades futuras de desarrollo personal y profesional.

A diferencia del enfoque de rezago educativo, que se asocia principalmente con el
alcance escolar, el concepto que el presente estudio desea resaltar se relaciona
especificamente con los rezagos en los aprendizajes, incluidos aquellos mas béasicos
y esenciales. Este término se refiere a la situacion de nifios y adolescentes que, a
pesar de asistir regularmente a la escuela, no logran desarrollar los aprendizajes que
se consideran adecuados para su edad y grado escolar. En este punto, es necesario

mencionar a Santizo (2017), quien destaca al rezago de los aprendizajes como:

los estudiantes que no estan aprendiendo lo que deberian segun su edad y grado
escolar[...) es un problema acumulado: se van acumulando deficiencias en ensefianza
y aprendizaje desde el ingreso al primer grado de primaria [...] no lo resuelve un

docente de manera individual (s/p).

Sin embargo, a pesar de tratarse de conceptos diferentes, son similares en algo,
Arnaut y Giorguli (2010), exponen que, “tanto el rezago educativo como el de
aprendizajes estan intimamente relacionados con la desigualdad y exclusion que
caracteriza al sistema educativo mexicano”. Pues no solo reproduce las disparidades
existentes en la sociedad, sino que, en muchos casos, las amplifica al no ofrecer
condiciones equitativas para todos los estudiantes. Por ejemplo, aquellos que
provienen de contextos socioecondmicos vulnerables, zonas rurales o comunidades

indigenas enfrentan barreras adicionales que dificultan tanto su acceso como su
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permanencia y éxito en el sistema educativo. Estas condiciones perpetdan un circulo
vicioso de desigualdad que afecta no solo el desarrollo individual de los estudiantes,

sino también el progreso social y econdmico del pais en su conjunto.

Aunqgue no hay una definicién Unica de desigualdad educativa, distintos autores han
desarrollado enfoques que buscan explicar este concepto, lo que ha permitido
establecer lineamientos generales para su estudio y analisis. Por ejemplo, en opinién
de Subirats, Goma y Brugué (2005), la desigualdad educativa “consiste en excluir a
determinados individuos o colectivos del acceso, permanencia y aprovechamiento del

sistema educativo”.
Por otro lado, Mufioz (2003), sostiene que:

La desigualdad educativa sucede cuando una sociedad falla en la
consecucion de los siguientes objetivos: igualar las oportunidades de ingreso al
sistema educativo para todos los individuos que posean las mismas habilidades;
igualar estas mismas oportunidades entre individuos de distintos estratos
socioeconémicos; igualar los resultados obtenidos por los estudiantes que
dediquen a su educacion la misma cantidad de tiempo y esfuerzo sin que en ello
influya su origen social, y fomentar la adquisicion de habilidades para el
aprendizaje entre la poblacion, utilizando estrategias diferenciadas que busquen

igualar el desempefio de los beneficiarios (s/p).

México es un pais con una gran diversidad en términos naturales, econémicos y
sociales. Estas variaciones han dado lugar a contextos educativos muy distintos, lo
qgue influye en las oportunidades de acceso y calidad de la educacién segun la
ubicacién geografica, ya sea en zonas rurales o urbanas, en diferentes entidades del

pais o en distintos niveles socioeconémicos.

A lo largo de los ultimos 50 afios, el pais ha experimentado importantes avances
en el ambito educativo, transformando significativamente el perfil demografico de su
poblacién. No obstante, al comparar los indicadores educativos de México con los de

otras naciones de desarrollo econémico similar, aln se observan niveles relativamente



31

bajos, lo que evidencia la necesidad de seguir impulsando mejoras en el sistema

educativo.

De ahi que desigualdad educativa y el rezago de aprendizajes sean dos
problematicas interconectadas que afectan significativamente el desarrollo académico
de los estudiantes y el progreso social en general. La desigualdad en la educacién no
solo se traduce en diferencias en el acceso a la escuela, sino también en la calidad
de la ensefianza, los recursos disponibles y las oportunidades de aprendizaje que
recibe cada estudiante. Cuando ciertos grupos de la poblacién enfrentan barreras
estructurales que dificultan su acceso, permanencia o aprovechamiento en el sistema
educativo, inevitablemente se generan disparidades en los niveles de aprendizaje, lo

gue a su vez provoca un rezago en el desarrollo de sus habilidades y competencias.

Uno de los principales efectos de la desigualdad educativa es la exclusion de ciertos
sectores sociales del derecho a una educacion de calidad. Factores como la falta de
infraestructura escolar, la escasez de materiales didacticos, la ausencia de docentes
capacitados y las condiciones socioecondémicas desfavorables influyen directamente
en el rendimiento de los estudiantes. Mientras algunos alumnos cuentan con entornos
propicios para su aprendizaje, otros deben enfrentarse a dificultades como la falta de
apoyo familiar, la necesidad de trabajar desde temprana edad o la carencia de
recursos tecnoldgicos y pedagdgicos adecuados. Estas condiciones generan una
brecha en el aprendizaje, haciendo que no todos los estudiantes alcancen los mismos

niveles de desarrollo educativo.

Asi, los nifios ingresan al sistema educativo con condiciones muy distintas,
enfrentan desigualdades a lo largo de su trayectoria escolar y, como resultado,
egresan con niveles de aprendizaje igualmente desiguales. El rezago en los
aprendizajes es una manifestacion clara de estas desigualdades, pues refleja las
diferencias en las oportunidades y condiciones en las que los estudiantes acceden a
la educacion. No se trata Unicamente de la cantidad de afios cursados en la escuela,
sino también de la calidad de la formacién recibida y de las competencias
efectivamente adquiridas. En muchos casos, los estudiantes con menos

oportunidades de acceso y aprovechamiento educativo presentan dificultades para
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alcanzar los aprendizajes esperados, lo que limita su capacidad de avanzar en el
sistema escolar y, posteriormente, de integrarse de manera exitosa al &mbito laboral

y social.

Ademas, la desigualdad educativa no solo afecta a nivel individual, sino que tiene
un impacto en el desarrollo de toda una sociedad. Un alto indice de rezago en los
aprendizajes implica una fuerza laboral menos preparada, lo que reduce las
oportunidades de crecimiento econémico y profundiza las brechas de pobreza y
exclusion social. Las sociedades que no logran garantizar una educacion equitativa y
de calidad tienden a perpetuar ciclos de desigualdad intergeneracional, en los que las
condiciones socioeconémicas de origen determinan, en gran medida, las posibilidades

de éxito educativo y profesional de una persona.

Para enfrentar el rezago, se requiere de una politica educativa que garantice el
derecho a la educacién de calidad para todas y todos, que reconozca y atienda la
diversidad, que promueva la inclusién y la equidad, que fortalezca la infraestructura y
los recursos, que mejore la formacion y las condiciones de los docentes, que impulse
la innovacién y la actualizacion curricular, que fomente la participacion de las familias
y las comunidades, que prevenga y combata la desercion y el abandono escolar, que
recupere y valore los aprendizajes logrados durante la pandemia, y que articule la
educacion con el desarrollo social y econdmico del pais (Secretaria de Educacion
Publica, 2022).

Una de las diferentes razones por las que se tuvo el interés en realizar esta
investigacion, es el hecho preocupante del lugar que ocupa México en la tabla global
de alfabetizaciéon infantil, sin embargo, el punto mas fuerte, fue el ver la realidad
reflejada en el aula, el ver como algunos de los alumnos estaban tan atras en cuanto

a conocimientos, lo cual les impide avanzar como el resto de sus compaferos.

1.2.4. Programas e intervenciones que se han tratado de implementar:

- Programa Escuelas de Excelencia para Abatir el Rezago Educativo (PEEARE): es
una iniciativa de la Secretaria de Educacion Publica (SEP) que busca mejorar las

condiciones fisicas y la autonomia de gestion de las escuelas publicas de educacion
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basica, mediante la asignacion de recursos econdmicos para la realizacion de
proyectos de infraestructura, equipamiento, capacitacion y participacion social.

- Programa de Atencion al Rezago Educativo (PARE): es una estrategia de la SEP
que tiene como obijetivo identificar, atender y reincorporar a los alumnos de educacion
basica que presentan rezago educativo por diversas causas, como la falta de acceso,
la desercidn, el abandono, el bajo rendimiento o la reprobacion.

- Programa de Apoyo a la Educacién Indigena (PAEI): es un programa de la SEP
gue busca garantizar el derecho a una educacion intercultural bilingtie de calidad para
los alumnos indigenas de educacion basica, mediante el fortalecimiento de la
ensefianza y el aprendizaje de las lenguas originarias, el desarrollo de materiales
educativos, la formacién de docentes y la promocion de la participacion comunitaria.

- Programa de Inclusién y Equidad Educativa (PIEE): es un programa de la SEP
gue pretende asegurar el acceso, la permanencia, el egreso y el aprendizaje de todos
los alumnos de educacion bésica, especialmente de aquellos que se encuentran en
situacion de vulnerabilidad, como los que tienen alguna discapacidad, los que viven
en zonas de alta marginacion, los que pertenecen a grupos étnicos o culturales
minoritarios, los que son migrantes o refugiados, entre otros.

- Programa de Becas para el Bienestar Benito Juarez (PBBBJ): es un programa de
la Secretaria del Bienestar que otorga apoyos econdmicos a los alumnos de educacion
basica, media superior y superior que provienen de familias en situacion de pobreza,
con el fin de contribuir a la prevencién del abandono escolar y al mejoramiento de las

condiciones de vida.

1.3. Marco teérico.

1.3.1. Teorias del Aprendizaje y Rezago de Aprendizajes

El aprendizaje humano ha sido ampliamente estudiado desde diversas perspectivas
tedricas, destacando el constructivismo como una de las corrientes mas influyentes
en la educacién contemporanea. Segun Piaget (1970), "el aprendizaje es un proceso
activo de construccion de significados, donde el estudiante reorganiza sus estructuras

cognitivas a partir de la interaccion con el entorno”.
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Desde esta perspectiva, el rezago puede entenderse como la ausencia de
oportunidades significativas para el desarrollo de dichas estructuras cognitivas. Si el
estudiante no cuenta con estimulos adecuados ni el acompafamiento necesario, es
mas probable que su proceso de aprendizaje se vea afectado, generando brechas en

su desarrollo académico.

Por su parte, Vygotsky (1978) propone la teoria sociocultural, enfatizando el papel
del contexto social en el desarrollo cognitivo. "El aprendizaje es un proceso mediado
por la interaccion social, donde el lenguaje y las herramientas culturales juegan un rol

fundamental” (Vygotsky, 1978).

Desde esta perspectiva, el rezago escolar no solo es el resultado de factores
internos del estudiante, sino también de las limitaciones del entorno social, como la
falta de apoyo familiar, las carencias econdémicas o las deficiencias en el sistema
educativo. En este sentido, es fundamental que las escuelas ofrezcan un entorno rico

en interacciones y herramientas para potenciar el aprendizaje.

Otra teoria relevante es la de Paulo Freire (1993), quien desde un enfoque
sociocritico considera que "la educacion debe ser un proceso de liberacion y toma de
conciencia, donde el estudiante asuma un rol activo y critico frente a su realidad".
Freire critica la educacién bancaria, donde el estudiante es un receptor pasivo, y

aboga por una educacion problematizadora que fomente la reflexion y la accién.

El rezago escolar, desde esta perspectiva, puede entenderse como una
consecuencia de practicas educativas tradicionales que no promueven el pensamiento
critico ni el empoderamiento del estudiante. Por tanto, es crucial adoptar estrategias
pedagdgicas centradas en el desarrollo del pensamiento critico y la participacion

activa del alumnado.

Ademas del constructivismo y la perspectiva sociocritica, la teoria del aprendizaje
situado de Lave y Wenger (1991) subraya la importancia del contexto y la practica
social en el proceso de aprendizaje. "El aprendizaje ocurre en comunidades de
practica, donde los individuos desarrollan habilidades y conocimientos a través de la

participacion en actividades reales" (Lave y Wenger, 1991).
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En este sentido, el rezago escolar podria estar relacionado con la falta de
oportunidades para que los estudiantes participen en experiencias significativas y
contextualizadas, lo que limita su capacidad para transferir y aplicar sus conocimientos

en situaciones reales.

1.3.2. Factores gque Inciden en el Rezago de Aprendizajes

El rezago escolar no es un fendmeno aislado, sino el resultado de la interaccion de
multiples factores que pueden agruparse en tres grandes categorias: individuales,

escolares y contextuales.

1.3.2.1. Factores Individuales
Estos factores estan relacionados con las caracteristicas propias del estudiante,
como su desarrollo cognitivo, motivacion, y posibles dificultades de aprendizaje.
Segun Gardner (1983), "cada individuo posee multiples inteligencias, y el fracaso
escolar puede estar relacionado con la falta de atencién a estas diferencias en el aula".

El reconocimiento de las inteligencias multiples implica que el sistema educativo
debe ofrecer una diversidad de experiencias de aprendizaje para atender las
necesidades de cada estudiante. Si no se toman en cuenta estas diferencias, el riesgo

de rezago aumenta considerablemente.

Ademas, el papel de la autorregulacion del aprendizaje, planteada por Zimmerman
(2002), resulta clave para comprender el rezago escolar. "Los estudiantes que
desarrollan habilidades de autorregulacibn son mas capaces de gestionar sus

emociones, motivacion y estrategias de aprendizaje" (Zimmerman, 2002).

Desde esta perspectiva, el rezago puede ser el resultado de la falta de desarrollo
de estas habilidades. Por tanto, es esencial que los docentes promuevan la

autorregulacion a través de estrategias pedagdgicas especificas.

1.3.2.2. Factores Escolares
Los factores escolares incluyen la calidad de la ensefianza, las estrategias de
evaluacion y las condiciones del entorno escolar. De acuerdo con Perrenoud (1998),

"la evaluacion es uno de los principales factores que determinan el éxito o el fracaso
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escolar, pues puede ser utilizada tanto para diagnosticar dificultades como para

reforzar inequidades”.

La implementacion de la evaluacion formativa en el Plan de Estudios 2022
representa una oportunidad para transformar las practicas de evaluacion y promover
el aprendizaje continuo, reduciendo asi el rezago escolar. Es necesario que los
docentes adopten esta perspectiva para identificar las necesidades de los estudiantes

y ajustar su practica pedagogica de manera oportuna.

El clima escolar también desempefia un papel importante en el rendimiento de los
estudiantes. Segun Cohen et al. (2009), "un ambiente escolar positivo fomenta la

motivacion, el compromiso y el éxito académico de los estudiantes”.

Por lo tanto, la creacién de un entorno escolar seguro y acogedor debe ser una
prioridad para prevenir el rezago escolar y promover el bienestar de todos los

estudiantes.

1.3.2.3. Factores Contextuales
Los factores contextuales incluyen aspectos socioeconémicos y culturales, como el
nivel de ingresos familiares, el acceso a recursos educativos y la estabilidad
emocional. Bourdieu y Passeron (1977) sefialan que "la escuela tiende a reproducir
las desigualdades sociales existentes, perpetuando el capital cultural de las clases

dominantes".

Este enfoque resalta la necesidad de politicas educativas que reduzcan las brechas
de inequidad y brinden apoyo adicional a los estudiantes en situacion de
vulnerabilidad. El Plan de Estudios 2022 busca justamente combatir estas

desigualdades a través de un enfoque inclusivo y comunitario.

La perspectiva de la resiliencia educativa, propuesta por Masten (2001), también
ofrece una vision relevante. "La resiliencia es la capacidad de los estudiantes para
sobreponerse a la adversidad y continuar aprendiendo, incluso en contextos dificiles"
(Masten, 2001).
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Desde esta Optica, el fortalecimiento de la resiliencia en los estudiantes puede ser
una estrategia clave para reducir el impacto de los factores contextuales negativos y

prevenir el rezago escolar.

1.3.3. La Nueva Escuela Mexicana vy su Impacto en el Aprendizaje

La Nueva Escuela Mexicana (NEM), propuesta en el Plan de Estudios 2022, surge
como un modelo educativo innovador que busca transformar la ensefianza en el
pais, alineadndola con los principios de equidad, inclusién y justicia social. Su enfoque
humanista y comunitario tiene como propadsito garantizar el derecho a una educaciéon
integral, significativa y contextualizada, respondiendo a las necesidades y

particularidades de cada comunidad escolar.

De acuerdo con el documento oficial de la Secretaria de Educacion Publica (SEP,
2022), este modelo se sustenta en la idea de que “la educacién debe propiciar la
formacién de una ciudadania democratica, garantizar a nifias, nifios y adolescentes
el derecho humano a una educacion integral y desarrollar aprendizajes significativos
para su vida”. Con ello, la NEM no solo enfatiza la transmisién de conocimientos,
sino que también fomenta la participacion activa del estudiante en su proceso de

aprendizaje, promoviendo su desarrollo personal y social.

Uno de los ejes centrales de la NEM es su compromiso con la inclusién y la
diversidad, lo que implica reconocer y valorar las multiples realidades culturales y
linglisticas que coexisten en el pais. México es una nacién con una riqueza
multicultural extraordinaria, por lo que este modelo educativo busca respetar,
fortalecer y promover las identidades comunitarias, asegurando que todos los
estudiantes, sin importar su contexto socioeconémico o ubicacion geografica, tengan

acceso a una educacion de calidad.

Ademas, la NEM apuesta por un aprendizaje situado, donde el conocimiento se
construye a partir de la interaccion del estudiante con su entorno. Esta metodologia

permite que los contenidos educativos sean mas pertinentes y significativos,
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estableciendo conexiones directas entre el conocimiento académico y la realidad
cotidiana de los alumnos. De esta manera, se busca cerrar brechas de desigualdad y

generar oportunidades equitativas para todos.

La implementacion de la Nueva Escuela Mexicana representa un cambio profundo
respecto a los modelos tradicionales de ensefianza, los cuales en muchas ocasiones
no tomaban en cuenta las realidades particulares de los estudiantes. En este nuevo
esquema, la escuela se concibe como un espacio de colaboracién, dialogo y
construccion colectiva del conocimiento, donde maestros, estudiantes, familias y
comunidades trabajan en conjunto para fortalecer el aprendizaje. Otro aspecto
fundamental es el enfoque en la educacion socioemocional y el pensamiento critico.
Se busca que los alumnos no solo adquieran conocimientos tedéricos, sino que
también desarrollen habilidades para la resolucion de problemas, la toma de

decisiones informadas y la participacion activa en la sociedad.

En si, la Nueva Escuela Mexicana es una apuesta por una educacion mas justa,
equitativa y pertinente, que atienda las necesidades del presente y forme ciudadanos
preparados para enfrentar los retos del futuro. Su impacto trasciende el ambito
escolar, pues tiene el potencial de transformar comunidades y contribuir a una

sociedad mas democratica e incluyente.

1.3.4. Enfoque Humanista, Justicia Social y Equidad Educativa

El enfoque humanista de la Nueva Escuela Mexicana sitta al estudiante como el
centro del proceso educativo, reconociendo su dignidad, potencial y derechos
fundamentales. Este modelo busca desarrollar no solo las competencias académicas,
sino también las habilidades socioemocionales, la reflexion critica y el sentido de
pertenencia comunitaria. De acuerdo con Narro (2022), "el enfoque humanista en la
educacion fomenta la formacién integral del individuo, promoviendo el bienestar

personal y colectivo, asi como el respeto por la diversidad".

El enfoque humanista es clave para combatir el rezago escolar, ya que coloca a
cada estudiante en el centro del proceso educativo, valorando sus necesidades,

intereses y ritmos de aprendizaje. Promover la justicia social y la equidad educativa
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implica no solo brindar acceso a la educacion, sino garantizar que cada estudiante
reciba las condiciones y apoyos necesarios para lograr su maximo potencial. Esto
requiere una revision constante de las practicas pedagogicas para asegurar que sean
inclusivas y pertinentes. La equidad no significa tratar a todos de la misma manera,
sino reconocer las diferencias y proporcionar los recursos necesarios para nivelar las

oportunidades.

El principio de justicia social en la NEM esta orientado a reducir las desigualdades
estructurales que afectan a ciertos sectores de la poblacion, como comunidades
indigenas, estudiantes con discapacidad o aquellos en situaciones de vulnerabilidad
socioeconémica. La equidad educativa se convierte en un objetivo primordial,
asegurando que todos los estudiantes tengan las mismas oportunidades de desarrollo
y aprendizaje. Freire (1993) sefiala que "la educacién es un acto politico, y solo una
educacion critica puede transformar las realidades de opresion en oportunidades de

libertad y desarrollo”.

La justicia social en la educacion no solo significa tratar a todos por igual, sino
brindar apoyos diferenciados a quienes mas lo necesitan. Esto implica fortalecer las
estrategias de inclusion y trabajar en colaboracion con las familias y las comunidades
para construir entornos de aprendizaje que favorezcan el bienestar y el desarrollo
integral de todos los estudiantes. Para lograrlo, es fundamental que los docentes
adopten un papel de mediadores y promotores del cambio social, disefiando
experiencias de aprendizaje que respondan a las necesidades reales de sus

estudiantes.

1.3.5. El Programa Sintético v el Programa Analitico: Su Papel en la Atencién del

Rezago de Aprendizajes

El Programa Sintético y el Programa Analitico son herramientas clave para la
concrecion del curriculo en el Plan de Estudios 2022. Ambos niveles de planeacion
permiten a los colectivos docentes disefiar experiencias de aprendizaje
contextualizadas y pertinentes, lo que contribuye a atender las necesidades

especificas de los estudiantes y reducir el rezago escolar.
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1.3.5.1. Codisefo y Contextualizacion del Curriculo
El Programa Sintético establece los aprendizajes clave a nivel nacional, ofreciendo
una vision general de los contenidos y competencias que deben desarrollarse en cada
fase del aprendizaje. Por su parte, el Programa Analitico otorga mayor flexibilidad a
los docentes para adaptar y contextualizar estos aprendizajes a las realidades de sus

estudiantes, considerando sus contextos culturales, sociales y econémicos.

Segun el Plan de Estudios 2022, "el codisefio del Programa Analitico permite a las
comunidades escolares organizar el curriculo de acuerdo con sus caracteristicas y

necesidades locales, fortaleciendo asi la pertinencia educativa" (SEP, 2022).

La posibilidad de contextualizar el curriculo es fundamental para combatir el rezago
escolar, ya que permite a los docentes disefiar actividades significativas que conecten
con las experiencias y conocimientos previos de los estudiantes. Esto fomenta un
aprendizaje més profundo y relevante, favoreciendo la inclusién y el desarrollo integral.
Un curriculo contextualizado es clave para que los estudiantes se sientan identificados

con lo que aprenden y puedan aplicar esos conocimientos en situaciones reales.

1.3.6. Perfil de Egreso: Competencias Clave para el Futuro

El perfil de egreso del Plan de Estudios 2022 establece las competencias
fundamentales que deben desarrollar los estudiantes al concluir la educacién basica.
Estas competencias van mas allda del dominio de conocimientos especificos,
enfocandose en la formacién integral de los alumnos, considerando aspectos
académicos, emocionales, sociales y éticos que les permitan desenvolverse en el

mundo contemporaneo de manera critica y responsable.
Entre las competencias clave destacan:

« Pensamiento critico y resolucion de problemas. Esta competencia fomenta la
capacidad de analizar situaciones complejas, formular preguntas relevantes y generar

soluciones creativas y éticas.

« Comunicacion efectiva en diversas formas. Se busca que los estudiantes

desarrollen habilidades para comunicarse de manera asertiva, tanto en forma oral
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como escrita, en diferentes contextos y utilizando diversos medios, incluyendo el uso

de tecnologias digitales.

« Responsabilidad social y compromiso ciudadano. Promueve la conciencia social,
el respeto por la diversidad y la participacion activa en la comunidad, contribuyendo al

bienestar colectivo.

« Habilidades digitales y creatividad. La integracion de tecnologias de la informacion
y la comunicacion (TIC) se convierte en una herramienta fundamental para el

aprendizaje y la innovacion.

Segun Delors (1996), "la educacion debe basarse en cuatro pilares fundamentales:
aprender a conocer, aprender a hacer, aprender a ser y aprender a convivir". Estos
principios se reflejan en el perfil de egreso del Plan de Estudios 2022, que busca
preparar a los estudiantes para los desafios del futuro.

El perfil de egreso representa un horizonte educativo que guia las practicas
docentes y orienta la planeacion curricular. Al centrarse en el desarrollo integral del
estudiante, este perfil garantiza que los aprendizajes no se limiten a la memorizacion
de contenidos, sino que se traduzcan en competencias para la vida. Es fundamental
gue los docentes trabajen de manera articulada para desarrollar estas competencias
desde las primeras fases de la educacion basica, asegurando una progresion
coherente en el aprendizaje.

Ademas, el perfil de egreso contribuye a reducir el rezago escolar, ya que ofrece
una vision clara de las metas educativas y permite a los docentes identificar las areas
donde los estudiantes necesitan mayor apoyo. Como sefiala Tobdén (2013), "el
enfoque por competencias ayuda a los estudiantes a aplicar sus aprendizajes en
contextos reales, fortaleciendo su autonomia y capacidad de adaptacion”. Esto
fomenta una educacion mas equitativa y pertinente, que responde a las necesidades

de los estudiantes y del entorno en el que viven.

1.3.7. Ejes Articuladores y Campos Formativos

Los ejes articuladores y los campos formativos del Plan de Estudios 2022

representan elementos clave en la estructura curricular, ya que permiten organizar los
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contenidos de ensefianza de manera integral y contextualizada, respondiendo a los
desafios de la educacion contemporanea. Su propésito es transformar la forma en que
los estudiantes aprenden, promoviendo una educacion que no solo transmita
conocimientos aislados, sino que también propicie el desarrollo de habilidades,

actitudes y valores necesarios para la vida en sociedad.

Los ejes articuladores son principios que atraviesan todo el curriculo, funcionando
como guias que orientan el aprendizaje hacia la formacién de ciudadanos criticos,
reflexivos y comprometidos con su entorno. Entre ellos destacan el pensamiento
critico, la interculturalidad, la inclusion, la educacion para la vida y el enfoque de
género, entre otros. Estos ejes buscan que el aprendizaje no se limite a la simple
adquisicidon de informacion, sino que se convierta en un proceso significativo en el que
los estudiantes analicen, cuestionen y generen nuevas ideas a partir de los
conocimientos adquiridos. A través de esta estrategia, el curriculo se torna mas flexible
y adaptable a los contextos especificos de cada comunidad, permitiendo que la
educacion responda a las necesidades reales de los estudiantes y de la sociedad en

Su conjunto.

Por otro lado, los campos formativos organizan el curriculo en torno a grandes areas
del conocimiento, brindando una estructura que permite articular los contenidos de
manera interdisciplinaria. Estos campos son cuatro: Lenguajes, Saberes vy
Pensamiento Cientifico, Etica, Naturaleza y Sociedades, y De lo Humano y lo
Comunitario. Cada uno de ellos agrupa diversas disciplinas y areas del saber,
promoviendo un enfoque holistico en la ensefianza. EI campo de Lenguajes, por
ejemplo, abarca la comunicacion oral y escrita, el pensamiento l6gico-matematico y la
expresion artistica, reconociendo que todas estas formas de lenguaje son
fundamentales para la comprension del mundo. El campo de Saberes y Pensamiento
Cientifico fomenta el desarrollo del razonamiento légico y el método cientifico,
impulsando la curiosidad, la experimentacién y el andlisis critico de la realidad. En el
campo de Etica, Naturaleza y Sociedades se abordan temas relacionados con la
convivencia, la sostenibilidad, la historia y la geografia, con el fin de generar

conciencia sobre el impacto de las acciones humanas en el planeta y en la sociedad.
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Finalmente, el campo De lo Humano y lo Comunitario enfatiza la importancia de la
identidad, la cultura y la participacion social, fortaleciendo el sentido de pertenencia y

la construccion de comunidades mas justas y equitativas.

La integracion de los ejes articuladores y los campos formativos permite que los
aprendizajes sean mas significativos y estén directamente relacionados con la vida
real de los estudiantes. Este enfoque interdisciplinario favorece la construccién de
conocimientos que no se encuentran fragmentados en asignaturas aisladas, sino que
dialogan entre si, brindando una visibn mas amplia y profunda de los fenbmenos
estudiados. Al fomentar la interconexién entre distintas disciplinas, se amplia la
capacidad de los estudiantes para enfrentar problemas complejos, comprender

diferentes perspectivas y aplicar sus conocimientos en contextos diversos.

Otro aspecto fundamental de este modelo curricular es su capacidad para abordar
el rezago educativo desde una perspectiva integral. Al reconocer que los estudiantes
provienen de diversos contextos y poseen distintos ritmos de aprendizaje, se prioriza
una ensefianza flexible y adaptable, que les permita desarrollar sus habilidades de
acuerdo con sus propias capacidades y necesidades. De este modo, la NEM busca
garantizar que todos los estudiantes tengan acceso a una educacién de calidad, sin

importar sus condiciones sociales, econémicas o culturales.

Como destaca Tobd6n (2013), “el enfoque por competencias y la
interdisciplinariedad son esenciales para preparar a los estudiantes para los desafios
del mundo contemporaneo”. En este sentido, el Plan de Estudios 2022 no solo busca
proporcionar conocimientos académicos, sino también fomentar competencias
esenciales como la creatividad, el pensamiento critico, la resolucion de problemas y
la toma de decisiones informadas. Estas habilidades son fundamentales para que los
estudiantes puedan desenvolverse en un mundo en constante cambio, caracterizado

por la globalizacion, el avance tecnoldgico y los desafios ambientales y sociales.

A través de esta organizacion curricular, se busca que los estudiantes no solo
aprendan contenidos, sino que también sean capaces de cuestionar, proponer
soluciones y participar activamente en la construccion de una sociedad mas equitativa

y sostenible. La educacidon se convierte asi en un proceso dinamico y en constante
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evolucion, donde el conocimiento no es un producto estatico, sino una herramienta
para la transformacion individual y colectiva. De esta manera, la Nueva Escuela
Mexicana reafirma su compromiso con una educacidén inclusiva, pertinente vy
humanista, en la que cada estudiante pueda desarrollar su maximo potencial y

contribuir al bienestar de su comunidad y del pais.

1.3.8. La Evaluacién Formativa en el Plan de Estudios 2022

La evaluacion formativa se ha convertido en una pieza clave del nuevo modelo
educativo propuesto por el Plan de Estudios 2022. Segun Black y Wiliam (1998), "la
evaluacion formativa es un proceso continuo que busca mejorar el aprendizaje del

estudiante a través de la retroalimentacion constante".

La evaluacion formativa permite a los docentes identificar el nivel de desarrollo de
sus estudiantes y adaptar sus estrategias de ensefianza para responder a las
necesidades particulares de cada uno. En el contexto del Programa Analitico, esta
evaluacion se convierte en una herramienta esencial para la planeacion didactica y la

personalizacion del aprendizaje.

El Programa Sintético y el Programa Analitico son fundamentales para la
implementacion del Plan de Estudios 2022. Mientras que el Programa Sintético ofrece
una vision general de los aprendizajes clave, el Programa Analitico permite a las
comunidades escolares contextualizar y ajustar el curriculo a sus necesidades

especificas.

Esta flexibilidad curricular es esencial para atender la diversidad de contextos y
reducir el rezago escolar. Al permitir que las escuelas adapten el curriculo a sus
realidades particulares, se fomenta una educacion mas pertinente y significativa para

todos los estudiantes.

1.3.9. Evaluacion Formativa: Clave para Combatir el Rezago de Aprendizajes

La evaluacion formativa es uno de los pilares fundamentales del Plan de Estudios
2022. A diferencia de la evaluacion sumativa, que se centra en medir el resultado final

del aprendizaje, la evaluacion formativa es un proceso continuo y dinamico que busca
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mejorar el aprendizaje a través de la retroalimentacion constante y el ajuste de las
estrategias pedagogicas.

Segun Black y Wiliam (1998), "la evaluacion formativa es una herramienta poderosa
para identificar las dificultades de aprendizaje de manera oportuna y ayudar a los

estudiantes a superarlas".

1.3.10. Reflexiones sobre las Practicas de Evaluaciéon

La evaluacion formativa permite a los docentes conocer el progreso de sus
estudiantes en tiempo real y adaptar su ensefianza para responder a sus necesidades
particulares. Esto implica el uso de diversas estrategias, como la observacion, el

dialogo reflexivo, las autoevaluaciones y las coevaluaciones.

Implementar practicas de evaluacién formativa puede marcar la diferencia en la
trayectoria escolar de un estudiante. Al enfocarse en el proceso y no solo en el
resultado, esta evaluacién promueve una cultura de mejora continua, donde el error
se convierte en una oportunidad para aprender y crecer. En el contexto del rezago
escolar, esta herramienta permite identificar tempranamente las dificultades y disefiar
intervenciones especificas para superarlas. Ademas, fomenta una mayor autonomia

en el estudiante, ayudandole a reconocer sus fortalezas y areas de mejora.

1.3.11. Estrategias Docentes para la Inclusion y la Equidad

Las estrategias docentes juegan un papel fundamental en la implementacion del
Plan de Estudios 2022, especialmente en la atencion al rezago escolar y la promocion
de la inclusion educativa. Estas estrategias deben ser flexibles, adaptativas y
centradas en las necesidades especificas de cada estudiante, garantizando su

participacion activa y su derecho a una educacion de calidad.

1.3.12. Metodologias Activas y Aprendizaje Basado en Proyectos

Las metodologias activas, como el aprendizaje basado en proyectos (ABP), el
aprendizaje cooperativo y el aprendizaje por indagacion, permiten que los estudiantes
se conviertan en protagonistas de su propio proceso de aprendizaje. De acuerdo con

Johnson y Johnson (1999), "el aprendizaje cooperativo fomenta el desarrollo de
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habilidades sociales y académicas, promoviendo una mayor motivacion y compromiso

por parte de los estudiantes”.

Implementar metodologias activas contribuye a reducir el rezago escolar al ofrecer
experiencias de aprendizaje significativas y conectadas con la realidad de los
estudiantes. Estas estrategias permiten atender la diversidad en el aula, adaptando
las actividades a diferentes estilos de aprendizaje y ritmos de desarrollo. Ademas,
fomentan la colaboracion y el trabajo en equipo, habilidades clave para el desarrollo

personal y profesional de los estudiantes.

1.3.13. Diferenciaciéon Pedagbdgica y Atencion a la Diversidad

La diferenciacion pedagogica es otra estrategia esencial para garantizar la inclusion
y la equidad educativa. Esta practica implica adaptar la ensefianza a las necesidades
individuales de los estudiantes, considerando sus intereses, habilidades y niveles de
desarrollo. Tomlinson (2004) define la diferenciacion como "una respuesta proactiva a
las diferencias de los estudiantes, basada en la modificacién del contenido, el proceso

y el producto del aprendizaje”.

La diferenciacion pedagogica permite a los docentes crear ambientes de
aprendizaje mas inclusivos, donde cada estudiante pueda alcanzar su maximo
potencial. Esto implica un cambio de paradigma en la ensefianza, pasando de un
modelo homogéneo a uno mas flexible y personalizado. Para lograrlo, es necesario
gue los docentes se capaciten en estrategias diferenciadas y utilicen herramientas de

evaluacion formativa para identificar las necesidades especificas de sus estudiantes.

1.3.14. Uso de la Tecnologia Educativa

El uso de tecnologias de la informacién y la comunicacién (TIC) se ha convertido
en una herramienta clave para potenciar el aprendizaje y garantizar la equidad
educativa. Las TIC facilitan el acceso a recursos educativos, promueven la

colaboracion y ofrecen nuevas oportunidades para el aprendizaje personalizado.

Segun Cabero (2015), "la integracion de las TIC en el aula no solo mejora el
aprendizaje, sino que también contribuye a reducir las brechas educativas al ofrecer

recursos adaptados a diferentes contextos y necesidades".
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La tecnologia educativa tiene el potencial de transformar la ensefianza y hacerla
mas inclusiva y efectiva. Sin embargo, su éxito depende de como se utilice. No se
trata solo de incorporar herramientas digitales, sino de disefiar experiencias de
aprendizaje que realmente aprovechen el potencial de estas tecnologias para
promover la creatividad, la colaboracion y la personalizacién del aprendizaje. En este
sentido, es fundamental que los docentes reciban formacion continua en el uso
pedagdgico de las TIC y que las escuelas cuenten con la infraestructura adecuada
para garantizar el acceso equitativo a estas herramientas.

1.3.15. Estrateqgias Nacionales vy su Relacién con el Rezago Educativo

El Plan de Estudios 2022 integra diversas estrategias nacionales dirigidas a
fortalecer la inclusion y la equidad educativa, con el objetivo de garantizar el derecho
a la educacion para todos los estudiantes, especialmente aquellos en situacion de

vulnerabilidad.

1.3.16. Inclusiéon Educativa vy Formacién Integral de los Estudiantes

La Estrategia Nacional de Inclusién Educativa busca eliminar las barreras que
dificultan el acceso, la permanencia y el logro educativo de todos los estudiantes,
promoviendo entornos escolares inclusivos y equitativos. Esta estrategia pone
especial énfasis en atender a los estudiantes con discapacidad, aquellos en contextos

de alta marginacion y las comunidades indigenas.

La inclusion educativa es esencial para combatir el rezago escolar y garantizar el
desarrollo integral de los estudiantes. Esto implica no solo adaptar los contenidos y
las metodologias, sino también transformar las actitudes y practicas de toda la
comunidad escolar para construir una cultura de respeto, empatia y colaboracion.
Como sefiala Booth y Ainscow (2011), "la verdadera inclusion no es solo fisica, sino
pedagdgica y social, asegurando que todos los estudiantes participen activamente en

su proceso de aprendizaje".

Ademas, el enfoque en la formacion integral busca desarrollar tanto las
competencias académicas como las habilidades socioemocionales, preparando a los
estudiantes para enfrentar los desafios del mundo contemporaneo y contribuir al

bienestar colectivo.



48

1.3.17. Programas e Intervenciones Educativas en México

México ha implementado diversas politicas y programas para combatir el rezago
escolar, destacando el papel de la Nueva Escuela Mexicana como un esfuerzo por

promover una educacion inclusiva, equitativa y de calidad.

Segun el Acuerdo Educativo 2022, "la Nueva Escuela Mexicana busca garantizar
el derecho a una educacion integral, priorizando el desarrollo humano y la justicia
social" (SEP, 2022).

Este enfoque representa un avance significativo en la busqueda de una educacion
MAs justa y equitativa. Sin embargo, su éxito dependeré de la correcta implementacion

de las estrategias propuestas y del compromiso de todos los actores educativos.

Otra intervencion clave es el Programa Nacional de Convivencia Escolar (PNCE),
gue busca fortalecer las habilidades socioemocionales de los estudiantes para mejorar

su bienestar y su aprendizaje.

Integrar el desarrollo socioemocional en el curriculo puede contribuir a prevenir el
rezago escolar, ya que mejora la capacidad de los estudiantes para enfrentar desafios

y mantener su motivacion.



CAPITULO DOS

MARCO METODOLOGICO

2.1. Planteamiento del problema.

El rezago en los aprendizajes es un problema complejo que puede variar
significativamente entre paises y regiones, dependiendo de mdultiples factores que
influyen en la adquisicion del conocimiento y el desarrollo académico de los
estudiantes. Las tasas y la gravedad del rezago en los aprendizajes dependen de
diversos elementos, como el acceso a la educacion, la calidad de la ensefianza, las
condiciones socioeconomicas Yy culturales, la inversion gubernamental en educacion,
la disponibilidad de infraestructura educativa adecuada, la capacitacion docente, y la
presencia de conflictos sociales, politicos o bélicos que puedan afectar la estabilidad
del sistema educativo. Ademas, fendmenos como la migracion forzada y los
desplazamientos internos pueden impactar la continuidad en la educaciéon de miles de

nifios y adolescentes alrededor del mundo.

Cabe resaltar que, a pesar de ser términos similares, no es lo mismo el rezago
educativo que el rezago en los aprendizajes. De acuerdo con la definicion establecida
por la UNESCO (2015) en su Informe de Seguimiento de la Educacion en el Mundo,
el rezago educativo se define como "la diferencia entre el aprendizaje que los
estudiantes deberian haber alcanzado en su grado o nivel de educacion y lo que
realmente han alcanzado". En contraste, el rezago en los aprendizajes se refiere a la
condicién de nifios y adolescentes que, aun asistiendo regularmente a la escuela, no
logran adquirir los conocimientos y habilidades esperados segun su edad y grado
escolar. Esto implica que la asistencia a la escuela no garantiza necesariamente el
aprendizaje efectivo, lo que plantea desafios significativos para los sistemas
educativos y para la formulacion de politicas publicas enfocadas en mejorar la calidad

de la ensenanza.

En nuestro pais, esta problematica no es ajena. De hecho, representa uno de los
mayores retos que enfrenta el sistema educativo mexicano. Segun estimaciones del

Banco Mundial, la pandemia de COVID-19 fue uno de los principales factores que
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contribuyeron al rezago educativo, generando un retroceso en el nivel de escolaridad
equivalente a dos afios. Antes de la pandemia, los mexicanos alcanzaban en promedio
un nivel de aprendizaje correspondiente a tercer grado de secundaria; sin embargo,
actualmente este promedio se ha reducido al equivalente a primer grado de
secundaria. Esta disminucion en los niveles de aprendizaje ha tenido un impacto
negativo en el desempefio académico de los estudiantes y ha profundizado las
brechas de aprendizaje preexistentes, especialmente en comunidades vulnerables

con acceso limitado a recursos educativos y tecnologicos.

Como se puede notar, este es uno de los principales problemas que se viven en las
escuelas primarias del pais, incluyendo al estado de Tabasco. La existencia de una
brecha entre los alumnos que si estan adquiriendo los aprendizajes esperados y
aquellos que no lo estan haciendo es una sefial preocupante que evidencia la

necesidad de fortalecer los modelos pedagdgicos y las estrategias de ensefianza.

En Tabasco, esta problematica ha estado presente durante afios sin que se hayan
implementado soluciones efectivas para contrarrestarla. La situacion se reflejo en los
resultados de las pruebas PLANEA (Plan Nacional para la Evaluacion de los
Aprendizajes) realizadas en educacion primaria en 2018. Segun datos del Instituto
Nacional para la Evaluacion de la Educacion (INEE), Tabasco ocupé el lugar nUmero
27 en el puntaje promedio de Lenguaje y Comunicacién de las 29 entidades
federativas que aplicaron dicha prueba. En cuanto al puntaje promedio de
Matematicas, Tabasco obtuvo el lugar nimero 28 de las 29 entidades evaluadas.
Estos resultados evidencian que los estudiantes de la entidad presentan deficiencias
significativas en competencias fundamentales para su desarrollo académico y

profesional.
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Figural PLANEA. Resultados nacionales 2018 de INEE.
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Resultados nacionales 2018 [Comunicado de prensa].
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El hecho de que el estado se posicione en los ultimos lugares en cuanto a estas
cuestiones, que se consideran como conocimiento basico en dichos campos
formativos en educacion primaria, es alarmante y representa un reto significativo para
el sistema educativo. Es fundamental que se implementen estrategias efectivas para
revertir esta situacion, ya que el bajo rendimiento académico de los estudiantes no
solo afecta su desarrollo escolar, sino que también repercute en su formacion integral

y en su capacidad para desenvolverse en la vida cotidiana.

Este problema evidencia que los alumnos asisten a sus clases, pero no estan
adquiriendo aprendizajes que les resulten significativos o aplicables a su entorno. La
educacion debe ir mas all4d de la memorizacion de contenidos y enfocarse en el
desarrollo de habilidades y competencias que permitan a los nifilos comprender el
mundo que los rodea y enfrentar los desafios que se les presenten. Por ello, es
necesario identificar los factores que obstaculizan el aprendizaje de ciertos
estudiantes, asi como analizar las condiciones en las que se esta llevando a cabo la
enseflanza dentro de las aulas. Entre estos factores pueden encontrarse la
metodologia empleada por los docentes, la falta de recursos educativos, el contexto
socioecondmico de los alumnos y la atencion personalizada que reciben aquellos que

presentan mayor dificultad en su aprendizaje.

Dicha problematica sera analizada en el grupo de segundo grado, perteneciente a
la fase tres, en la escuela primaria publica “Ramén Mendoza Herrera”, turno
vespertino, ubicada en la colonia Indeco, en el municipio de Centro, Tabasco. Durante
la jornada de observacién realizada en dicha institucion, se pudo notar que un nimero
considerable de alumnos no logra trabajar al mismo ritmo que sus compaferos, ya
gue no poseen los conocimientos previos indispensables para el grado en el que se
encuentran. Esto sugiere la existencia de deficiencias en los procesos de ensefianza-

aprendizaje que impiden el avance homogéeneo del grupo.

Por lo tanto, se considera necesario realizar una indagacion mas profunda sobre
las causas de esta situacion. Es fundamental analizar el desempefio académico de
los estudiantes, asi como el impacto de los métodos pedagdgicos utilizados por los

docentes y las condiciones en las que se desarrolla el proceso educativo. Con base
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en los hallazgos obtenidos, se podran proponer estrategias de intervencion que
contribuyan a mejorar la calidad educativa y garantizar que todos los alumnos tengan
la oportunidad de acceder a un aprendizaje significativo y equitativo. Por lo anterior se

formulan las siguientes preguntas:

¢, Cuales son las causas del rezago de aprendizajes en un grupo de la fase tres de

la escuela primaria Ramén Mendoza Herrera?

¢, Como impacta el rezago de aprendizajes en el rendimiento escolar de un grupo

de la fase tres en la escuela primaria Ramon Mendoza Herrera?

¢,De qué manera se puede disminuir el rezago de los aprendizajes en los alumnos

de un grupo de la fase tres de la escuela primaria Ramén Mendoza Herrera?

2.2. Justificacion.

La relevancia de investigar el rezago en los aprendizajes no solo se limita a una
preocupacion por el bajo rendimiento de los estudiantes, sino también se extiende a
las implicaciones sociales y econémicas que conlleva. Un rezago persistente en el
aprendizaje puede perpetuar ciclos de desigualdad, donde aquellos que no tienen
acceso a una educacion de calidad terminan enfrentando dificultades para acceder a
oportunidades laborales y sociales. Al comprender a fondo los factores que generan
este fendmeno, se comprende lo necesario que son estas intervenciones que no solo
beneficien a los estudiantes en el presente, sino que también aporten a la construccion

de una sociedad mas justa y equitativa en el futuro.

Servira investigar sobre el tema, pues se conocera los factores que causan esta
problematica, por lo menos en el caso especifico de un grupo de la fase tres de
Educaciéon Primaria, este nivel es critico, ya que los alumnos consolidan habilidades
esenciales como la lectoescritura y el razonamiento matematico. Las deficiencias en
estas areas no solo afectan el desempeiio académico inmediato, sino que también

dificultan la adquisicibn de conocimientos mas complejos en niveles educativos
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superiores. Por lo tanto, investigar el rezago en esta etapa permite intervenir en un
momento clave del desarrollo educativo, generando un impacto significativo y

duradero.

La investigacion sobre el rezago de aprendizajes a nivel primaria desempefia un
papel fundamental en la comprensién y abordaje de un desafio persistente que afecta
a individuos, comunidades y sociedades en su conjunto. Al plantearnos la pregunta de
por qué es necesario investigar el rezago de aprendizajes a este nivel, nos
encontramos con varias dimensiones que destacan su importancia y la relevancia de
abordar este problema. Investigar el rezago de aprendizajes proporciona la base
necesaria para disefiar estrategias y programas educativos efectivos. Al entender las
causas y los factores que contribuyen al rezago, se pueden desarrollar intervenciones
especificas que aborden esas areas, mejorando asi las oportunidades de aprendizaje

y el rendimiento académico de los estudiantes.

Conocer las causas Yy los indicadores tempranos del rezago de aprendizajes, de
igual forma permite la implementacion de medidas preventivas y de intervencion
temprana. La identificacién y abordaje temprano de los estudiantes en riesgo pueden
marcar una diferencia significativa en su desarrollo educativo y personal a lo largo del

tiempo.

La investigacién permitira el desarrollo de enfoques personalizados y adaptados a
las necesidades especificas de los estudiantes que enfrentan rezago en sus
aprendizajes. Esto significa que las intervenciones podran abordar los desafios
individuales, teniendo en cuenta factores como el entorno familiar, el nivel

socioeconémico y las caracteristicas de aprendizaje.

La investigacion sobre el rezago, permitira la identificacidon de mejores practicas a
nivel local e internacional. Al evaluar intervenciones exitosas en otros contextos, se
pueden aplicar estrategias probadas y adaptarlas a las necesidades particulares de la
poblacién estudiada.
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Los estudiantes seran los principales beneficiarios, ya que la investigacion
contribuira a la mejora de las condiciones educativas, proporcionando oportunidades

mas equitativas y apoyo adaptado a sus necesidades individuales.

De igual manera, los docentes se veran apoyados al tener acceso a mejores
recursos, estrategias pedagogicas y herramientas de intervencion que les permiten

abordar eficazmente el rezago educativo en el aula.

Asi también, las escuelas se veran ayudadas al poder implementar practicas mas
efectivas, mejorar el clima escolar y contribuir a una educacion de calidad que

promueva el éxito académico de todos los estudiantes.

Sin dejar de lado a los padres de familia, quienes se veran favorecidos al estar
informados sobre las causas del rezago educativo y participar en estrategias para

apoyar a sus hijos en el proceso educativo.

2.3. Los objetivos.

2.3.1. Objetivo General

Indagar cuales son los factores que ocasionan el rezago de aprendizajes en un

grupo de Educacion Primaria de la fase tres, a través de la aplicacién de diversos

instrumentos, para mejorar su rendimiento escolar.

2.3.2. Objetivos especificos:

Aplicar entrevistas previamente estructuradas a los padres de familia del grupo para

conocer las causas del rezago en los aprendizajes de los alumnos.

Analizar y conocer los resultados de las entrevistas realizadas a los padres de

familia.

Investigar estrategias especificas adaptadas a las necesidades de dicho grupo, con

el propésito de mejorar su rendimiento escolar.

2.4. Enfoques de investigacion.

La investigacion se trabajara a traves del paradigma de investigacion cualitativo, el

cual se enfoca en comprender los fenbmenos, explorandolos desde la perspectiva de
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los participantes en un ambiente natural y en relacidbn con su contexto (Sampieri,
2014). Se considera que este paradigma sera ideal para obtener una perspectiva muy
completa de los desafios que enfrentan los estudiantes que les impide alcanzar sus
aprendizajes como lo hace el resto de sus comparferos, pues ofrece valiosas
herramientas para comprender este fendmeno desde la experiencia humana. Los
resultados de esta investigacion se utilizaran para poder elaborar o disefiar estrategias
pedagdgicas destinadas a reducir el rezago en los aprendizajes en este contexto

particular.

Respecto al enfoque a utilizar, la investigacion se abordard desde un enfoque
constructivista, ya que, ademas de pertenecer al paradigma cualitativo, ofrece una
perspectiva en la investigacion en la que se sostiene que la realidad no es una entidad
objetiva y fija, sino una construccién social y subjetiva. Los constructivistas creen que
el conocimiento no es una copia exacta de la realidad, sino que se crea a través de la
interaccion entre el individuo y su entorno. En otras palabras, la realidad es
interpretada y significada de manera diferente por cada individuo, y estas
interpretaciones son moldeadas por el contexto social, cultural e historico en el que
viven. Lo cual, se estima adecuado para abordar dicha indagacién, pues se pretende
obtener informacién de quienes seran objeto de estudio, asi la comprension de

aquellos datos proporcionados por los mismos.

El rezago en los aprendizajes en el nivel de educacion primaria es un desafio que
afecta el desarrollo académico y personal de los estudiantes. Este estudio tiene como
objetivo principal, indagar cudles son los factores que ocasionan el rezago de
aprendizajes en un grupo de Educacion Primaria de la fase tres, a través de la
aplicacién de diversos instrumentos, para mejorar su rendimiento escolar, en la
escuela “Ramoén Mendoza Herrera”, ubicada en la colonia Indeco en el municipio de
Centro, Tabasco. Comprender estos factores es crucial para, con ello, poder disefar
estrategias pedagogicas que aborden las necesidades especificas de los estudiantes

y promuevan un aprendizaje exitoso.
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2.4.1. Diseio de la investigacion

Para el disefio de investigacion, se opt6 por realizar estudio de caso, pues, Jiménez,
V. (2012) menciona que, la investigacién con estudio de casos es particularmente
apropiada para ciertos tipos de cuestiones, donde la investigacion y la teoria se hallan
en sus fases preliminares y para problemas practicos delicados donde las
experiencias de los participantes son importantes y el contexto de la situacion es

fundamental.

Respecto a la tematica de rezago, se considera viable utilizar el estudio de caso,
pues sera en un contexto Unico, ya que cada nifio es un universo complejo con
experiencias, habilidades y desafios particulares, este permitira explorar en detalle las
circunstancias individuales y las interacciones con el entorno que contribuyen al
rezago. Asi como servira para identificar las causas multifactoriales por las cuales
dichos alumnos enfrentan rezago, pues permitira desentrafiar estas complejas

dinamicas y comprender como se manifiestan en cada nifio.

2.5. Supuesto.
Conocer los factores que ocasionan el rezago en alumnos de la fase tres en
Educaciéon Primaria, puede ofrecer elementos al maestro para proponer estrategias

gue ayuden a mejorar su rendimiento escolar.

2.6. Definir el Universo (muestra).

2.6.1. Poblacién y muestra.

a) La poblacion seran los padres de familia de la escuela “Ramén Mendoza
Herrera”.
b) La muestra seran los padres de familia del segundo grado grupo A de la

escuela “Ramoén Mendoza Herrera”.

2.6.2. Tipo de muestreo.

Se manejard un muestreo de tipo no probabilistico, segun Gonzalez (2021), este

método es una técnica de muestreo que no realiza procedimientos de seleccién al
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azar, sino que se basan en el juicio personal del investigador para realizar la seleccion
de los elementos que perteneceran a la muestra. En esta técnica no se conoce la
probabilidad de seleccionar a cada elemento de la poblacion y también no todos

cuentan con las mismas probabilidades de ser seleccionados para la muestra.

Se considera prudente utilizar tal tipo de muestreo, pues se busca una comprension
profunda sobre qué factores ocasionan rezago en el aprendizaje de los alumnos de
un grupo de Educacion Primaria, no necesariamente una representacion

estadisticamente precisa de toda una poblacion.

2.6.3. Procedimiento.

a) Se obtendra el consentimiento informado de los participantes.
b) La recopilacion de datos se realizara durante la segunda jornada de

practica, con énfasis en periodos clave del afio académico.

2.6.4. Andlisis de datos.

a) Se realizara un analisis cualitativo, partiendo de las respuestas que se
obtengan a través de la entrevista, asi como de la guia de observacion,
esquematizando dicha informacién en matrices de analisis.

b) El analisis cualitativo implicara la codificacion y analisis teméatico de las
entrevistas y guia de observacion.

Se espera que esta investigacion proporcione una comprension mas profunda de
los factores que inciden en el rezago de los aprendizajes en un grupo de educacion
primaria. Los resultados informaran sobre estrategias especificas para mejorar el
rendimiento académico y contribuiran a la toma de decisiones en el disefio de politicas

educativas a nivel local.

Se reconocen posibles limitaciones, como la representatividad de la muestra y la
influencia de factores externos no controlables. Estas limitaciones se abordaran en la

discusion de los resultados.
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2.7. Estrategia de recogida y analisis de la informacion.

2.7.1. Técnicas.

Las técnicas a utilizar seran entrevistas semi estructuradas a padres de familia, las
cuales tienen como objetivo conocer qué factores en casa pueden estar influyendo en

el hecho de que sus hijos sufran rezago en sus aprendizajes.

Al igual que una entrevista semi estructurada a la docente titular, en ella se indaga
cuéles pueden ser las posibles practicas, o comportamientos de su parte que puedan
estar influyendo en el rezago de los aprendizajes de los alumnos del segundo grado

grupo A.

2.7.2. Instrumentos.

Los instrumentos que se utilizaran en esta investigacion sera la guia de entrevista
a padres de familia, la cual sera de gran utilidad ya que ellos son los principales
agentes educativos de los nifios. A través de esta, se puede obtener informacion
valiosa sobre el entorno familiar que podria estar afectando el rendimiento académico

de sus hijos.

Seguidamente, la guia de entrevista a la docente titular, la cual permitira obtener
informacion directa y detallada desde la perspectiva de la educadora, quien es una de

las figuras clave en el proceso de ensefianza-aprendizaje de los nifios.

Por ultimo, se utilizara la guia de observacion, la cual desea observar a detalle el
comportamiento de aquellos alumnos que presentan rezago en sus aprendizajes,
pues podria tratarse de algun aspecto mas alla del rezago. Se compone de 3 &mbitos
diferentes donde se busca analizar a profundidad qué comportamientos presentan
dichos alumnos rezagados, los cuales son: el &mbito cognoscitivo, psicomotor y

psicosocial del nifio.



CAPITULO TRES
RESULTADOS E INTERPRETACION

En la Escuela Primaria “Ramén Mendoza Herrera” turno vespertino, ubicada en la
colonia Indeco, en el municipio de Centro, Tabasco, existe una problematica que ha
estado muy presente Ultimamente, la cual es el rezago de los alumnos en sus
aprendizajes. La investigacion de este tema es relevante porque el apoyo de la familia
y la atencion del docente es fundamental para el desarrollo de los estudiantes en el
ambito académico y lograr un buen rendimiento en el mismo. Dicho estudio se enfocé
en conocer cuales son los factores influyen en el rezago de dichos alumnos y qué

consecuencias traen a los mismos.

El problema analizado se centr6 en el aula del segundo grado grupo A, dentro de
la escuela primaria “Ramén Mendoza Herrera”, pues en él se observé como ciertos
alumnos correspondientes a dicho grupo no podian terminar sus actividades al ritmo
de los demas, asi como presentaban ciertas caracteristicas en su comportamiento un
tanto distintas a las del resto, que fueron signo de preocupacion y fueron tomadas a
objeto de investigacion para poder conocer un poco a qué se debe que esos alumnos

no han podido adquirir los aprendizajes a diferencia del resto de sus compaferos.

El presente escrito busca contextualizar estas realidades, contrastando las
perspectivas, practicas y desafios que enfrenta tanto el docente titular, como los
padres de familia luchando contra el rezago que presentan dichos nifilos en sus
aprendizajes. Al analizar la informacion recabada, pudo comprenderse mejor e
identificar el por qué los alumnos no han podido avanzar en dicha cuestion, lo que dio
pauta para poder plantear estrategias especificas, adaptadas a las necesidades de

dichos alumnos, con el propdsito de mejorar su rendimiento escolar.

Para poder abordar la complejidad que implica conocer cuales son los factores que
inciden en el rezago de los aprendizajes en un grupo de educacién primaria, se
disefiaron y aplicaron distintas técnicas e instrumentos que permitieron explorar las
distintas perspectivas de esta cuestion. La comprension detallada de ellos fue esencial

para interpretar de manera precisa las experiencias y percepciones tanto del docente
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titular, como de los padres de familia. Acercandonos asi a conocer a qué factores se
debe el hecho de que solo ciertos alumnos no han podido adquirir sus aprendizajes

como el resto de sus compafieros, las técnicas aplicadas fueron las siguientes:

3.1. Entrevista semi estructurada al docente titular.

¢De qué trata? Dicho instrumento desea conocer la perspectiva que tiene el
docente titular en cuanto al rezago de sus alumnos en los aprendizajes. Por ejemplo:
si conoce en primera instancia lo que es el rezago, si realmente les brinda la atencién
necesaria a dichos alumnos como al resto del grupo, si los motiva, si implementa
diversas estrategias para el trabajo con ellos o simplemente no le toma importancia,
de igual manera se desea conocer como es la relacién del mismo con su grupo, entre
otros aspectos que puedan proporcionar la informacién necesaria y brindar un marco
contextual donde se pueda conocer a profundidad la situacion actual en cuanto a la

relacion del docente con sus alumnos, especificamente aquellos rezagados.

¢, Cual es su estructura? Se compone de una serie de preguntas, divididas por
categorias donde se realizan preguntas de acuerdo a los aspectos que se desean

conocer.

¢A quién fue aplicado? En este caso, a la docente titular Candelaria Montejo
Miranda, quien se encuentra a cargo del aula de segundo grado grupo a en la escuela
primaria “Ramén Mendoza Herrera”, dentro de la colonia Indeco, en el municipio de

Centro, Tabasco.

3.2. Entrevista semi estructurada a padres de familia.

¢De qué trata? Tal instrumento desea conocer la perspectiva de aquellos padres
de familia o tutores en cuanto al rezago de los nifios en sus aprendizajes. Por ejemplo:
si estan presentes apoyando a la educacion de sus hijos, si ponen atencion en aquel
nifio o si dedican todo su tiempo al trabajo; de igual forma se desea conocer cémo es
la relacion del mismo con su tutor o qué parentesco tienen, porque en ocasiones hay
diversos casos en los que algunos nifios ni siquiera llegan a conocer a sus padres o
son criados por otro familiar; o conocer si existi6 algun acontecimiento que haya
impactado significativamente su vida, que le esté impidiendo continuar con sus

estudios o si simplemente fueron afectados por la pandemia, entre otros aspectos.
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¢, Cual es su estructura? Se compone de una serie de preguntas, divididas por
categorias donde se realizan preguntas de acuerdo a los aspectos que se desean

conocer.

¢A quién fue aplicado? A los padres de familia de aquellos alumnos que presentan
rezago en el aula de segundo grado grupo A en la escuela primaria “Ramén Mendoza

Herrera”, dentro de la colonia Indeco, en el municipio de Centro, Tabasco.
Asi mismo, la investigacion se vio reforzada, aplicando las siguientes técnicas:

3.3. Guia de observacion.
¢.De qué trata? Dicha guia desea observar a detalle el comportamiento de aquellos
alumnos que presentan rezago en sus aprendizajes, pues podria tratarse de algun

aspecto mas alla del rezago.

¢, Cual es su estructura? Se compone de 3 ambitos diferentes donde se busca
analizar a profundidad qué comportamientos presentan dichos alumnos rezagados,

los cuales son: el @mbito cognoscitivo, psicomotor y psicosocial del nifio.

¢A quién fue aplicado? A aquellos alumnos que se encuentran matriculados con
rezago en el aula de segundo grado grupo A en la escuela primaria “Ramodn

Mendoza Herrera”, dentro de la colonia Indeco, en el municipio de Centro, Tabasco.
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Matriz de analisis sobre la observacion aplicada a una muestra

representativa de alumnos con rezago en un grupo de educacion primaria.

Categoria de

Alumno 1 Alumno 2 Alumno 3 Alumno 4
analisis.

Algunos de los Con respecto al Acerca de Ila
Algunos de los

rasgos observados alumno 3, en sus alumna 4, en el
rasgos

en la alumna 1, en rasgos aspecto
cognoscitivos

cuanto al ambito cognoscitivos pudo cognoscitivo pude
observados en el

cognoscitivo es que notarse que, en la notar que se
alumno 2, es que se

facilmente pierde el mayoria de las distrae con
distrae con mucha

interés por la clase, ocasiones no facilidad. Pierde el
facilidad. Asi mismo

no mantiene esa puede realizar las interés de manera

Ambito presenta  dificultad
atencion por un actividades por muy rapida. Otro

cognoscitivo

periodo prolongado.
Si  bien muestra
curiosidad e interés,

no Iogra mantener

su atenciébn  por
mucho tiempo.
Ademas, tiende a

mantenerse con la

para recordar lo que
se le acaba de decir.
Muchas veces no
puede realizar sus
actividades solo;
requiere de asesoria

directa para llevarlas

a cabo.

cuenta propia, sino

requiere de un

apoyo. De igual
forma requiere de
una repeticion
constante para
adquirir un nuevo

conocimiento, de lo

aspecto que pudo
percibirse, fue
que, no presenta
dificultades en la
escritura, de
hecho, su letra es
legible 'y sus

trabajos muy
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Ambito

psicomotor

misma actividad

durante toda la
jornada, para copiar
instrucciones del
pizarron requiere de
mas tiempo que la
mayoria de  sus
compairieros. Asi
como experimenta
dificultad para
recordar las
instrucciones que se
le acaban de dar.
Algo preocupante es
que esta alumna, se
queja seguidamente
de dolor en uno de
sus oidos.

Con respecto a la
alumna 1, no se
observaron en ella
irregularidades  al

caminar, mover

Presenta

dificultades en la
escritura, pues suele
invertir letras o
nameros cuando

copia o escribe.

En cuanto al ambito
psicomotor del
alumno 2, no se
notd que presentara

dificultades al

contrario no puede
comprenderlo.

No responde a
preguntas basicas
mismo

sobre si

como qué edad
tiene o cual es su
nombre completo.

Ademas, pregunta
con frecuencia qué
o cémo, e indica

gue no entiende lo

gue le dicen.
Sobre el ambito
psicomotor del

alumno 3, no
presenta

dificultades  para

limpios, sin
embargo, no
comprende lo que
escribe pues no
domina la lectura.
Asi también,
manifiesta

dificultades en
comprender lo que
se le lee en voz
alta v, suele
preguntar con
frecuencia qué o
como e indica que

no entiende lo que

se le explica.

Respecto al
ambito psicomotor
de la alumna 4, se
encuentra sin

dificultades para
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Ambito

psicosocial

alguna parte del momento de ver, caminar, desplazarse,
cuerpo, ver, tomar caminar, mover mover alguna parte mover alguna
objetos o realizar alguna parte del del cuerpo, ver, parte del cuerpo,
trazos. cuerpo, ver, tomar tomar objetos o0 ver, tomar objetos

objetos o realizar realizar trazos. o realizar trazos.

trazos.

En el aspecto

En este caso, con el

psicosocial del
Respecto al ambito alumno namero 3,

alumno 2, es un
psicosocial en la pude notar que es

alumno un tanto En el aspecto

alumna 1, pude
notar que es una
alumna timida, le
cuesta relacionarse
con sus demas
compafieros, no es
agresiva 0
desobediente pero
si suele aislarse en
juegos o]
especificamente a la

hora del receso.

timido, se relaciona
mayormente con
una o] dos
comparferas de su
confianza, por lo
regular no tiende a
hacer amigos
nuevos. En
ocasiones suele ser
agresivo, pero esto
se da casi siempre
en los recesos,

cuando se reciben

un niflo muy timido
y no habla con
guienes quiza no se
siente en confianza,
porque Si se
relaciona con uno o
dos compafieros
gue considera sus
amigos. No es un
alumno rebelde,
s6lo es timido. De

igual manera suele

aislarse en juegos o

psicosocial de la
alumna 4, se
puede decir que no
es agresiva,
tampoco es timida.
Por el contrario, es
una nifa  muy
alegre y tiene sus

amigas de

confianza.
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quejas por parte de especificamente a
otros alumnos, la hora del receso.
acerca de que este

chico agrede a otros

comparieros durante

el receso.

Nota: La informacién proporcionada en esta tabla pudo obtenerse a través de la
aplicacion de la guia de observacion a una muestra representativa de alumnos que

presentan rezago en sus aprendizajes en un grupo de Educacién Primaria.

3.4. Interpretacion de lainformacion recabada através de las guias de observacion.
Analizando la informacion presentada en la Tabla 1, se puede notar que no existe

un patron de comportamiento Unico entre los alumnos con rezago en sus aprendizajes.
Mientras que algunos muestran una marcada timidez, tendiendo al aislamiento en
juegos y actividades escolares, otros pueden ser extrovertidos y sociables. Sin
embargo, también hay casos en los que el rezago se acompafa de dificultades en la
conducta, reflejadas en episodios de agresividad o en la falta de interaccion positiva
con sus compafieros. Esto demuestra que el rezago en los aprendizajes no siempre
esta ligado a un perfil de personalidad especifico, sino que puede manifestarse de

manera diversa en cada estudiante.

Afortunadamente, en la muestra representativa analizada, el rezago educativo no
parece estar vinculado a dificultades psicomotoras, ya que la mayoria de los alumnos
no presentan problemas en el desplazamiento, la coordinaciéon motriz o la capacidad
de realizar trazos con precision. No obstante, es importante reconocer que existen
casos en los que las dificultades psicomotoras si pueden ser un factor determinante
en el aprendizaje, ya sea porque afectan la capacidad de escribir, manipular objetos
o incluso desplazarse adecuadamente en el aula, lo que podria generar una barrera

adicional en el proceso de ensefianza.
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Un aspecto comun entre todos los alumnos analizados es la dificultad para
concentrarse. La falta de atencion sostenida se convierte en un obstaculo significativo
para la comprension de instrucciones y el desarrollo de actividades escolares, lo que
puede repercutir directamente en su rendimiento académico. Diversos factores
pueden influir en este déficit de concentracion, desde aspectos emocionales y sociales

hasta posibles condiciones neuroldgicas o sensoriales.
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Tabla2  Matriz de analisis a la entrevista aplicada a la docente titular acerca
del rezago.
Categoria )
o Informante (docente titular)
de andlisis
Conceptual En el aspecto conceptual, se pudo notar que la docente titular posee un

Apoyo con
la realizacion

de tareas

Contexto

familiar

parcial conocimiento sobre lo que es el rezago en los aprendizajes. Pues si
bien, no formulé un concepto por cuenta propia, pudo describir durante la
entrevista las caracteristicas que, considera que un alumno con rezago en
sus aprendizajes posee, mencionando que “El nifio cuando tiene
situaciones en la casa: falta de apoyo, de interés, de motivacion en casa,
ehh... aunque uno le esté dando las herramientas, si no hay refuerzo en

casa, el nifio se va quedando...”.

Acerca del apoyo con la realizacion de las tareas, la docente titular
menciona que no les da el mismo apoyo a los alumnos rezagados, que al
resto del grupo. En la entrevista comento lo siguiente “Me resulta un poco
dificil porque pues uno ya tiene proyectado lo que es el tema... pero luego
uno tiene que ver de qué manera hacer un tiempo, un espacio, para tratar

de trabajar con los nifios que estan rezagados”.

Asi mismo, hizo saber que, para que los alumnos con rezago en
aprendizajes realicen sus tareas, debe forzarlos, no suelen hacerlo por
cuenta propia, durante la platica resalta que: “Hay que forzarlos, hay que
decirles, aqui en la escuela... pues hay que estar tras de ellos y pues siento

gue es mi responsabilidad también y compromiso con los nifios...”.

Al hablar del contexto familiar de estos chicos, la docente titular mencioné
un aspecto muy importante: “Me he dado cuenta que son, por ejemplo,
tienen situaciones de problemas... familiares, divorcios, mamas solteras,
ehh... padres con muchos problemas, mamas también que son dejadas
porgue, me he encontrado con un caso de un alumno que, desde primer

afio ha llegado tres, cuatro, cinco veces nada mas y este afio, por ejemplo,



Relacién
docente

alumno/tutor
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ha llegado como cinco o seis veces, lo mismo. Entonces, son problemas de
casa, si no hay el apoyo, si la mama no lo manda... pues mucho menos el
nifio no puede aprender”. Lo que representa algo alarmante pues, al menos
esta muestra representativa de alumnos comparte este mismo contexto, en
el que lamentablemente sufren de problemas familiares, interfiriendo asi con

su capacidad de concentrarse y aprender.

Ademas, hablé acerca del apoyo en casa con respecto a su educacion,
comentando que, a como hay padres que dedican ese tiempo para repasar
con sus hijos, también se ve reflejado quienes no lo hacen: “Si, ehh...
algunos también, porque pues si se nota, se nota cuando los nifios ya estan
leyendo, me doy cuenta que ya van avanzando y entonces... si, en algunos
chicos o en algunos nifios si veo el avance por parte de los padres...

algunos, no todos”.

La docente titular, menciona que su relacion para con los padres de
familia es basada en el respeto: “Ellos, pues si, porque pues yo les hablo,
les digo, les hago saber que realmente hay que apoyar al nifio, pues son
sus hijos y que tienen que apoyarlos, entonces si hay respeto de padres a

maestro o al revés”.

Al igual que con sus alumnos, menciona que la relacién con su grupo es
“‘muy bonita”, pues comentd durante la entrevista: “A ellos les gusta la forma
de trabajar, a veces este... yo trabajo con ellos por dia, por dias estoy
trabajando ahorita. Por ejemplo, dos nifios: uno antes de recreo y el otro
después del recreo... y ya este, por dia los estoy trabajando y a algunos
pues si les gusta, les gusta porque ya me preguntan: “Maestra, ;cuando me
toca a mi?” o “;Ya voy a pasar?”. Entonces, si este... si, tenemos una

relacion muy bonita.”

Ademas, hizo mencion de como suele reaccionar ante los aciertos de los
alumnos rezagados: “Pues premiarlos en este caso si, les digo que tienen

un punto, que esta dentro de las conductas que... de las reglas que hemos
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puesto para calificar y... en ese aspecto, pues si les doy un aplauso o los
aliento a de que sigan adelante”, asi como compartié cual es su reaccién
ante los errores de los chicos: “Les hago ver el error, de que no es correcto,
porque mas adelante vamos a tener problemas si seguimos cometiendo

€S0S mismos errores...y que no es correcto.”

Acerca del &mbito escolar, la docente titular resalté el poco interés por
parte del director de la institucion en cuanto a los alumnos con rezago,
durante la entrevista comenté lo siguiente: “No... él no esta al tanto de nifios
con rezago, bueno no de todos. Solamente en reuniones que a veces nos

pregunta y ya le decimos, le informamos de los nifios que estan en rezago”.

No obstante, hizo saber que, durante los consejos técnicos tampoco
pregunta por estos chicos, sus avances 0 propone estrategias para el
trabajo con ellos: “Umm no, no nos pregunta, ni le da seguimiento (...) En
algunas ocasiones los maestros tocamos ese tema y ya planteamos entre

todos algunas estrategias, pero por parte del director, no hace propuestas”.

Sin embargo, por lo que comenta, no se queda conforme, sino por cuenta
propia busca estrategias para el trabajo con estos alumnos: “Si, por ejemplo
trabajar con ellos con libros, con fichas, con otras este... lo que es
lectoescritura, dictados: dictados de palabras, de oraciones y... pues son

las estrategias que uso para trabajar con ellos”.

Sobre el entorno social de dichos alumnos, la docente expresd una
similitud en todos ellos y es la timidez, la dificultad para relacionarse con
otros chicos, durante la entrevista mencion6 que: “Algunos son timidos y por
€s0 No se acercan con sus comparferos que ya saben, entonces este...
pues si he observado que, que se les dificulta estar con otros comparieros

que son inteligentes entonces, si he observado eso en los nifios”.
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Asi como recalc6 que, sus conductas no son conflictivas, s6lo son
alumnos muy reservados: “No son chicos agresivos... son mas timidos, son

calmados y pues ellos conservan su derecho”.

Un aspecto que no podia dejarse de lado, es hablar acerca de las clases
en tiempos de pandemia. Durante su entrevista, la docente platic6 como
solia impartir sus clases durante este periodo: “Bueno, la estrategia que
usamos aqui en la escuela fue la de mandar este... las actividades en linea
y los viernes veniamos a recoger las carpetas de cada alumno de las tareas,
para asi poder calificar en casa vy, viceversa empezar otra vez el lunes en
linea mandar las actividades”. Donde menciona que, como tal, no se
impartia algun tema en linea, la forma de trabajo sélo era enviar actividades
al grupo de padres, recoger esas actividades semanalmente y revisarlas,
forma de trabajo en la que no existia algun tipo de explicacion de los temas

o retroalimentacion de las actividades.

Por otro lado, mencioné acerca de como no todos los alumnos cumplian
con la entrega de tareas durante el periodo de pandemia, asi como notaba
quienes realmente hacian sus tareas, quienes se las hacian sus padres y
como esto les afectd: “A algunos se las hacian, otros nifios con ayuda de la
mama al lado trabajaban las actividades (...) Si les afectd... claro que si,
porque no es lo mismo presencial... estar con ellos en clases cinco horas,
a que nada mas en una o dos horas hayan terminado la actividad que se les

marco y ya, entonces si afecté mucho”.

Preguntar a los maestros mexicanos acerca del nuevo plan de estudios,
es fundamental porque este modelo educativo representa un cambio
significativo en la forma en que se entiende la ensefianza en el pais. Por lo
gue, durante la entrevista se le realizdé un par de preguntas a la docente

titular sobre lo que conoce u opina acerca de la Nueva Escuela Mexicana.

Respecto a la opinion personal de la docente, resalto lo siguiente: “Pues

son cambios que siempre hace la Secretaria de Educacion, ¢ verdad?
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Entonces, es solamente de adaptarse, adaptarse a los alumnos,
adaptarlo a los alumnos, porque como cada este... cada vez que hacen los
cambios son nuevos alumnos, entonces a ellos no les afecta, ellos lo que
guieren es aprender, en cuanto a la lectoescritura, lo basico con
matematicas y entonces... no, a ellos no les afecta tanto. Pero, por ejemplo,
en uno que esta trabajando... si he visto muchos cambios y, la verdad que
mmm, este... trabajar con nuevos proyectos, hay cosas que no se estan
trabajando que les serviria mucho a los alumnos”. Haciendo saber que,
desde su perspectiva, el plan presenta ciertas deficiencias pues menciona

gue hay muchas cuestiones que no se estan trabajando.

De igual manera, agregd cémo ha sido para ella trabajar con este plan y
su opinion acerca de si la NEM ha sido beneficiosa o no, para los alumnos
con rezago: “Pues si, se me dificulta... pero me tengo que adaptar, estoy
adaptandome... y si se me puede facilitar. Sélo que no estoy de acuerdo en
cuanto a la lectoescritura, por ejemplo, no mandan ningun libro para leer...
0 ¢gué estrategia vas a usar para que los nifios aprendan a la
lectoescritura? Entonces, ese es un problema que siempre he visto con los
nuevos, con estos cambios que se realizan (...) Para mi, sélo ha dificultado

el proceso de aprendizaje de los alumnos con rezago”.

Nota: La informacion proporcionada en esta tabla, pudo obtenerse gracias a la
aplicacion de la guia de entrevista al docente titular de un grupo de Educacion Primaria

donde se encuentran alumnos con rezago en sus aprendizajes.

3.5. Interpretacion de la informacion recabada a través de la entrevista con la
docente titular.

Interpretando la informacion obtenida por medio de la entrevista a la docente titular,
se puede notar como se revela una realidad compleja sobre el rezago en los
aprendizajes y las dificultades que enfrentan tanto los alumnos como los maestros al
abordar esta problematica. Se destaca que la falta de apoyo en casa juega un papel

crucial en el aprendizaje de los nifios, pues la ausencia de refuerzo familiar se traduce
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en dificultades para concentrarse y desarrollar habilidades basicas. A pesar de que la
docente reconoce la importancia de atender a los alumnos rezagados, enfrenta
limitaciones en tiempo y estrategias, lo cual puede dejarlos con dudas y quedar aun

mas rezagados de lo que ya se encuentran.

Ademas, queda en evidencia la falta de intervencion por parte de la direccién
escolar, lo que deja a los maestros con la responsabilidad exclusiva de idear
estrategias para apoyar a los alumnos con dificultades. Si bien la docente demuestra
compromiso, es claro que la falta de recursos y orientacién institucional dificulta su

labor.

Por otro lado, pudo notarse que, el contexto familiar de estos nifios no solo influye
en su rendimiento académico, sino también en su comportamiento social. Muchos de
ellos son timidos y tienen dificultades para relacionarse con sus compafieros, lo que
podria ser una manifestacién de inseguridad derivada de su entorno familiar. Otro
aspecto significativo fue el impacto de la pandemia en la educacién, donde la
estrategia utilizada, basada uUnicamente en la entrega de actividades, afectd el
aprendizaje de los nifios al no proporcionar una verdadera retroalimentacién ni

interaccion educativa.

Finalmente, la docente expresa su opinidon sobre la implementacion de la Nueva
Escuela Mexicana, donde refleja un poco su inconformidad sobre este nuevo plan y
las dificultades que ha presentado al querer implementarlo. Sin embargo, no se niega

a adaptarse y adaptarlo a su grupo.

En general, la entrevista con esta docente, ayud6 a exponer como el rezago en los
aprendizajes, es un fenébmeno multifactorial que no solo depende de la capacidad de
los nifios, sino de su entorno familiar, escolar y social. La ausencia de apoyo
institucional y familiar refuerza estas dificultades, haciendo evidente la necesidad de
estrategias mas estructuradas para garantizar que estos alumnos reciban el

acompafiamiento necesario en su proceso de aprendizaje.
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Tabla 3 Matriz de analisis a las entrevistas aplicadas a los padres de familia o

tutores de la muestra representativa de alumnos con rezago en un grupo de educacion

primaria.
Categoria Padre de Padre de Padre de Padre de
de andlisis familia del familia del familia del alumno familia del
alumno 1 alumno 2 3 alumno 4
Conceptual Acerca del Entrevistando Durante las En cuanto a

ambito
conceptual, se
pudo  percibir
gue la madre de
familia de la
alumna 1 no
tiene
conocimiento
alguno sobre lo
que es el
rezago en
aprendizajes,
pues al
preguntarle  si
conoce lo que
esto significa,
Su  respuesta
fue la siguiente:

“No, nada”.

Asi  mismo,
compartio  sus

opiniones

a la madre del
alumno 2, pudo
notarse que no
tenia
conocimiento
alguno sobre el
rezago de
aprendizajes,
pues al
preguntarle,
contesto

“Desconozco’.

Lo que pudo
compartir
acerca del
rendimiento
escolar de su
hijo, fue o
siguiente:
“‘Pues, va mas o

menos, asi de lo

preguntas en la
categoria de lo
conceptual, la
madre del alumno
3, con honestidad
coment6 no saber
acerca de lo que
es el rezago en los
aprendizajes,

pues respondio:
“Lo desconozco,

no sé que es’.

Posteriormente,
hablé acerca de
cdmo cree que va
su hijo en sus
estudios: “Bien, ya

va mas o menos”.

la tutora de la

alumna 4,
tampoco tenia
mucha nocién

sobre lo que es
el rezago, pues
su respuesta
fue: “No...

nada”.

Igual,
comparti6 cémo
cree que va su
hija en la
escuela:  “Muy
bajo... es muy
distraida, le
cuesta mucho
aprenderse las
cosas y como a
los tres minutos
ya no se

acuerda de
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Apoyo con
la realizaciéon

de tareas

acerca del
rendimiento

escolar de su

hija: “Ha
avanzado
mucho, ha
aprendido
demasiado...

este afo que
pasoé ha
aprendido

muchas cosas y
pues la verdad
si ha habido
avance con la
nifia. Si se le ha
notado su

avance”.

En cuanto al
apoyo con la
realizacion de
las tareas, la
madre de
familia de la
alumna 1
comentdé que,
las tareas las
realizan entre
ella y su hija.

Ademas, se

mas... un

poquito”.

Acerca  del
apoyo con la
realizacion  de
las tareas en
casa, la madre
expresé que no
cuentan con un
lugar adecuado
para la hacer
sus tareas.
Ademas, dijo

gue, aunque si

La madre de
familia  coment6
gue, con el apoyo
a la realizacion de
las tareas, ella no
puede ayudar a su
hijo por una
cuestion de salud,
en la entrevista
expreso lo
siguiente: “Es su

hermana porque

nada, muy
distraida ella”.
Sobre el

apoyo con la
realizacion  de
las tareas en
casa, la madre
de familia
expresd que no
hay otra
persona que
apoye a la nifa,
s6lo ella: “No,



sincero y
compartio  las
areas en las
que cree que su
hija tiene mayor
dificultad y por
qué considera
que es asi: “Es
gue a ella se le
dificulta, porque
no puede leer
todavia muy
bien, es por eso
gque ella se
tarda en poder
realizar su
trabajo...
porque como no
puede leer, por
eso no le
entiende... eso
me ha explicado
ella. También
comparti6 que,
la nifia puede
realizar sus
tareas siempre
y cuando le
expliqguen las
instrucciones,

por el hecho de

suele ayudar a
su hijo, es
mayormente su
hermana quien
lo apoya, pues
comenta  que:
“Si, avecesyoo
casi siempre su
hermana de 14

anos”.

Al igual,
hablé sobre los
aspectos en los
que cree que a
su hijo se le
dificulta mas
aprender,
menciona que:
“Matematicas,
ahora si que...
para contar, a
veces los
ndameros no los
reconoce bieny,
ahi estoy yo otra
vez batallando

con eso”.

Y, que no es
necesario forzar

al nifo para

yo ya no... ya no
veo las letras, ya
no alcanzo de

verlo”.

Igual, compartio
que, el lugar
donde el nifio
realiza sus tareas,
es en el comedor
y, hablé un poco
sobre el tiempo
gue le dedica su
hijo al estudio,
horarios y cuando
suele realizarlas:
“‘Hay que forzarlo
a que haga sus
tareas (...) Le
dedica como una
hora o dos horas
lo mas tardar (...)
A veces lo hace a
las 8 de la noche,
oalas9oalas 10.
Cuando a su
hermana le dejan
tarea, primero
termina la tarea su
y vya
luego... o si no

hermana
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nadie mas, yo la

apoyo”.

Al hablar
sobre en qué
asignaturas o
campos
considera que
su hija tiene
mayor dificultad,
comparti6  un
dato muy
importante:
“Ehh...
matematicas y
espafol, porque
confunde las
letras con los
nameros y

viceversa, no

distingue”. Lo
cual es
inquietante

pues, se estan
confundiendo
los numeros con

las letras.

De igual
manera,
compartio que,

el lugar donde la



gue aun no
sabe leer: “Se le
apoya en el
aspecto de que
hay qué decirle
como van las
cosas,
explicarle.
Porque le
repito, como no
sabe leer... a
veces no le
entiende a las
cosas Yy es
cuando
nosotros le
explicamos,
porque ella si
hace la tarea si

uno le explica”.

hacer sus
tareas, él por
cuenta propia lo
hace.

primero mi nifio y

luego

hermanita”.

Su
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nifa realiza sus
tareas, es en el
comedor Y,
habl6 un poco
sobre el tiempo
gue le dedica su
hija al estudio,
horarios y si las
realiza por
iniciativa propia
o hay que
forzarle: “Por la
mafana, nos
levantamos a
las ocho de la
mafana... hasta
las once de la
mafana (...) A
la semana
dedicamos tres
horas... y, de
sabado a
domingo son
cuatro, que es
de ocho de la
mafana que se
levanta  hasta
las doce del dia
(...) Para hacer

la tarea a veces



Contexto

familiar

Acerca del
contexto
familiar de la
alumna, su
madre hizo
saber que la
nifa vive con
ambos padres
y, en conjunto
toman las
decisiones
pertinentes en
la educacion de
su hija, asi
como comentd
que, en casa
viven un total de

ocho personas.

Igual
compartio que,
no  considera
que haya
existido algun
acontecimiento
que haya
ejercido

influencia en la

Sobre
contexto familiar
del alumno 2, se
pudo conocer
gue, en casa
viven cinco
personas y, su
madre es ama
de casa, asi
como también
trabaja en la
limpieza de otro
Afadio,

gque el alumno

hogar.

tiene tres
hermanos y
suelen

compartir los
Utiles escolares

entre ellos.

También,
tuvo la
confianza de
externar un
acontecimiento
dificil, el cual

considera que

En el contexto
familiar del
alumno 3, durante
la entrevista, se
dio a conocer que,
en casa viven tres
y, al
igual que la madre

personas

del alumno
anterior, la sefiora
se dedica a ser
ama de casa y a
trabajar en la
limpieza de otro
hogar. Igual,
comentd como le
va escolarmente a
su otra hija, como
reparten los
materiales

escolares  entre
ellos o si suele o
no compararlos
unos a otros: “Su
hermana va un
poco atrasada

también y no, no
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la tengo que

forzar”.

De acuerdo
con lo obtenido
durante la
entrevista, se
pudo conocer
que, en casa
viven cinco
personas y, al
igual que las
madres
anteriores, la
sefiora soOlo se
dedica a ser

ama de casa.

De igual
forma, la madre
de familia
externé un
suceso muy

personal, el cual
cree que pudo
haber ejercido
influencia en la
vida de su hija:
“Ehh...el

fallecimiento de



vida de su hija

como para
afectar su
rendimiento

escolar. Por el
contrario,
comentd  que
siempre suele
tener mucho
cuidado en el
trato a su hija,
ya que, como
tiene mas hijas,
no desea que
ninguna se
sienta menos,
pues menciond
lo siguiente: “No
suelo
compararla,
porque ella es
muy
sentimental...
ella si le dices
cosas asi se
siente mal, se le
nota en su

aspecto”.

pudo haber
ejercido

influencia en la
vida de su hijo:
“Si, este... él
tuvo un
accidente de
unos perros,
tiene apenas un
ano eso. Si...
tiene las
cicatrices, pues
de eso ya no,
ahorita no ha
tenido dolor de
cabeza hasta
ahorita, pero si
fue de dos
perros de pitbull
que lo

lastimaron.

los comparo entre
ellos (...) Los
materiales, los

comparten”.

Por otro lado,
la madre comenta
gue desconoce Ssi
ha habido algun
acontecimiento
que haya
influenciado en la

vida de su hijo.

De igual forma,
expreso qué
actitudes suele
tomar ante las
calificaciones de
su hijo, expreso
que: “Cuando
saca buenas
calificaciones yo
este... a veces lo
invito a comer o le
compro pizza o
algo. Y cuando
saca malas
calificaciones...
no le invito nada,

me enojo”.
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su papa y luego

el de su abuelo”.

Ademas,
compartio cémo
actia ante las
calificaciones de
su hija, ya sea
cuando son
buenas o]
cuando sale
baja: “No tengo
ninguna actitud
mala, pero trato
de ayudarla en
lo que yo puedo
y en lo que
entiendo...
porque ella es
muy distraida,
no me presta
atencion (...) La
felicito y a veces
la premio.
Cuando sube...
sea poquito, sea
mucho, siempre
la premio para
que vea que
pues se puede

obtener cosas



Relacion
padre/tutor -

hijo

Un aspecto
que, se
considera de
suma
importancia, es
la cercania o
buena relacion
gue se percibe
entre esta
madre con su

hija, pues

En esta
categoria, la
madre del

alumno 2, pudo
comentar un
poco acerca de
a qué cree que
se deben los
aciertos

escolares de su

hijo, resalto:

Y, compartio
algunos de los
consejos que le da
a su hijo cuando
sale con bajas
calificaciones:
“Tienes que...
tienes que
estudiar mucho y
esforzarte mucho,
echarle mas
ganas. Si td no
echas ganas, no
hay nada...de lo

que tu quieres”.

La madre del
alumno 3,
compartié un poco
de lo que ella
considera que se
deben los éxitos
escolares de su
hijo: ‘Mmm...
pues a las dos

cosas, el apoyo de
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siempre y
cuando le eche
ganas a la
escuela (...) No
la regafo ni la
castigo, pero
pues si hablo
con ella para
que ambas
tratemos de
mejorar en eso.
Tanto yo como
mama, tanto ella
como alumna
gue tiene que
entender un
poquito mas las
cosas y prestar

mas atencion”.

En cuanto a
la relacion
madre/hija, la
sefiora comento
gue los éxitos
escolares de su
hija se deben al
apoyo en casa,
pues menciona
que: “Cuando le

dejan, asi como



conoce bien las
razones de sus
aciertos y
desaciertos

escolares,

resaltd que:
“Siento que los
éxitos escolares
se deben al
apoyo en casa,
entre familia
(...) Los
desaciertos

pues, a veces
pues ella misma
nos lo ha
dicho... cuando
ha tenido pues,
no problemas
sino diferencias
entre sus
comparnieritas y
a veces como
gue le tumban
el animo de
hacer tarea o
equis cosa,
porque ella nos

lo dice”.

“Creo que a la
ayuda... si, al
apoyo”. Sin
embargo, al
momento de
hablar de los
desaciertos, no
pudo brindar
informacion

alguna, pues
desconoce a
qué puede

deberse.

Igual, externd
gué suele hacer

cuando su hijo

no quiere
realizar las
tareas

académicas en
casa: ‘Lo
castigo, ahi si. Y
ahi est4d hasta
gue la termina,
quiera 0 no la
tiene que

terminar”.

la maestra y en

casa’”.

También, a lo
gue cree que se
deben los
desaciertos
escolares de su
hijo: “A que debe

estudiar mas”.

Resalté que, a
diferencia del ciclo
pasado, considera
gue su hijo si ha
mejorado. Sin
embargo al
realizar las tareas
académicas le
cuesta trabajo
pues  menciona
que: “Tengo que
obligarlo para que

haga la tarea”.
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para exponer,
estudiamos...

estudiamos mas
antes o varias
horas, para que
ella trate de
entender un
poquito el tema
y asi se le
pueda quedar
un poquito, creo

que por eso”.

Por otro lado,
comenta que,
los desaciertos
escolares de su
nifia, se deben
a: “Su falta de
atencion”. Y,
cree que, a
diferencia  del
ciclo pasado, su
hija: “‘Ha
mejorado un
poquito... no
mucho, pero
creo que se ha
esforzado un
poquito por

mejorar’.



Ambito

escolar

Nuevamente,
la madre hace
mencién sobre
la estancia de
su hia en la
institucion.

Aunque ahora

De acuerdo
con lo dicho por
la madre, el
alumno se
encuentra a
gusto en la

institucion, no

La tutora hizo
saber que, el
alumno se siente a
gusto en la
institucion, asi
como en  sus

clases
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Por  dltimo,
comentd  qué
decisiones
suele tomar si
su hija no desea
realizar las
tareas
académicas en
casa: “‘En la
casa hace sus
tareas, pero
aqui dentro en
el salon este...
me he dado
cuenta que llega
incompleta y si
le llamo la
atencion, de que
tiene que
terminar y que
no se ponga a
platicar con sus

companeras”.

En cuanto al
ambito escolar,
segun su tutora,
la alumna 4 se
encuentra muy
comoda tanto

en la institucion



ya se detuvo
esa situacion,
hubo una
problemética
que durante
mucho tiempo
aquejo a su hija:
“Pues, ahorita la
veo mejor, la
noto que esta
mMas 0 menos,
pero hubo un
tiempo que ya
no queria ni
venir porque
tuvo
problemitas con
su compafera
() Con Ia
maestra y
pienso que con
sus demas
compafieros si
se encuentra
satisfecha,
porgue ella a
veces tiene el
afan de venir y
le digo. Pero
como le repito,

hubo un

ha habido algun
incidente 0
situacion que la
haga sentir
incomodo. Al
igual que con su
maestra y sus
clases, tal vy
como lo
comenta:  “Si,
mayormente yo
tenia pensado
cambiarlo y él
me dijo que no,
gue se sentia
bien aqui (...) El
encuentra como
una ayuda aqui,
mayormente en
el aspecto con la
maestra y usted,
porque me
habla de usted
igual y pues ahi
veo yo que va
avanzando un

poco mas”.

comentando lo
siguiente: “Ehh, si
se siente a gusto,
juega con sus
compaineros,

cuando estan de
recreo y todo eso
.) Si se

siente... si se

¢no? (..

siente bien en

clase”.
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como en clase,
asi lo platico en
la entrevista:
“Yo creo que si,
se encuentra a
gusto en la
institucion,
porque ella
siempre quiere
venir a la
escuela (...) Y
en clase si...
por los tratos de
la maestra...
tanto como
usted “Miss” v,
tanto como la
maestra
Candelaria,
porque ella me
lo menciona

muchisimo”.



Entorno

social

tiempecito que
tuvo

problemitas con
una nena ahi y
ya ella ya no
queria venir...
hasta lloraba

por venir”.

Con respecto
al entorno social
gue rodea a la
alumna, su
madre comenta
gue tiene una
buena relacién
con sus
comparieros de
salén. Al igual
que, se le
pregunté si su
hija tiene
amigos vy, si los
conocia, a lo
cual respondio:
“Si, pues los
gque ella nos
habla. Hay una
de sus
companeras

gque ella me

Durante la
entrevista, la
madre del
alumno 2, hizo
saber que, porlo
menos en su
salén, el nifo
casi no tiene
amigos, pues
comenta que:
“‘Pues, a mi me
ha contado que
casi no, casi no
tiene amigos...
se junta mas
con los de otros
salones que con

los de aqui”.

Ademas,
compartio cémo
es que ella lo

aconseja: “Pues

Respecto a lo
platicado con la
madre de familia,
ella considera que
su hijo tiene una
buena relacion
con sus
comparfieros del
salon, ya que
menciona: “Pues
la verdad yo creo
gue si se llevan
bien... por ahora
no he escuchado

quejas de él”.

Por otra parte,
comenta que si
sabe que su hijo
tiene algunos
amigos en la
escuela; sin

embargo, no los
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Con lo
recabado a
través de la
entrevista, pudo
conocerse que,
en cuanto al
entorno  social
de la alumna, su
madre
considera que la
relaciéon con sus
companeros es
buena; sin
embargo, hay
algo que le
causa inquietud,
pues comento
que: “Creo que
la relacion con
sus
compaferitos es

buena, aunque



menciona que
si se lleva bien
con ela. Si
menciona dos,
tres
compairieritos
mas  seguido
pues que son

sus amigos”.

De igual
manera,
comentd  que
estaba de
acuerdo en que
su hija se
relacione  con
sus amigos,
para que se
sienta bien vy
tenga animos
de seqguir
llegando a la

escuela.

yo lo que le digo
a él, pues que
busque
amistades...
qgue no se
involucre asi en
problemas con
los chamacos y
todo eso. Y pues
gue él busque
mejor... que
juegue en cosas

en ambiente,

con
comparieros

(...) Que
conviva con

ellos, asi en
grupos de tarea
gue a veces veo
gue hacen aqui
y él a eso, llega
muy contento a

veces a la casa”.

distingue bien, por
su problema de la
vista, expreso: “No
distingo muy bien
a sus amigos, pero
si me ha platicado
él que si tiene sus

amigos”.

Igual, resalto
gue le agrada que
su hijo tenga
amistades Y,
agrego para qué le
gustaria que se
relacionara  con
sus compafieritos:
“Mmm, pues para
todo... menos que

peleen, ahi si no”.
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me dice que no
tiene amiguitas
porque... en los
afios anteriores
le hacian
maldad,

entonces creo
que se cohibe
un poquito mas

en eso”.

Ademas,
comentd acerca
de dos nifias a
las que su hija
considera
amigas: “Ehh...
me  menciona
algunas, pero
como tal, nada
mas dos amigas

me menciona”.

Y, agrego
como se siente
al respecto con
las amigas de
su hija: “Me
gusta que se
relacione  con
ellas, porque
hay muchas



Tiempo
libre

La madre
comenta que,
mayormente su
hija ocupa su
tiempo libre
ayudando en
labores del
hogar, ella
expreso6 que: “A
veces me ayuda
con los deberes
en casa pues,
me ayuda a
trapear, a
ordenar la ropa,
a andar

ordenando sus

Durante la
entrevista, la
madre
menciona que,
en sus tiempos
libres el nifo
solamente suele
dedicar su
tiempo a jugar,
no realiza
alguna otra
actividad, por lo
que resaltoé: “En
un rato juega,
porque si juegan

en la casa’.

En sus tiempos
libres, el alumno
ocupa su tiempo
para jugar, como
comenta su
madre: “En las
horas libres, se

pone a jugar”.

Asi pues,
agregéb que, el
tiempo libre,
suelen  ocuparlo
mayormente  en
familia Y,
desconoce si su
hijo tiene alguna

aficion.
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veces donde me
menciona: “yo
no tengo
amigos, yo no
tengo amigos” y
yo creo que asi
podria ir
perdiendo el
miedo a los
afios anteriores
donde le hacian
cosas,

maldades o asi”.

A lo largo de
su tiempo libre,
la alumna 4
suele ver tele o
juega, segun
comenta su
madre: “Ehh, ve
televisibn o a
Veces se pone a

jugar”.

Al igual,
compartio,
como suelen
ocupar el tiempo
libre en casa:
“‘No, individual

7

no, es mas



juguetes, lo mas
principal... y
gue se pone a
jugar con sus
hermanitas, o

mas”.

Asi pues,
hizo  mencion
acerca de como
ocupan el
tiempo libre v,
de manera

honesta indico

que suelen
hacerlo de
manera

individual, no en

familia.

Por  ultimo,
comparti6 una
de las grandes
aficiones de su
hija, la cual son
los videojuegos,
en la entrevista
menciona que:
“¢ Aficiones?,
los videojuegos,
ella se aficiona.

El mentado

De igual
manera,
menciond
acerca de céomo
ocupan el
tiempo libre v,
de manera

honesta indico

que suelen
hacerlo de
manera

individual, no en

familia.
También,

compartio la

aficion mas

grande de su
hijo, la cual es el
fatbol, en la
entrevista

menciona que:
“Si, por el
futbol... ahora si
gue se la inici6

su hermana’.
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como familia

juntos”.

Por  Ultimo,
agregd que no
considera que
su hija tenga

alguna aficion.



Pandemia

‘Roblox”, una
comparfera le
dijo y comenzo
ella a ser adicta.
Le ensefi0o esoy
ahora hasta a

sus hermanas

las envici6.

En este
ambito, la
madre

compartio que,
ella considera
que la
pandemia

afectd un poco
en el
rendimiento

escolar de su
hija. Ademas,

comparti6 como

fue su
experiencia
trabajando
durante la

pandemia con
su hija: “Las
tareas las hacia
yo, yo la

apoyaba

De igual
forma, se
conocio que el
alumno 2, fue
afectado por la
pandemia, pues
su madre
comentd  que:
“Si, si tuvo que
ver en el
rendimiento de
mi hijo”.

De igual
manera, dio a
conocer cOmo
fue el trabajo
con su hijo
durante las
clases en linea,
comentando
que él siempre

ha hecho sus

La tutora
considera que,
debido a la
pandemia, su hijo
se vio afectado en
cuanto a su
rendimiento

escolar.

Ademas,
comparti6 como
fue la forma de
trabajo  durante
este periodo: “Si,
si fue en linea.
Sus tareas no... él
lo hacia y ya luego
la maestra lo
calificaba los fines
de semana’”,
externando que,
como tal no

apoyaba a su hijo

88

La madre de
familia,
compartio que,
considera que la
pandemia
afecto
demasiado en el
rendimiento
escolar de su
hija, pues afirmé
lo siguiente:
“‘Creo que si,
tuvo que ver
muchisimo  la
pandemia.
Porque  pues,
las clases eran
virtuales y las
tareas las
teniamos  que
entregar aqui...

y yo si la



siempre. De
repente, en
parte lo que ella
lo sabe, ella lo
hace... pero en
cuanto no hubo,
se le apoya,
pero,
igualmente se le
explica  como
hacerlo”.
Admitiendo que,
en ocasiones le
hacia la tarea a

su hija.

tareas por
cuenta propia:
‘Llegaba a una
escuelita y
asistia a las
clases en
linea... y no, las
tareas él las

hace”.

en la realizacion

de las actividades,

sino que él

hacia solo.

las
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apoyaba, pero

pues como
vuelvo a repetir,
ella por su falta
de atenciéon no
entiende

muchas cosas”.

De igual
manera, afiadio
un poco acerca
de su
experiencia en
las clases,

durante este

periodo: “Ehh,
no recibia
clases y

tampoco asistia
asi en linea.
Como tal, era
nada mas venia
a recoger el

documento... la

maestra lo
mandaba y
nosotros lo
veniamos a
entregar y

haciamos las

actividades con



Nueva
Escuela
Mexicana
(NEM)

Acerca de la
Nueva Escuela
Mexicana, la
sefiora no pudo
describir
mucho,  pues
desconoce lo

gue es el nuevo

plan de
estudios,
expreso: “‘No

SOy mexicana,

no sabria
decirle”.

Por dltimo,
agregd  como

cree que esta
siendo el
trabajo con este

nuevo plan para

La madre de
familia del
alumno opind lo
siguiente acerca
del nuevo plan
de estudios:
“No, no conozco
(...) Pues, solo
fue por redes
que subieron

esos libros que

no... NO son
buenos”.
Igual,
comento como

cree que esta
siendo el trabajo
con la NEM para
su hijo: “Pues la

verdad, ahorita si,

Al hablar del
nuevo plan de
estudios, se
percibi6 que, la
madre de familia
tampoco conocia

sobre ello, pues al

realizar las
preguntas, se
obtuvieron

respuestas como
las siguientes:
“‘No, la Nueva
Escuela Mexicana
la conozco (...) La

verdad no sé”.

Al final, expresé
como cree que
esta siendo el

trabajo con este
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ellos.

Honestamente,
las tareas las
haciamos entre
las dos y
cuando ya
definitivamente,
ya estaba
cansadita y asi,

yo la ayudaba”.

Con respecto
a la NEM, la
madre de familia
tampoco pudo
decir mucho al
respecto, pues
desconoce que

existe un nuevo

plan de
estudios,
mencionoé lo

siguiente: “No...
pues no sabria

decirle”.

Al término,
habl6 acerca de
como cree que
esta resultando
el nuevo plan de

estudios con el



91

su hija si lo ha nuevo plan de proceso de
durante su estado estudios para su aprendizaje de
proceso, sila ha ayudando hijo: “Ehh... como su hija: “Mmm,
ayudado o lo ha bastante”. mi hijo no, no sabe no sabria decirle

complicado:

“‘Pues no lo ha
complicado,

porque ella esta
en esa etapa
de... en ese
aprendizaje de

estos nuevos

leer, por eso nho
sabe mucho. Si
fuera que mi hijo
supiera leer, yo
creo que si lo

ayudaria mucho.

Si ha
complicado su
proceso como
tal, porque le
digo que he
visto poquito
cambio, ehh...

mejoria en ella,

libros pues”. pero quiza tal
vez la ha
ayudado un

poco mas’.

Nota: La informacion proporcionada en dentro de esta tabla, pudo obtenerse
gracias a la aplicacion de la guia de entrevista a los padres de familia de la muestra
representativa de alumnos que sufren rezago en sus aprendizajes en un grupo de

Educacién Primaria.

3.6. Interpretacion de la informacion recabada a través de las entrevistas a padres
de familia.

El andlisis de la matriz de entrevistas a los padres de familia de alumnos con rezago
en primaria revela una serie de factores interrelacionados que inciden en el
desempenio escolar de los nifios. En primer lugar, se destaca la falta de conocimiento
por parte de los tutores sobre el concepto de rezago en aprendizajes. Este
desconocimiento impide que los padres comprendan la magnitud del desafio y, en

consecuencia, limita su capacidad para apoyar a sus hijos de manera efectiva en su
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proceso educativo. A pesar de ello, algunos expresan percepciones positivas sobre el
progreso de sus hijos, mientras que otros reconocen dificultades importantes, lo que

evidencia que el rezago es un fenémeno que no siempre se percibe de manera clara.

Otro aspecto fundamental es el apoyo con las tareas en casa, el cual se presenta
de manera desigual. Algunos alumnos reciben asistencia directa de sus madres,
mientras que otros dependen de hermanos mayores para llevar a cabo sus actividades
escolares. Las dificultades en el aprendizaje, como la falta de dominio en la lectura y
la confusion entre letras y niumeros, representan un obstaculo en la autonomia de los
estudiantes. Ademas, la ausencia de un espacio adecuado para el estudio y horarios
irregulares pueden generar una dindmica poco propicia para la concentracion y el

desarrollo de habitos de estudio efectivos.

El contexto familiar también influye en el rendimiento escolar. La composicion del
hogar, el nimero de integrantes y las responsabilidades compartidas dentro de la
familia condicionan el acceso a recursos educativos y el nivel de involucramiento
parental. En algunos casos, eventos traumaticos, como accidentes o fallecimientos,
han tenido un impacto en la vida de los alumnos, afectando su desempefio y bienestar
emocional. En términos de motivacion, los padres recurren a distintas estrategias, que
van desde premios y reconocimiento hasta medidas disciplinarias mas estrictas, como
la exigencia de completar tareas bajo presién. La relacion entre los padres y sus hijos
se manifiesta en el apoyo escolar y en la percepcion de los logros y dificultades
académicas. Algunos padres atribuyen los avances de sus hijos a la colaboracion
entre familia y escuela, mientras que otros identifican la falta de atencion o el esfuerzo
insuficiente como causas del rezago. En varios casos, se ha mencionado la necesidad
de insistir o forzar a los nifios a completar sus actividades, lo que sugiere que la

motivacion interna de los estudiantes podria ser un area de oportunidad.

El entorno escolar y social también juega un papel clave. Aunque la mayoria de los
alumnos se sienten comodos en la institucion y disfrutan de la interaccion con sus
compafieros, algunos han enfrentado problemas de convivencia que han afectado su
experiencia escolar. La integracion social varia entre los alumnos: mientras unos

tienen amistades bien definidas, otros expresan dificultades para socializar, lo que
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podria impactar en su bienestar emocional y en su desarrollo académico. Los consejos
de los padres reflejan el deseo de que sus hijos interactiien de manera positiva y eviten

conflictos.

En cuanto al tiempo libre, los alumnos presentan diferencias significativas en la
manera en que lo ocupan. Algunos participan en actividades familiares, mientras que
otros realizan tareas de manera individual. Se identifican aficiones como los
videojuegos o el futbol, pero en algunos casos los nifios no tienen actividades
definidas fuera del ambito escolar. Esta variabilidad en el uso del tiempo libre podria
influir en el desarrollo de habilidades sociales y cognitivas complementarias a la

educacion formal.

La pandemia es otro elemento que ha afectado el rendimiento escolar, segun la
percepcion de los padres. Durante el confinamiento, las dinamicas de aprendizaje
fueron diversas, y en algunos casos, los tutores asumieron la realizacion de las tareas
en lugar de los estudiantes. Esta situacién pudo generar un impacto en la autonomia
de los alumnos y en su capacidad para enfrentar los desafios académicos con mayor

independencia.

Finalmente, la Nueva Escuela Mexicana representa un tema sobre el cual los
padres de familia tienen poca informacion. La mayoria desconoce el nuevo plan de
estudios y su implementacion, lo que evidencia una falta de comunicacion y difusion
de sus objetivos y estrategias. Aunque algunos padres perciben ciertos cambios
positivos, la falta de conocimiento impide una evaluacién clara de su impacto en el

aprendizaje de los alumnos.

Los resultados obtenidos reflejan que el rezago educativo esta vinculado a multiples
factores, entre ellos la poca informacion de los padres, las condiciones del hogar, el
apoyo en el estudio, la motivacion, el entorno social y los efectos de la pandemia. Ante
esta realidad, seria conveniente fortalecer la comunicacion entre la escuela y los
tutores, implementar estrategias de apoyo para los alumnos con dificultades en la

lectura y reforzar la orientacion sobre el modelo educativo vigente.



94

3.7. Valoracion del supuesto de la investigacion para su aceptacion o rechazo.

Con base en los resultados e interpretaciones del capitulo tres, hay suficientes
evidencias que respaldan la aceptacién del supuesto. Si bien la investigacion
demuestra que conocer los factores del rezago escolar permite desarrollar estrategias
para atender a los alumnos afectados, la efectividad de dichas estrategias no depende
exclusivamente del docente. El rendimiento escolar de los alumnos también esta
condicionado por el apoyo familiar, la actitud y motivacion del estudiante, la estructura
institucional y la disponibilidad de recursos. Por lo tanto, el supuesto puede aceptarse
dentro de un marco condicionado: conocer los factores del rezago proporciona
elementos al maestro para disefar estrategias, pero la mejora del rendimiento escolar

depende de una serie de factores adicionales que deben ser considerados.

Este analisis resalta la importancia de una atencion integral a los alumnos con
rezago, que no solo implique estrategias docentes, sino también un esfuerzo conjunto

entre la escuela, la familia y las instancias educativas superiores.

Se considera que si, pueden generarse nuevas hipotesis a partir de los hallazgos
obtenidos en la investigacién. Esto se debe a que el andlisis del rezago en
aprendizajes, reveld una serie de relaciones entre distintos factores que afectan el
aprendizaje de los alumnos. La informacion obtenida no solo confirma el supuesto
original, sino que también abre la posibilidad de explorar nuevas variables que podrian

influir en el rendimiento escolar.
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CONCLUSIONES Y/O RECOMENDACIONES

Durante la formacién docente en la “Licenciatura en Educacién Primaria”, se tuvo
la oportunidad de poder adentrarse en diversos contextos. En cada lugar donde se dio
la oportunidad de practicar, las experiencias fueron muy distintas, pues en cada
contexto cambiaban sus costumbres, necesidades, habitantes, entre muchos otros
aspectos. Sin embargo, todos ellos tenian algo en comun, el rezago en aprendizajes
en cierta parte del grupo. El rezago en aprendizajes se refiere a la situacion en la que
los estudiantes no logran desarrollar los conocimientos y habilidades esperadas para
su edad y grado escolar. A diferencia del rezago educativo, que se enfoca en la falta
de acceso o conclusion de niveles académicos, el rezago en aprendizajes ocurre
cuando los alumnos asisten regularmente a la escuela, pero no alcanzan los

aprendizajes clave establecidos en el curriculo.

La presente investigacion ha permitido analizar el fenbmeno del rezago en
aprendizajes en alumnos de la fase tres en educacion primaria, identificando los
factores que lo ocasionan y evaluando su impacto en el rendimiento escolar. A partir
del andlisis de datos obtenidos en las entrevistas y observaciones realizadas, se ha
confirmado el supuesto de que conocer los factores que inciden en el rezago de
aprendizajes proporciona elementos al docente para disefiar estrategias de
intervencién. Sin embargo, también se evidencié que la mejora del rendimiento escolar
no depende exclusivamente de la acciébn docente, sino de mdltiples factores

interrelacionados.

Uno de los principales hallazgos del estudio es la influencia significativa del contexto
familiar en el aprendizaje de los estudiantes. Se identificé que aquellos alumnos con
rezago suelen enfrentar dificultades en su entorno cercano, como falta de apoyo
académico en casa, inestabilidad familiar, ausencia de rutinas de estudio y, en algunos
casos, experiencias de duelo o eventos traumaticos. Estas condiciones afectan no
solo el desempeiio escolar, sino también la motivacion y el bienestar emocional de los
nifos. Por otro lado, la falta de una comunicacion efectiva entre padres y escuela

dificulta la implementacion de estrategias conjuntas para atender el rezago.
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Otro aspecto relevante es el papel del entorno escolar y la practica docente. Aunque
los maestros reconocen la necesidad de brindar atencion diferenciada a los alumnos
rezagados, enfrentan obstaculos como el escaso tiempo disponible para atenderlos
individualmente, la ausencia de seguimiento institucional y la falta de recursos
pedagogicos especificos. A pesar de los esfuerzos por emplear estrategias como la
lectoescritura adaptada, el uso de materiales diferenciados y el refuerzo positivo, la

efectividad de dichas estrategias se ve limitada por factores externos.

En cuanto al impacto de la pandemia en el rezago de aprendizajes, se evidencio
qgue la modalidad de ensefianza implementada durante el confinamiento no logré
compensar la falta de clases presenciales. El modelo de trabajo remoto basado en la
entrega de actividades sin retroalimentacion directa afecté la comprension de los
contenidos, generando deficiencias en el desarrollo de habilidades basicas como la
lectura y el razonamiento matematico. Ademas, la falta de interaccién con docentes y
compafieros acentud las dificultades de socializacién y adaptacion al entorno escolar

una vez que se retomaron las clases presenciales.

El estudio también revel6 que los alumnos rezagados suelen manifestar dificultades
de concentracién y atencion sostenida, lo que complica su proceso de aprendizaje. En
algunos casos, la timidez y el aislamiento social se presentan como factores
adicionales que contribuyen al rezago, dificultando la integracién y participacién en
actividades académicas. Estas caracteristicas evidencian la necesidad de estrategias
de ensefianza mas inclusivas y adaptadas a la diversidad de ritmos y estilos de

aprendizaje de los estudiantes.

Esta investigacion aporta al analisis del rezago educativo desde una perspectiva
integral, considerando tanto el contexto familiar como las practicas docentes y las
condiciones escolares. Al evidenciar que el rendimiento académico no solo depende
del trabajo del docente, sino también de factores externos como el apoyo familiar y la
estructura institucional, se refuerza la importancia de disefiar estrategias educativas

con un enfoque colaborativo.

Ademas, el estudio contribuye al debate sobre la implementacion de la Nueva

Escuela Mexicana y su impacto en la atencion a los alumnos rezagados. Se
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identificaron areas de oportunidad dentro del modelo educativo, especialmente en el
desarrollo de materiales y metodologias adaptadas a las necesidades especificas de
los estudiantes con dificultades de aprendizaje. Esta informacion puede servir como
referencia para futuras investigaciones y propuestas de mejora en la implementacion

del curriculo.

A partir de los resultados obtenidos, se plantean diversas lineas de investigacion
gue podrian ampliar el analisis del rezago en aprendizajes. Una de ellas es la
exploracion de estrategias pedagogicas efectivas para mejorar la atencion a los
alumnos que enfrentan dificultades académicas. La investigacion sobre metodologias
innovadoras, como el aprendizaje basado en proyectos y la ensefianza personalizada,
podria proporcionar herramientas valiosas para adaptar la educacion a las

necesidades especificas de los estudiantes.

Asi mismo, resulta pertinente examinar el impacto de la Nueva Escuela Mexicana
en la inclusién educativa, evaluando qué tan efectiva es esta propuesta en la atencién
a alumnos con rezago. El analisis del disefio curricular y de los materiales educativos
empleados en este modelo permitiria identificar fortalezas y areas de mejora en su
implementacion. En esta misma linea, es fundamental comprender el papel de la
familia en la superacién del rezago educativo, profundizando en estrategias que
fomenten la participacién de los padres en el proceso de aprendizaje de sus hijos. La
creacion de programas de orientacion y acompafamiento familiar podria contribuir a

reforzar la ensefianza desde el hogar.

Buscar estrategias para combatir el rezago en aprendizajes es fundamental
porque sus efectos pueden repercutir no solo en el desempefio escolar inmediato, sino
también en la trayectoria educativa y profesional de los estudiantes. Las brechas en
el aprendizaje suelen acumularse con el tiempo, dificultando la adquisiciébn de
conocimientos mas complejos y afectando la confianza y motivacion de los alumnos.
Ademas, la desigualdad en la ensefianza impacta directamente en la equidad
educativa, perpetuando diferencias en oportunidades y limitando el desarrollo de los

estudiantes que enfrentan mayores barreras.
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A partir del andlisis de la investigacion, se recomiendan estrategias enfocadas
en atender el rezago en aprendizajes de los alumnos de segundo grado grupo A de la
Escuela Primaria “Ramon Mendoza Herrera”, considerando el contexto escolar,
familiar y social de los nifios, con el objetivo de mejorar su rendimiento académico y

fortalecer su integracion en el entorno escolar.
1. Estrategias pedagodgicas adaptadas

Es fundamental que los docentes empleen enfoques diferenciados para los
alumnos con rezago. Esto implica utilizar materiales de apoyo especificos, como fichas
de trabajo individualizadas, ejercicios de refuerzo en lectoescritura y razonamiento
matematico, asi como actividades practicas que les permitan consolidar sus

conocimientos.

Otra estrategia efectiva es la enseflanza multisensorial, que incorpora
elementos visuales, auditivos y manipulativos en el proceso de aprendizaje. Por
ejemplo, el uso de imagenes para reforzar el vocabulario, juegos de manipulacién para
aprender matematicas y actividades que involucren el movimiento pueden favorecer

la retencién de conocimientos en alumnos con dificultades de aprendizaje.
2. Implementacion de tiempos de atencién personalizada

Una practica valiosa es establecer sesiones cortas de apoyo individualizado
dentro del horario escolar. La docente ya ha implementado una dindmica en la que
trabaja con alumnos en diferentes momentos del dia, lo que puede fortalecerse con
planes especificos para cada estudiante rezagado. Estos momentos pueden
enfocarse en reforzar habilidades béasicas mediante tutoria personalizada y

actividades adaptadas a sus necesidades.
3. Creacion de redes de apoyo con la familia

El apoyo familiar es clave en el proceso de aprendizaje, por lo que seria
beneficioso establecer talleres para padres, donde se les brinde orientacion sobre

como reforzar el aprendizaje en casa. Se pueden proporcionar estrategias simples
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para acomparfar a sus hijos en la lectura, en ejercicios de matematicas y en el

desarrollo de habitos de estudio.

Ademas, la comunicacion directa con los padres sobre el progreso de los
estudiantes permitiria que los docentes identifiquen dificultades tempranas y trabajen
en conjunto con las familias para solucionarlas. Esto podria realizarse mediante
reuniones periédicas o notas informativas con sugerencias sobre como estimular el

aprendizaje en casa.
4. Fomento del aprendizaje cooperativo

Implementar técnicas de aprendizaje cooperativo en el aula puede ayudar a los
alumnos rezagados a integrarse mejor y fortalecer sus habilidades cognitivas. Formar
equipos de trabajo con estudiantes que puedan apoyarse mutuamente a través de
tutoria entre pares puede fomentar la confianza y mejorar la participacion de los nifios

gue presentan dificultades académicas.

Ademas, promover actividades grupales con dindmicas inclusivas, como juegos
interactivos y proyectos colaborativos, puede mejorar la socializacion y el desarrollo

de habilidades comunicativas.
5. Intervencién emocional y motivacional

Dado que algunos alumnos presentan timidez y dificultades de integracion, es
necesario trabajar en su motivacién y bienestar emocional. Estrategias como la
implementacion de rutinas de refuerzo positivo, premiaciones por avances en lectura
y matematicas, asi como dinamicas de confianza pueden fortalecer su autoestima y

motivacion para aprender.

También seria util establecer espacios de escucha, donde los nifios puedan
expresar sus preocupaciones y recibir orientacibn emocional. La presencia de un
docente que actlie como guia en estos casos podria marcar una diferencia significativa

en su desarrollo.

6. Fortalecimiento del curriculo con estrategias inclusivas
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El curriculo bajo la Nueva Escuela Mexicana presenta desafios en la
enseflanza de la lectoescritura, por lo que seria recomendable adaptar su
implementacion para los alumnos rezagados. Se pueden incluir lecturas guiadas y
ejercicios de comprension mas especificos, asi como reforzar el uso de recursos

digitales y materiales concretos para mejorar el aprendizaje.

Ademaés, es importante disefiar actividades interdisciplinarias, integrando
contenidos de distintas areas para que los alumnos con rezago puedan relacionar los

aprendizajes de manera significativa y conectar la teoria con la practica.

Estas estrategias ofrecen un enfoque integral para atender el rezago en
aprendizajes desde la escuela, la familia y el contexto social de los estudiantes. Su
implementacion permitiria mejorar el rendimiento académico, la integracién social y la

motivacion de los alumnos que enfrentan mayores desafios educativos
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ANEXOS

GUIA DE OBSERVACION

Ambito cognoscitivo

1. Se distrae facilmente, y pierde el interés y la atencion en clases.
2. Se fatiga con rapidez y no mantiene su atencion por un periodo prolongado.

3. Continta por mucho tiempo con la misma actividad sin detenerse o cambia con

rapidez de actividad.

4. Experimenta dificultad para entender y seguir instrucciones, asi como para recordar

lo que se le acaba de decir.

5. Muchas veces no puede realizar la actividad solo; requiere asesoria directa.
6. Muestra limitada curiosidad por conocer y explorar lo que le rodea.

7. Requiere apoyo para iniciar, desarrollar y terminar sus trabajos escolares.
8. Presenta dificultades en la escritura.

9. Invierte letras, nUmeros, palabras o frases cuando lee, copia o0 escribe.

10. Manifiesta dificultades en la lectura, inclusive de textos cortos.

11. Presenta dificultades en la comprension de lo que lee.

12. Registra dificultades en la comprensién de un problema matemaético.

13. Necesita la repeticion constante para adquirir un nuevo conocimiento.

14. Se acerca mucho para observar los objetos; al escribir o leer, abre y cierra los ojos

repetidamente.

15. Presenta trastornos en la articulacion: no pronuncia correctamente.
16. Maneja un escaso vocabulario: solo dice algunas palabras.

17. Tartamudea.

18. Presenta alguna alteracién fisica que lo limita a comunicarse.

19. No reacciona a sonidos fuertes y bruscos.




20. Se queja de dolor persistente o de zumbido en los oidos.
21. Pregunta con frecuencia qué o como, e indica que no entiende lo que le dicen.

22. Experimenta dificultades para establecer una comunicacion con los demas.

Ambito psicomotor

1. Choca frecuentemente con los objetos que se encuentran a su paso.
2. Cae con frecuencia.

3. Tiene dificultad para alternar ambos pies al caminar o correr.

4. No tiene movilidad en alguna parte del cuerpo.

5. Camina o corre con dificultad o presenta dolor.

6. Le cuesta trabajo estar erguido.

7. Tiene dificultad para tomar de manera adecuada un lapiz, un vaso, un cuaderno,

etcétera.

8. No controla sus trazos al escribir, dibujar caminos, marcar contornos, unir los

dibujos, etcétera.

Ambito psicosocial

1. Se enoja o pelea mucho sin aparente.
2. Es timido y triste, y no se relaciona con los otros nifios.

3. Presenta conductas como morderse, golpearse o chuparse el dedo o la mano

entera; hace berrinches exagerados frecuentes.

4. Muestra un patron repetitivo y persistente de conducta rebelde, desobediencia y
falta de respeto a la autoridad.

5. Necesita mucho apoyo de maestros y compaferos.

6. No se adapta con facilidad a situaciones nuevas o diferentes que tengan mayor

grado de dificultad.
7. Se aisla en los juegos.

8. Tiende a abusar de los nifios de menor edad.




GUION DE ENTREVISTA AL DOCENTE TITULAR

Muy buenas tardes maestro (a), le agradezco por aceptar la invitacion, como es de
su conocimiento, estoy estudiando la Licenciatura en Educacion Primaria, y me
encuentro realizando una investigacion en la cual deseo conocer ¢qué factores
influyen en el rezago en los aprendizajes de los alumnos? por lo cual quisiera que me
apoyara contestando un par de preguntas de acuerdo a lo que usted considere, de la
forma mas honesta posible, aqui no hay respuestas correctas o incorrectas. De igual
manera quisiera pedir su permiso para que esta entrevista sea grabada, quiero que
sepa que la informacion recabada sera confidencial y, sobre todo se mantendra su
anonimato, dicha informacion no se personalizara ni se asociara con usted que es
quien la esta brindando, la finalidad de la grabacion es para agilizar la obtencién de
los datos ya que a mano demora mas tiempo, estas opiniones soélo tienen el fin de ser
analizadas, entre todos los entrevistados que participan.

Siendo asi, comencemos:

Conceptual
1. ¢, Conoce usted lo que es el rezago en los aprendizajes?

2. ¢ Como logra identificar cuando un alumno se encuentra rezagado?

Apoyo con la realizacion de tareas:

3. ¢ Apoya usted a los alumnos rezagados con sus dudas y al resto del grupo al mismo
tiempo? ¢ Le resulta dificil?

4. ¢ Considera que son atendidos en su totalidad los alumnos con rezago al momento
de trabajar en clase o quedan con dudas?

5. Para que los alumnos rezagados realicen sus tareas, ¢hay que forzarle
constantemente o las hacen sin necesidad de decirles nada?

Contexto familiar:

6. En general, ¢ qué me puede decir acerca del contexto familiar de los alumnos con
rezago?




7. ¢ Considera que los alumnos realmente tienen apoyo en casa? ¢ Por quée?

8. ¢ Los padres de familia apoyan con la realizacion de las tareas de sus hijos? de

igual forma, ¢,cumplen entregando material cuando se les pide?

9. ¢ Sabe si los padres suelen dedicar algo de tiempo con sus hijos a repasar temas

que se les dificultan?

Relacién docente - alumno/tutor:

10. ¢ Como es la relacion entre usted y los padres de familia de los alumnos con

rezago? ¢ Es basada en el respeto?

11. ¢Los padres de familia suelen ofenderse o tomar a mal cuando usted menciona

el hecho de que sus hijos sufran de rezago?
12. ¢, Como es la relacion entre usted y los nifios con rezago que atiende?

13. ¢ Considera que sus alumnos le tienen confianza? ¢ Considera que se sienten

coémodos con la manera de trabajar que llevan?
14. Cuando los alumnos cometen un error, ¢usted como reacciona?

15. Y cuando aciertan, ¢,cual es su reaccion? ¢ suele premiarlos o llamarles la

atencion?

16. ¢ Considera que tiene paciencia cuando los alumnos no logran comprender

instrucciones a la primera?

Ambito escolar:

17. ¢ El director o la directora de la institucion esta al tanto de que en su aula cuenta

con nifios con rezago?

18. ¢ Se les da seguimiento o pregunta por ellos en los Consejos Técnicos

Escolares?
19. ¢ Su director propone estrategias para el trabajo con nifios rezagados?

20. ¢ Ha investigado algunas estrategias para tratar a los alumnos que presenten

rezago? ¢ cuales son?

Entorno social:




21. ¢ A los alumnos con rezago les cuesta relacionarse con otros comparieros? De

ser asi, ¢a qué cree que se deba?

22. ¢ Tienden a tener conductas agresivas o son mas timidos?

Pandemia:

23. Honestamente, durante la pandemia ¢ impartia clases en linea?, ¢ lo hacia a

diario? de no ser asi ¢,con que periodicidad lo hacia?
24. ¢ Los alumnos cumplian con las tareas?

25. Durante las clases en linea, ¢ pudo notar si los alumnos realmente eran quienes

realizaban las tareas o se podia percibir que se la hacian sus papas?

26. ¢ Considera que la pandemia afectd en el rezago que presentan estos nifios hoy

en dia? ¢Por qué?

NEM:
27. ¢, Qué opina del nuevo plan de estudios?
28. ¢ Se le facilita o se le dificulta trabajar con él?

29. ¢ Considera que la NEM ha ayudado a los alumnos con rezago o sélo dificulta su
proceso de aprendizaje?




GUION DE ENTREVISTA A PADRES DE FAMILIA

Muy buenas tardes sr. Padre/madre de familia, le agradezco por aceptar la invitacion,
mi nombre es Valentina Dantorie Pérez y actualmente me encuentro estudiando la
Licenciatura en Educacién Primaria, en estos momentos soy quien estéd a cargo del

grupo en compainiia de la docente titular Candelaria Montejo Miranda.

El motivo de esta entrevista es, porque me encuentro realizando una investigacion en
la cual deseo conocer ¢ qué factores influyen en el rezago en los aprendizajes de los
alumnos? y quisiera que me apoyara contestando un par de preguntas de acuerdo a
lo que usted considere, de la forma mas honesta posible, aqui no hay respuestas
correctas o incorrectas. De igual manera quisiera pedir su permiso para que esta
entrevista sea grabada, quiero que sepa que la informacion recabada sera
confidencial y, sobre todo se mantendra su anonimato, dicha informacién no se
personalizara ni se asociara con usted que es quien la esta brindando, la finalidad de
la grabacion es para agilizar la obtencién de los datos ya que a mano demora mas
tiempo, estas opiniones soélo tienen el fin de ser analizadas, entre todos los

entrevistados que participan.

Siendo asi, comencemos:

Conceptual
1. ¢ Qué sabe usted acerca de lo que es el rezago en los aprendizajes?

2. ¢ Qué opina del rendimiento escolar de su hijo?

Apoyo con larealizacion de tareas:

3. ¢Apoya a su hijo en casa para realizar sus tareas? De no ser asi, ¢hay alguien que

lo apoye en casa para realizar sus actividades o las realiza solo?

4. ¢En qué asignaturas o campos formativos considera que su hijo tiene mayor

dificultad para aprender? ¢ Por qué considera que es asi?
5. ¢ Dispone su hijo en casa de un lugar adecuado para estudiar? ¢, Cual?

6. ¢ Tiene un horario fijo para estudiar? ¢De qué hora a qué hora?
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7. Si no tiene horario fijo, mas o menos, ¢cuantas horas dedica semanalmente para

su trabajo personal: deberes, lectura, estudio?

8. Para que el nifio (a) estudie, ¢ hay que forzarle constantemente o lo hace sin decirle

nada?

Contexto familiar:
9. ¢ A qué se dedica?
10. ¢ Cuantas personas viven en su casa?

11. ¢Ha existido algun acontecimiento o suceso que pueda haber ejercido influencia
importante en la vida de su hijo? Si ha existido, indique cual.

12. ¢ Cudl es la actitud de usted ante las calificaciones de su hijo?

13. Cuando su hijo obtiene resultados positivos, ustedes ¢ qué dicen?, ¢qué hacen?
14. Cuando su hijo obtiene resultados negativos, ustedes ¢ qué dicen?, ¢ qué hacen?
15. ¢ Su hijo tiene hermanos? ¢ cuantos? ¢,como es la relacién con ellos?

(En caso de tener hermanos)

16. Su hijo, en relacién con sus hermanos, ¢escolarmente le va mejor, igual o peor

gue a ellos? ¢, Suele comentar o dar a entender esto delante de ellos?
17. ¢ Comparten materiales entre hermanos o cada quien posee los suyos?

18. En cuanto a la educacion de su hijo, ¢ estdn ambos de acuerdo, padre y madre,
en lo que hay que hacer?

Relacion padre/tutor - hijo:
19. Los éxitos escolares de su hijo, ¢a qué creen que se deben?
20. Los desaciertos escolares de su hijo, ¢a qué creen que se deben?

21. ¢, Como ha reaccionado su hijo ante los resultados académicos del curso anterior?




22. Si su hijo no hace las tareas académicas, ¢ qué respuestas le da?, ¢, qué decisiones

suele adoptar?

Ambito escolar:
23. ¢ Creen que su hijo se encuentra a gusto en la institucion? ¢ Por qué?

24. ¢Creen que su hijo se encuentra satisfecho en su clase? ¢A gqué creen que se

deba?

Entorno social:

25. ¢ Como cree que sea la relacion de su hijo tiene con sus compafieros de salon?
26. ¢ Su hijo tiene amigos? ¢ Conoce a los amigos de sus hijos?

27. ¢ Le gusta que su hijo se relacione con ellos? ¢ Por qué?

28. ¢ Para qué cosas les gustaria que su hijo se relacionara con los amigos?

Tiempo libre:
29. ¢ En qué emplea su hijo las horas libres?

30. ¢ Como suelen ocupar su tiempo libre? ¢Lo hacen mas de manera individual o

toda la familia junta?

31. ¢ Su hijo tiene alguna aficion? ¢ Cual? ¢ Quién le inicié en esa aficiéon?

Pandemia:
32. ¢ Considera que la pandemia tuvo que ver en el rendimiento escolar de su hijo (a)?

33. Honestamente, durante la pandemia ¢su hijo recibia clases? ¢asistia a las
sesiones en linea? ¢realizaba las tareas por cuenta propia, se las realizaba usted o

su tutor?




NEM:
34. ¢ Conoce lo que es la Nueva Escuela Mexicana?
35. ¢ Qué opina sobre ella?

36. ¢ Cree que ha ayudado a su hijo (a) o ha complicado su proceso?




